
खबर संकेंंप

संटारशिंक को भारत में उपगंंह आिाशरत इंटरनेट सेिा की इजाजत

अब सीधे आसिान से आएगा इंटिनेट! 

छग के कई इलाको ्मे ्जल
प््हार, बांि से छोड़ा् पानी
खारन्, दिवनाथ लबालब

गगनयान पंंणोिन पंंणािी
का हुआ ‘हॉट टेसंट’ 
बे्गलुर्। इसिो ने तीन जुिाई को
मिेंदंंधगधि में अपने पंंणोदन पधिसि में

गगनयान सेवा
मॉडंंूि पंंणोदन
पंंणािी के दो
‘िॉट टेसंट’
सफितापूवंिक पूिे
धकए। इसिो ने

किा धक ये पिीकंंण बेिद कम समय
कंंमश: 30 सेकंड औि 100 सेकंड
तक चिे, धजनका उदंंेशंय नमूना
धवनंयास को सतंयाधपत किना िा।
पंंणोदन पंंणािी का कुि पंंदशंिन
पिीकंंण सामानंय ििा।  
हिाई अडंंे पर फजंंी
पुशिसकमंंी शगरफंतार
नई दिल्ली। धदलंिी में इंधदिा गांिी
अंतििाषंंंंीय िवाई अडंंा पि 23
वषंंीय वंयकंकत को फजंंी पिचान पतंं
औि फजंंी धनयुकंकत दसंंावेजों का
इसंंेमाि कि कधित तौि पि धदलंिी
पुधिस का उपधनिीकंंक बनकि ठगी
किने के आिोप में धगिफंताि धकया
गया िै। आिोपी की पिचान साधिि
कुमाि के रंप में िुई िै जो िाजसंिान
के अिवि धजिे मंे िाडपुि का ििने
वािा िै। आिोपी  पुधिस कधंमियों
समेत मधििाओं से दोसंंी औि उनंिंे
धनशाना बनाने फजंंी दसंंावेज का
इसंंेमाि किता िा।
आशिया भटंं से िोखािडंी
पूिंप सहायक शगरफंतार
मुंबई। मुंबई पुधिस ने अधभनेतंंी
आधिया भटंं के साि 76.9 िाि

रंपए की
िोिािडंी किने
के आिोप में पूवंि
धनजी सिायक को
धगिफंताि धकया िै।
िोिािडंी का

यि धसिधसिा मई 2022 से अगसंं
2024 के बीच दो वषंंों से जंयादा
समय तक चिा। आिोपी वेधदका
पंंकाश शेटंंी को मंगिवाि को
बेंगिुरं से धगिफंताि कि पांच धदनों
की टंंांधजट धिमांड पि मुंबई िाया
गया िा। 
खेत में पानी से भरे गडंंे
में  शमिे चार बचंंों के िि 
प््यागराज। पंंयागिाज धजिे के
एक गांव में बुिवाि सुबि पानी से
भिे गडंंे में चाि आधदवासी बचंंों
के शव बिामद धकए गए।  इस
रटना पि मुखंयमंतंंी योगी
आधदतंयनाि ने शोक वंयकंत धकया
िै।रटना यमुना नगि की मेजा
तिसीि के गांव बेदौिी की िै।
उसने बताया धक बचंंों की पिचान
वैषंणवी (तीन), िुनि (पांच),
कानंिा (पांच), िेसािी (पांच) के
रंप में की गई िै।  ये बचंंे रि के
बािि िेि ििे िे, िेधकन जब शाम
को रि निीं िौटे तो इनके पधिजनों
ने इसकी सूचना पुधिस को दी।

विधायक, सांसदों काे हजार वदन की कायंययोजना बनाकर काम करने का वदया टासंक 

मंतंंी-रिधायकों को महामंतंंी िे रिया जीत का मंतंं
कहा, जिता से शालीि वंयिहाि ही जीत की िािंटी 

भाजपा के प््रिक््ण वर्ग के समापन यानी आरिरी रदन भाजपा के राष््््ीय संरठन महामंत््ी बीएल संतोष ने प््देि के मंर््तयो्, रवधायको्
और सांसदो् काे जीत का मंत्् रदया। उन्हो्ने कहा, जनता के साथ आपका व्यवहार ही आपके जीतने की रारंटी है। अरर आप चाहते ह्ै
रक रिर से जीत्े ताे आपका जनता के साथ व्यवहार िालीन होना चारहए। यही नही् आपको काय्गकत्ागओ् का भी ध्यान रिना है।

काय्गकत्ाग ही आपके रलए जीत का रास््ा तैयार करते है्। सभी से हजार रदनो् की काय्ग योजना बनाकर काम करने का टास्क भी रदया। 

आरएसएस के िताबद्ी
वष्य पर अभयराम ने
दी जानकारी 
सुबह के सत्् मे ्आरएसएस
के प््ांत प््चारक अभय राम ने
आरएसएस के िताबद्ी वष्य
पर हा् ेने वाले काय्यक््म के बारे
मे ्सबको अवगत कराया और
अपने दवचार भी रखे। 
रास््े से लाैरे महापौर
और दजपं अधय्क्् 
समापन सत्् के दलए प््देि के
दस नगर  दनगमो ् के भाजपा
के महापौर और दजला
पंचायत अधय्क््ो ्काे भी बुलाया
गया था, लेदकन अचानक
केद्््ीय मंत््ी अदमत िाह का
आना रद्् होने के कारण
महापौर और दजपं अधय्क्् को
जब इसकी सूचना दी गई ताे
जय्ादातर लोग रास््े मे्थे,
ऐसे मे ्उनको उलर्े पैर वापस
लाैरना पड़ा्। कुछ लाेग
अंदबकापुर तक पहंुच गए थे
कय्ोद्क एक ददन पहले उनको
वहां रक्ना था,. लेदकन ये भी
वापस लौर गए।

हदिभूदि नंयूज:िैनपाट 

मैनपाट में भाजपा के पंंधशकंंण
वगंि के अंधतम धदन
समापन  के मुखंय
अधतधि बीएि
संतोष ििे।
उनंिोंने संगठन
काे मजबूत किने के
साि ििी धविायकों औि
सांसदों काे जीत का मंतंं भी
धदया। उनंिोंने किा, आपकी
जीत आपके वंयविाि पि िी
धनभंिि किती िै। आपका
वंयविाि जनता के साि धजतना
अचंछा िोगा आपके जीतने की
संभावना जंयादा ििेगी। जनता
काे कभी इस बात का अिसास
निीं िाेना चाधिए धक उनंिोंने
आपको वाेट देकि गित धकया
िै। आप जनता के धजतने किीब
ििेंगे औि :शेष पेज 6 पर

जाे पहिे साथ थे, उनकाे न भूिें
उनह्ोन्े कहा, आपकाे इस बात पर भी मंथन करना

हाेगा जब आप दविायक या सांसद नही ्थे ताे
आपके साथ काैन-काैन थे, और जब आप आज
दविायक या सांसद बन गए है ्काे आपके साथ

काैन-काैन है।् दकसी भी हाल मे ्पुराने सादथयो ्काे
नाराज न करे ्और उनका साथ न छाेड़्े। 

समाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीसमाचार ही नहीं, शिचार भीछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािितछतंंीसगढं, मधंयपंंिेि, हशरयाणा ि ििलंिी से एक साथ पंंकािित
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हदिभूदि नंयूज:िायपुि/िाजनांिगांव/दभलाई/गीिि

पंंदेश मंे िगाताि िो ििी बाधिश ने पंंदेश के कई धिसंसों
में जन-जीनव असंं-वंयसंं कि धदया िै। पडंोिी िाजंय
मिािाषंंंं में िुई बाधिश का असि भी छतंंीसगढं के
सीमावतंंी धजिों में धदिाई धदया िै। विीं बसंंि, संभाग
के दंतेवाडंा धजिे में  इंदंंावती नदी में तेज बिाव के
कािण नाव पिटने की भी जानकािी सामने आई िै।
रटना में दो िोग नदी में बि गए, धजसमंे एक वंयकंकत
ने अपनी जान बचा िी िै। विीं, दूसिे का अभी तक
पता निीं चि सका िै।          :शेष पेज 6 पर

इंदंंािती निी ने नाि पिटने से 2 बहे, 1 िापता
दंतेवाड़ा् दजले के गीदम बल्ॉक के बारसूर थाना क््ेत्् के
गुडरा गांव के नजदीक मंगलवार की िाम नाव पलरने
से 2 ग््ामीण बह गए। इनमे ्से एक ग््ामीण तेज बहाव से
दकसी तरह बचकर दनकल गया।  :शेष पेज 6 पर

महमरा एनीकट 8  फीट ऊपर बह रहा 
दुग्य की दिवनाथ नदी भारी बादरि की वजह से ऊफान
पर है। यहां का महमरा एनीकर से 8 फीर ऊपर पानी
बह रहा है। दजसकी वजह से इस माग्य की आवाजाही
बंद हो गई है। दिवनाथ नदी मे ्घूमदरया बैराज, मोग्रा
बैराज, सूखा नाला बैराज और खातूरोला से 30 हजार
कय्ूसेक पानी छोड़ा् गया है।         :शेष पेज 6 पर

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

ड््ोन फोटो: भूपेश जांगड्े

फाइटर पंिेन जगुआर खेत
में कैंंि, िो पायिट िहीि

एजेंसी:जयपुि/नई दिलंली

भाितीय वायुसेना का एक जगुआि
पंंधशकंंण धवमान बुिवाि दोपिि
िाजसंिान के चुरं धजिे में दुरंिटनागंंसंं
िो गया, धजससे पायिट औि को-
पायिट शिीद िो गए। वायु सेना ने एक
बयान में किा धक दुरंिटना के कािणों का
पता िगाने के धिए ‘कोटंि ऑफ
इनंकंवायिी’ के आदेश धदये गए िैं। बयान
में किा गया, वायुसेना का एक जगुआि
पंंधशकंंण धवमान आज िाजसंिान के चुरं
के पास एक      :शेष पेज 6 पर

हररभूरि न्यूज/रायपुर। राजिानी समेत प््देि को
तरबतर करने वाले बादलो ्ने िहर के ऊपर डेरा जमा
दलया है।  सामानय् ददनो ्मे ्450 मीरर की ऊंचाई  पर
रहने वाले बादल बादरि के ददनो ्मे ्300 मीरर से भी
नीचे आ गए है।् हदरभूदम के ड््ोन ने इिर-उिर मंडराते
बादलो ्की तसव्ीर को कैद दकया है। जब बादरि की
गदतदवदि काफी अदिक बढ ्जाती है, तो बादल 180
मीरर की ऊंचाई पर पहुंच जाते है।् मौसम दविेषज््
एचपी चंद््ा ने बताया दक वातावरण मे ्जब नमी की मात््ा
बढ ्जाती है और काले बादल तेजी से इिर-उिर आते-
जाते नजर आते है,् वो पानी की बूंदो ् :शेष पेज 6 पर

नरेंदंं तोमर और सौिान
आज रायपुर पंंिास पर

हदिभूदि नंयूज:िायपुि

मधंयपंंदेश धविानसभा के अधंयकंं निेंदंं धसंि तोमि औि
भाजपा के िाषंंंंीय उपाधंयकंं सौदान धसंि गुरंवाि को िायपुि

पंंवास पि आ ििे िैं। शंंी
तोमि भोपाि से धनयधमत
धवमान से 11.10 बजे
माना धवमान ति
पिुंचेंगे। विां से वे िायपुि
के सधंकिट िाउस जाएंगे।

िोडंी देि धवशंंाम किने के बाद वे एक धनजी कायंिकंंम में
धशिकत किेंगे। उसके बाद धदलंिी  िवाना िो जाएंगे।
भाजपा के उपाधंयकंं सौदान धसंि नई धदलंिी से िवाना
िोकि दोपिि 2.15 बजे िायपुि  :शेष पेज 6 पर

राजसंथान
के चुरं शजिे

में हािसा
पकंंी से टकराया
शिमान पटना िौटा
पटना। परना से 175
याद््तयो ्को लेकर
बुिवार सुबह ददलल्ी जा
रहे इंदडगो के दवमान से
पक््ी रकरा गया, दजसके
बाद इंजन मे ्तकनीकी
खराबी आने से दवमान
जयप््काि नारायण
अंतरराष््््ीय हवाई अड््े
पर वापस लौर आया।
सभी 175 यात््ी और
चालक दल के सदसय्
सुरद््कत है।् 

300 मीटर की ऊंचाई पर
हररभूरम के ड््ोन से कैद तस्वीर 

सामानंय शिनों में 450 मीटर की ऊंचाई पर होते हैं

एजेंसी:नई दिलंली

अब भाित में भी इंटिनेट सीिे
आसमान से आने वािा िै। भाित
के अंतधिकंं धनयामक इन-संपेस ने
अिबपधत उदंंोगपधत एिन मसंक
की संटािधिंक को देश में उपगंंि-
आिाधित इंटिनेट सेवाएं पंंदान
किने का िाइसेंस पंंदान धकया िै।
भाितीय िाषंंंंीय अंतधिकंं संविंिन
एवं पंंाधिकिण केंदंं (इन-संपेस) ने
अपनी वेबसाइट पि बताया धक
उसने ‘संटािधिंक सैटेिाइट
कमंयुधनकेशंस’ को भाित में
‘संटािधिंक जेन1 कॉनंसंटेिेशन’
कंंमता के पंंाविान को सकंंम किने
की मंजूिी :शेष पेज 6  पर

संटारशिंक को िेना
होगा संपेकंटंंम
दूरसंचार दवभाग ने सर्ारदलंक को
गल्ोबल मोबाइल पस्यनल
कमय्ुदनकेिन बाय सैरेलाइर
लाइसेस् ददया है। इस लाइसेस् के
दमलने से सर्ारदलंक वनवेब और
दरलायंस दजयो के बाद भारत मे्
सैरेलाइर इंररनेर सेवा िुर्
करने वाली तीसरी कंपनी बन
गई है। सर्ारदलंक को अब
सरकार से सप्ेकि्््म हादसल
करना होगा। उसे जमीनी स््र
पर इंफ््ासि्््कच्र तैयार करना
होगा। इसके साथ ही कंपनी को
रेसर् के जद्रए यह भी सादबत
करना होगा दक वह उन सुरक््ा
दनयमो ्को पूरा करती है दजनके
दलए उसने अनुबंि दकया है।

पहले दकनह्े ्दमलेगी
इंररनेर सदव्यस?

सर्ारदलंक ने भारत की कुछ वीसैर
कंपदनयो ्से समझौता दकया है।
इसका मतलब है दक िुरआ्त मे्
यह इंररनेर सेवा दबजनेस और
सरकारी संसथ्ानो ्को दी जाएगी.
बाद मे ्आम लोग भी कंपनी की
वेबसाइर से कनेकि्न ले सकेग्े।

अमेजन की कय्ूपर
अभी लाइन मे्

सर्ारदलंक की सबसे बड़ी् रक््र
अमेजन की कय्ूपर से है, जो अभी
इन-सपे्स और डीओरी से मंजूरी
का इंतजार कर रही है। कय्ूपर
भारत मे ्10 गेरवे सर्ेिन और
मुंबई-चेनन्ई मे ्दो बड़्े ऑपरेिन
सेर्र बनाना चाहती है।

अमेरिका में रििफंताि हुई मोरिका
भाित ला िही सीबीआई की टीम

एजेंसी:नई दिलंली

सीबीआई अधिकाधियों ने कधित
आधंििक अपिािी मोधनका कपूि को
अमेधिका से पंंतंयधंपित धकये जाने के
बाद धििासत में धिया तिा भाित के
धिए िवाना िो गए। अधिकाधियों ने
बताया धक कपूि किीब 25 साि से
अधिक समय से फिाि िी।
अधिकाधियों ने बताया धक कपूि के
धििाफ ‘इंटिपोि िेड नोधटस’ जािी
धकया गया िा। सीबीआई की एक टीम
ने उसे अमेधिका   :शेष पेज 6 पर

पंंतंयपंपण संशि के
तहत पंंतंयपंपण
‘यूनाइरेड सर्ेटस्
दडसद्््िकर् कोर्य फॉर द
ईसर्न्य दडसद्््िकर् ऑफ
नयू्यॉक्क’ ने 2012 मे्
भारत और अमेदरका
के बीच द््िपक््ीय
प््तय्प्यण संदि के तहत
कपूर के प््तय्प्यण को
मंजूरी दे दी थी।
अमेदरकी अदालतो ्के
दस््ावेजो ्के अनुसार,
उसने दवदेि मंत््ी से
अपील की थी।

करोडंों का संकैम
मोदनका कपूर ने अपने भाइयो्
राजन खनन्ा और राजीव खनन्ा
के साथ दमलकर 1998 मे ्फज््ी
एकस्पोर्य दबल, दिदपंग दबल,
इनवॉइस, एकस्पोर्य के बैक्
सदर्िदफकेर के जदरए 2 करोड़ 36
लाख रप्ए के ड््ूरी फ््ी गोलड्
के इमप्ोर्य के :शेष पेज 6 पर

भाजपा पंंशिकंंण
शिशिर का समापन

अभी से करें काम 
श््ी संतोष ने कहा, आप यह मत साेचे है्
चुनाव मे ्अभी ताे तीन साल से जय्ादा का
समय है, चुनाव आएगा तब देख लेग्े।
आप लाेगाे ्के पास हजार ददनो ्का
समय है। हजार ददनो ्की काय्य योजना
बनाकर अभी से  :शेष पेज 6 पर
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िािशफल

मेष

दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि होगी। घर-पररवार मे् िार्ममक
कार्म हो सकरे है्।  पररवार की सुख-सुरविाओ् के
रलए खच्म बढ़े्गे। रहन-सहन अव्रवप्सथर रहेगा। 

मन प््सन्न रो रहेगा। परन्रु बारचीर मे् संरर रहे्।
जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। सुस्वादु
खानपान मे् र्रच बढ़् सकरी है।
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। कारोबार मे् वृर््ि होगी। पररश््म अरिक रहेगा।
लाभ के अवसर रमले्गे। सेहर का ध्रान रखे्।

पररवार के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। नौकरी मे्
कार्मक््ेत्् मे् बदलाव हो सकरा है। भाइरो् से मरभेद
हो सकरे है्। क््ोि पर रनरंत््ण रखे्। 
संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि एवं वाद-रववाद से बचे्।
रकसी रमत्् के सहरोग से सम्पर््ि मे् रकरा गरा रनवेश
लाभप््द रहेगा। मीठे खानपान मे् र्रच रहेगी। 

संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि से बचे्। दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि
होगी। कुटुम्ब की रकसी बुजुग्म मरहला से िन रमल
सकरा है। लंबे समर से र्के हुए कार्म पूरे हो्गे। 
वाणी मे् मिुररा रहेगी।  वस््््ो् के प््रर र्झान बढ़
सकरा है। कुटुम्ब-पररवार मे् िार्ममक कार्म हो्गे।
मान-सम्मान की प््ाप्तर होगी। आर मे् वृर््ि होगी। 

मन परेशान रहेगा। आत्मरवश््ास मे् कमी आरेगी।
बारचीर मे् संरर रहे्। जीवनसाथी के स्वास्थ्र का
ध्रान रखे्। भागदौड़ अरिक रहेगी।

क््ोि के अरररेक से बचे्। पररवार के साथ रकसी
िार्ममक स्थान पर जा सकरे है्। कारोबार मे् रकसी
रमत्् के सहरोग से लाभ मे् वृर््ि होगी। 
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। रपरा का साथ रमलेगा। बौर््िक कार््ो् मे् सम्मान
की प््ाप्तर होगी। सेहर का ध्रान रखे्। 

आत्मरवश््ास रो भरपूर रहेगा। परन्रु आत्मसंरर
रहे्। क््ोि के अरररेक से बचे्। िार्ममक संगीर मे् र्रच
बढ़ सकरी है। िार्ममक आरोजनो् मे् रहस्सा ले्गे। 

मन प््सन्न रहेगा। कम्मक््ेत्् मे् पररवर्मन हो सकरा है।
पररश््म अरिक रहेगा। स्थान पररवर्मन भी हो सकरा
है। शैर््कक कार््ो् मे् सफलरा रमलेगी। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

सरकार को घेरने विपक्् उठाएगा कई मुद््े

विधानसभा का मानसून सत्् होगा हंगामेदार
विधायको् के तीखे तेिर, लगाए 996 सिाल 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

मवधानसभा मे ़मवपक़़ के साथ सत़़ा पक़़ के
मवधायको ़ के भी तीखे तेवर देखने को
ममल सकते है।़ यही वजह है मक मानसून
सत़़ के मलए मवधायको ़ ने 996 सवाल
लगाए है।़ चूंमक राजय़ सरकार को करीब
डेढ ़साल हो गए है,़ इसमलए माना जा रहा
है मक इस बार भाजपा
सरकार मे ़ हुई
गडब़मड़यो ़ के
सवाल को
प़़मुखता से उठाया
जाएगा। मानसून
सत़़ मे ़ सरकार को घेरने के
मलए इस बार मवपक़़ के पास मुद़़ो ़की कमी
नही ़है। इसमे ़मकसानो ़को खाद बीज की
समसय़ा, कानून वय़वसथ़ा, युबक़तयुकत़
करण, कानून वय़वसथ़ा, पेड ़ की कटाई,
अवैध रेत और अवैध शराब समहत अनय़
मुद़़ो ़को लेकर सवाल लगे है।़ इसके साथ
भारत माला पमरयोजना मे ़ हुए भ़़ष़़ाचार
पर इस बार भी सदन गरमा सकता है। ऐसे
मे ़ सदन के अंदर गहमागहमी देखने को
ममलेगी।  

छतंंीसगढ़ में इस बार कवधानसभा िे मानसून सतंं में जमिर िंगामा िोने
िे आसार िैं। यि सतंं 14 से 18 जुलाई िि चलेगा। इस दौरान िुल पांच
बैठिें िोंगी। समय िम िोने िी वजि से सरिार िो घेरने िे कलए कवपकंं
िर कदन संथगन पंंसंंाव लाने िी िैयारी में िै। इसिी अंकिम रणनीकि
कवधायि दल िी बैठि में बनेगी। 

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर

सतंं के दौरान पेश
होंगे गवधेयक
िानसून सत्् के दौरान राज्य
सरकार कई मवधेयक पेश कर
सकती है। राजस्व, आवास एवं
पय्ागवरण मवभार के मवधेयक
आने की  संभावना है। वही्
राज्य सरकार ि््ारा अन्य
मवषयो् पर भी मवधेयक लाया जा
सकता है। सत्् के दौरान राज्य
सरकार अनुपूरक बजट भी ला
सकती है। 

गवपकंं के तेवर
आकंंामक रहेंगे
मवपक्् सत्् के दौरान आक््ािक
तेवर मदिाएरा। सरकार के
कािकाज को लेकर कई सवालो्
के अलावा चच्ाग के दौरान मवभारो्
िे् चल रही रड़्बम्ड़यो् पर सवाल
उठाएरा। संरठन ि््ारा मदए रए
मनद््ेशो् के बाद सदन िे् सरकार
को घेरने मवपक्् तैयारी कर  रहा
है। आने वाले मदनो् िे् होने वाली
मवधायक दल की बैठक िे्
इसकी रणनीमत तय होरी। 

किसानों िो खाद बीज िी समसंया, िानून वंयवसंथा, युकंतियुतंि िरण,  पेडं िी
िटाई, अवैध रेि और अवैध शराब सकिि अनंय मुदंंों िो लेिर सवाल लगे 

दूसरा साकंंंय केवल तभी संवीकार गकया जा सकता है, जब
मूल दसंंावेज खो गया या गिर नषंं कर गदया गया हो

भिलासपरु। हाईकोट्ग के मडवीजन बे्च ने अपने
एक िहत्वपूण्ग फैसले िे् कहा है मक िूल
दस््ावेज को मछपाए या दबाए जाने की स्सथमत िे्
क््ास एग्जामिनेशन के दौरान दूसरा साक्््य या
दस््ावेज स्वीकार नही् मकया जा सकता। दूसरा
साक्््य केवल तभी
स्वीकार मकया जा सकता
है, जब िूल दस््ावेज िो
रया या मफर नष्् कर
मदया रया हो।
जानबूझकर नष्् मकए
जाना प््िामणत होने की स्सथमत िे् भी स्वीकार मकया
जा सकता है। मडवीजन बे्च ने कहा मक जांच या
मफर प््ारंमभक चरणो् िे् इसे पेश नही् मकया जा
सकता।
हाईकोट्ग ने अपने फैसले िे् स्पष्् मकया है मक जो
पक्् साक्््य पेश करना चाहता है, उसे बताना होरा
और यह सामबत करना होरा मक िूल साक्््य पेश
ना करने के पीछे कारण क्या है। मडवीजन बे्च ने
साक्््य अमधमनयि, 1872 िे् मदए रए प््ावधान का
हवाला देते हुए मलिा है मक जो बाते् कही रई है
उन सभी तथ्यो् को प््ाथमिक साक्््य के साथ स्थामपत
करना होरा। नए साक्््य अपवाद स्वर्प ही
स्वीकार मकए जाएंरे। इसिे् भी िूल तथ्यो् और
बातो् को रंभीरता के साथ रिना होरा उसे मसद््
करने की मजम्िेदारी भी उठानी होरी।

शारीगरक संबंध बनाकर गिर शादी से इनकार
यामचकाकत्ाग के मिलाफ एक िमहला ने आईपीसी की धारा 376 और 417 के
तहत एफआईआर दज्ग कराई। इसिे् कहा रया मक शादी का वादा करते हुए
संबंध बनाए रए और मफर इंकार कर मदया। पुमलस ने यामचकाकत्ाग को

मररफ्तार कर मलया। ट््ायल कोट्ग िे् पीम्ड़ता ने रवाही के दौरान
एग््ीिे्ट की कापी पेश की,मजसे कोट्ग ने स्वीकार कर मलया। इस पर
यामचकाकत्ाग ने अपनी यामचका िे् आपम््ि दज्ग कराई और कहा मक
मशकायतकत्ाग ने इकरारनािा न तो जांच के दौरान प््स््ुत मकया , न
ही सीआरपीसी की धारा 161 या 164 के तहत और ना ही बयान के
सिय इसे पेश मकया रया। पेश मकए रए एग््ीिे्ट को मरकाड्ग पर लेने

के सिय मशकायतकत्ाग ने आवेदन पेश नही् मकया था। इसके बाद भी क््ास
एक्जामिनेशन के दौरान एग््ीिे्ट की फोटोकापी कोट्ग िे् पेश की रई और मबना
सूचना मदए इसे स्वीकार भी कर मलया।
इकरारनामा चाजंशशीट का गहसंसा नहीं
दोनो् पक््ो् की सुनवाई के बाद मडवीजन बे्च ने अपने फैसले िे् कहा मक
अमधमनयि की धारा 65 से स्पष्् होता है मक म््ितीयक साक्््य तभी मदया जा
सकता है जब िूल दस््ावेज उस व्यस्कत के पास हो, मजसके मिलाफ दस््ावेज
प््स््ुत मकया जा रहा है। दूसरी पमरस्सथमत िे् धारा 66 के तहत नोमटस देने के
बावजूद वह दस््ावेज पेश करने िे् आनाकानी कर रहा हो। मडवीजन बे्च ने
सुप््ीि कोट्ग के फैसले का हवाला देते हुए कहा है मक जब तक यह प््िामणत न
हो मक दस््ावेज िो रया या रोका रया, तब तक म््ितीयक साक्््य स्वीकार नही्
मकया जा सकता है। मडवीजन बे्च ने कहा है मक इस िािले िे् प््स््ुत
इकरारनािा न तो चाज्गशीट का महस्सा है और न ही पीम्ड़ता ने इसे जांच के
दौरान प््स््ुत मकया, इसमलए इसे क््ॉस एक्जामिनेशन के दौरान अचानक
प््स््ुत करना और स्वीकार करना मवमधसम्ित नही् है।

लावागरस गमली गैंगसंटर नेपाली की लगंजरी कार
भिलाई । रै्रस्टर फरार आरोपी दीपक कुिार मसंह उफ्फ दीपक
नेपाली मजस कार को चलवाया करता था। लावामरस हालत िे् पेट््ोल
पंप िे् मिली है। पुमलस ने कार को जब्त कर थाने लेकर आई है।
एएसपी एएसपी पद््श््ी तंवर ने बताया मक टाउन पेट््ोमलंर के
दौरान रौरव पथ स्सथत पेट््ोल पंप ि्े ऑडी वाहन डी.एल-1 सी.एस
6642,पजेरो वाहन डीएल 1 सी.क्यु 1303 लावामरस हालत िे् िड़ी
थी। वाहन को लेकर पेट््ोल पंप वालो से पूछताछ करने पर बताया
रया मक शुभि यादव उक्त वाहनो ि्े डीजल डलवाता है।

पंंदेशभर के 16 हजार एनएचएम
कमंशचारी आज से करेंगे हडंताल 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

प़़देशभर के 16 हजार एनएचएम कमि़चारी अपनी 10
सूत़़ीय मांग को लेकर 10 जुलाई से चरणबद़़ आंदोलन
करेग़े। छत़़ीसगढ ़राष़़़़ीय सव़ासथ़य़ ममशन कमि़चारी संघ
के आवह़ान पर संमवलयन, सथ़ायीकरण, पबब़लक हेलथ़
केडर की सथ़ापना और ग़े़ड पे मनधा़िरण समहत अनय़
मांग को लेकर प़़दशि़न मकया जाएगा। प़़देश अधय़क़़ डॉ.
अममत कुमार ममरी ने कहा है मक मपछले दो साल से संघ
ने शासन-प़़शासन से हर स़़र पर संवाद के प़़यास
मकए, पर कोई ठोस पमरणाम नही ़ मनकला। ऐसे मे ़अब
संमवदा कमि़चामरयो ़का धैयि़ टूट चुका है। 10 जुलाई से
मसलमसलेवार मवरोध प़़दशि़न की शुरआ़त होगी।  

10 सूतंंीय मांग को लेकर पंंदशंशन
राष््् ्ीय स्वास्थ्य मिशन के अंतर्गत दो दशक से काि
कर रहे प््देश के 16 हजार संमवदा स्वास्थ्य
कि्गचामरयो् ने शासन के मिलाफ िोच्ाग िोल मदया है।
प््थि चरण िे् 10 जुलाई को भोजन अवकाश के
दौरान स्थानीय मवधायको् को ज््ापन सौ्पा जाएरा।
इसी तरह 11 जुलाई को भाजपा के सभी मजला
अध्यक््ो् को िोदी की रारंटी की याद मदलाते हुए 10
सूत््ीय िांर पत्् सौ्पा जाएरा। आंदोलन के तीसरे
चरण िे् 12 से 16 जुलाई तक एनएचएि कि्गचारी
काय्ागलयो् िे् काली पट््ी लराकर काि करे्रे। चौथे
चरण िे् 16 जुलाई को मजला स््र पर ताली थाली के
साथ मवरोध प््दश्गन मकया जाएरा। िांर पूरी नही्
होेने पर 17 जुलाई को प््देशभर के एनएचएि
कि्गचारी मवधानसभा घेराव करने कूच करे्रे। 

तेंदूपतंंा बोनस घोटाला, सगमगत पंंबंधक
राजशेखर ईओडबंलू की गगरफंत में

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

तेद़ूपत़़ा संग़़ाहको ़ को मवतमरत करने ममले 7
करोड ़रप़ये की बंदरबाट करने के मामले मे़
ईओडबल़ू की टीम ने 13वी ़मगरफत़ारी की है।
इस बार फुलबगडी़ के समममत प़़बंधक
राजशेखर पुरामणक को मगरफत़ार मकया गया
है। इस घोटाले को ततक़ालीन वनमंडल
अमधकारी अशोक कुमार पटेल ने अपने
सामथयो ़के साथ ममलकर अंजाम मदया था।

वषि़ 2021-22 मे ़ ततक़ालीन
वनमंडलामधकारी ने अपने पद का दुरप़योग
करते हुए तेद़ूपत़़ा प़़ोतस़ाहन पामरश़़ममक मे़
संग़़ाहको ़ को दी जाने वाली रामश 7 करोड
का गोलमाल मकया था। इस मामले मे ़साक़़़य

पाए जाने पर ईओडबल़य़ू ने आरोपी राजशेखर
पुरामणक, समममत प़़बंधक प़़ाथममक लघुवनोपज
सहकारी समममत फुलबगडी़ एवं पय़िवेक़़क प़़बंध

संचालक काया़िलय मजला लघु वनोपज
सहकारी यूमनयन मया़िमदत मजला सुकमा
को मगरफत़ार मकया है। इस मामले मे़
अशोक कुमार पटेल के अलावा पूव़ि मे़
उपवन क़़ेत़़पाल चैतूराम बघेल, देवनाथ
भारद़़ाज पोमड़यामी इमड़मा उफ़फ महडमा, वन
रक़़क मनीष कुमार बारसे के अलावा
लघुवनोपज समममत के प़़बंधक मनोज
कवासी, पायम सतय़नारायण उफ़फ शत़़ु,
मोहमम़द शरीफ, सीएच रमना (मचटूरी),
सुनील नुपप़ो, रमव कुमार गुपत़ा आयतू
कोरसा शाममल है।़

संगंंाहकों को दी जाने वाली 7
करोडं की रागश की बंदरबाट

कसंटम गमगलंग घोटाला, अगनल टुटेजा और
अनवर गगरफंतार, 14 तक होगी पूछताछ

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

बड़े घोटालो ़मे ़से कसट़म मममलंग घोटाले मे़
ईओडबल़ू की टीम ने अनवर ढेबर और अमनल
टूटेजा को मगरफत़ार कर मलया है। दोनो ़ शराब
घोटाले मे ़पहले से ही जेल मे ़बंद थे। प़़ोटकश़न
वारंट के जमरए उनह़े ़ मवशेष अदालत मे ़ पेशकर
पूछताछ के मलए 14 जुलाई तक मरमांड पर मलया
गया है।

140 करोड ़ के कसट़म मममलंग घोटाले की
जांच आमथ़िक अपराध ए�वं अंवेषण बय़ूरो कर रही
है। इस मामले मे ़ जांच टीम द़़ारा बडी़ काऱिवाई
करते हुए अमनल टूटेजा और अनवर ढेबर को
घोटाले मे ़संमलपत़ता और राइस ममलरो ़से वसूली
के आरोप मे़11 (13 (1) (क) 13 (2) भ़़ष़़ाचार
मनवारण अमधमनयम एवं धारा 102 बी, 384 एवं

409 भादमव के तहत मगरफत़ार मकया है। इस बीच
टूटेजा द़़ारा कोट़ि के समक़़ अपनी मगरफत़ारी को
सामजश का महसस़ा बताया गया। उनह़ोऩे कहा मक
मजस एफआईआर क़़मांक 01/2024 के तहत
उनह़े ़ मगरफत़ार मकया गया है, वह 16 जनवरी
2024 को दज़ि की गई थी और इससे जुडी़ जांच
को 18 महीने बीत चुके है।़ इसके बावजूद, उनह़े़
अब तक इस मामले मे ़न तो बुलाया गया और न
ही उनसे कोई पूछताछ की गई। उनह़ोऩे इस बात
पर भी जोर मदया मक जब कसट़म मममलंग का यह
कमथत घोटाला हुआ, उन मदनो ़वे खाद़़ मवभाग मे़

पदसथ़ ही नही ़ थे। वे वष़ि 2019 से 2023 तक
केवल उद़़ोग मवभाग मे ़ काय़िरत थे और उनह़ोऩे
खाद़़ मवभाग से जुडी़ कोई फाइल नही ़ देखी।
टूटेजा ने कहा मक उनह़े ़ शराब घोटाले मे़
मासट़रमाइंड बताया गया, जहां 61 करोड ़रप़ये की
कमथत मरश़़त का आरोप लगा, और अब चावल
घोटाले मे ़भी 20 से 22 करोड ़रप़ये ममलने की
बात कही जा रही है, जबमक दोनो ़ही मामलो ़मे़
उनके मखलाफ कोई ठोस प़़माण नही ़है। उनह़ोऩे
यह मगरफत़ारी “इंशय़ोरेस़ अरेसट़” करार देते हुए
कहा मक यह मसफ़फ उनह़े ़जमानत ममलने से रोकने
के मलए की गई काऱिवाई है। नय़ायालय ने ईओडबल़ू
द़़ारा मामले मे ़ इंवेसट़ीगेशन जारी होने और दोनो़
आरोमपयो ़ से पूछताछ की जरऱत बताई। इस
आधार पर उनह़े ़ 14 जुलाई तक मरमांड पर सौप़ा
गया है।

शराब घोटाले में जेल में बंद
थे, पंंोटकंशन वारंट में पेश

कर की गई गगरफंतारी



पंंधानमंतंंी िो कवदेश में कमले अब ति 27 अवॉडंट

पीएम मोदी को नामीकिया का सवुुोचुु समुमान 

इराि पर 30, कफलीपींस पर
लगाया 25 फीसदी टैकरफ

वादशंगटन। अमेतरिी
राष््््पति डोनाल्ड ट््ंप ने 6 िेिो्
पर नई टैतरफ िरे् लागू िरने
िा ऐलान तिया है। इन
िेिो् मे् तफलीपी्स,
इराि, मोल्िोवा,
अल्जीतरया, लीतबया
और ब््ुनेई िातमल है्।
नया टैतरफ आिेि 1 अगस््
2025 से लागू होगा। यह
फैसला उस समय आया है,
जब ट््ंप ने साउथ िोतरया और जापान सतहि 14 अन्य
िेिो् पर पहले ही टैतरफ लगाने िी घोषणा िी है। अब
इन 6 नए िेिो् िो भी टैतरफ िी तलस्ट मे् जोड्ा गया है।

राष््््पति ट््ंप ने इन िेिो् िे नेिाओ् िो आतििातरि
पत्् भेजिर टैतरफ िी पूरी जानिारी िी है। इस फैसले
िे िहि सबसे ज्यािा टैतरफ 30% िय िी गई है, जो
इराि, अल्जीतरया और लीतबया पर लागू होगी। ट््ंप
प््िासन िा मानना है ति यह ििम अमेतरिी व्यापार
तहिो् िी रक््ा िे तलए जर्री है।

अमेकरिी राषंंंंपकत ने छह देशों पर फोडंा 'टैकरफ बम'

खबर संिेंंप
पुल ढहा, नदी में कगरे
िई वाहन, 13 िी मौत 
वडोदरा। गुजराि ि ेवडोिरा तजले
मे ्बिुवार सबुह िार ििि परुाने

एि पलु िा
तहसस्ा ढह जाने
स ेिई वाहन
मतहसागर निी म्े
तगर गए, तजससे
भाई-बहन समिे
13 लोगो् िी मौि

हो गई और नौ अन्य िो बिा तलया
गया।  बिाए गए लोगो ्म्े स ेिछु
िो िोटे ्आई है।् पतुलस अिीक््ि
रोहन आनंि न ेबिाया ति गंभीरा
पलु िा एि ‘सल्बै’ ढह जान ेसे
13लोगो ्िी मौि हो गई। 

मराठी को भाषिक अल्पसंख्यक दर्ाा देने की मांग
सरकार को 3 महीने मे् फैसला लेने का आदेश

एजे्सी : विंडहोक

प््िानमंत््ी नरे्द्् मोिी िो नामीतबया िे सव््ोच््
नागतरि सम्मान ‘ऑड्ार ऑफ ि मोस्ट एक्निएंट
वेक्लवक्तिया तमरातबतलस’ से सम्मातनि तिया
गया है। नामीतबया िी राष््््पति डॉ. नेटुम्बो नंिी-
निैिवा ने बुिवार िो पीएम मोिी िे साथ वाि्ाा
िे बाि उन्हे् यह सम्मान प््िान तिया। यह
प््िानमंत््ी मोिी िो तविेि मे् तिया गया 27वां
और इस िौरे िा िौथा पुरस्िार है।

‘ऑड्ार ऑफ् ि मोस्ट एक्निएंट वेक्लवक्तिया
तमरातबतलस’ नामीतबया िा सव््ोच्् नागतरि
सम्मान है। डॉ. नेटुम्बो ने अवॉड्ा प््िान िरने से
पहले िहा, नामीतबयाई संतविान द््ारा मुझे प््िि््
िक्कि द््ारा मुझे भारि िे प््िानमंत््ी मोिी िो
ऑड्ार ऑफ ि मोस्ट एक्निये्ट वेक्लवक्तिया
तमरातबतलस प््िान िरने िा सम्मान प््ान्ि हुआ है।

हवरभूिर नय्जू: विलासपरु

छि््ीसगढ ् मे ् मराठी भाषा िो
‘भातषि अलप्सखंय्ि’ िा िजा्ा
िने ेिी मागं िो लिेर िातखल
एि जनतहि यातििा पर
छि््ीसगढ् हाईिोट्ा ने राज्य
सरिार िो तनि््िे तिया ह ै ति
वह इस मामल ेमे ्िीन महीन ेिे
भीिर तनण्ाय ल।े यह आििे
तबलासपरु तनवासी डॉ. सतिन
अिोि िाल े िी यातििा पर
सनुवाई िरि ेहएु तिया गया ह।ै
डॉ. िाल े न े अपनी यातििा मे्
मागं िी थी ति अनय् राजय्ो ्िी
िरह छि््ीसगढ ् मे ् भी मराठी
भाषा िो भातषि अलप्सखंय्ि
िा िजा्ा तमलना िातहए। िोट्ा ने

यह भी सप्ष् ् तिया ति नीतिगि
मामलो ् मे ् वह सीि े हस्क्््पे
नही ् िरिा, लतेिन यति िोई
नागतरि संतविान िे िहि
अतििार मागंिा ह,ै िो उस पर
सरिार िो प्त्ित््कया िनेी होगी।
यातििा ि े मिुातबि डा िाले
न े 22 अप््लै 2023 और 27
नवबंर 2024 िो राजय् सरिार
ि ेसबंतंिि तवभागो ्िो आविेन
ििेर इस तवषय मे ्मागं रखी थी। 

देिवुयापी हडुिाल, िीन राजुयोु मेु
रोकी टुुेनेु, कई सेवाएं रहीु पुुभाकवि

एजे्सी : नई विल्ली

िेिभर मे् बुिवार सुबह िेिभर मे् आम
हड्िाल िुर् हुई। पत््िम बंगाल, िेरल,
झारखंड, िन्ााटि सतहि अन्य राज्यो् से
हड्िाल िी खबर है। अतखल भारिीय
मजिूर संघ िांग््ेस िी महासतिव अमरजीि
िौर ने िावा तिया है ति हड्िाल से बै्तिंग,
डाि और तबजली सेवाएं प््भातवि हुई्। इससे
िांबा और िोयला खनन प््भातवि होगा,
जबति िई राज्यो् मे् साव्ाजतनि पतरवहन पर

भी इसिा असर पड्ा।
पंजाब, हतरयाणा और
राजस्थान िे तिसान
संगठन भी अपने क््ेत््ो् मे्
तवरोि प््िि्ान तिया।

श््म संगठनो् िी मांगो् मे्
िार श््म संतहिाओ् िो खत्म

िरना, ठेिा प््णाली समान्ि िरना,
साव्ाजतनि क््ेत्् िे उपक््मो् िा तनजीिरण
बंि िरना िथा न्यूनिम मजिूरी िो बढ्ािर
26,000 र्पए प््ति माह िरना िातमल है।
इसिे अलावा तिसान संगठन स्वामीनाथन
आयोग िे सी2 न्लस 50 प््तििि िे सूत्् िे
आिार पर फसलो् िे तलए न्यूनिम समथ्ान
मूल्य और तिसानो् िे तलए ऋण माफी िी
मांग भी िर रहे है्। पत््िम बंगाल मे् सरिार ने
यह सुतनत््िि िरने िे तलए व्यवस्था िी है
ति हड्िाल िे िौरान सामान्य जनजीवन
प््भातवि न हो। 

देश में 10 केंदंंीय शंंम संगठनों की ओर से बुधवार को देशभर में आहूत एक ददन की
हडंताल से आवशंयक सेवाएं पंंभादवत रहीं। तीन राजंयों में टंंेनें रोकी गईं। ऐसी खबरें हैं दक
हडंताल से केरल, झारखंड और पुडुचेरी में कुछ चुदनंदा सेवाएं पंंभादवत हुईं। शंंम संगठनों
ने दावा दकया है दक अनंय मुदंंों के साथ-साथ नई शंंम संदहताओं के दवरोध में 25 करोडं

शंंदमकों को ‘आम हडंताल’ के दलए लामबंद दकया गया। 

n कोलकाता-
भुवनेश््र और
प.बंगाल  मे् रेलवे
ट््ैक जाम शकया

n कोलकाता मे्
प््िि्वनकाशरयो् ने
जलाया पुतला

n केरल के कोट््ायम
मे् िुकाने् और
िॉशपंग मॉल
‘भारत बंि’ के
समर्वन मे् बंि रही्

मपंं और
िनंाटटि मंे रैली
मधंय पंंदेि के भोपाल में
िैंक कमंििाफरयों और
अलग-अलग टंंेड
यूफनयनों के सदचंयों ने
केंदंं सरकार की
मजदूर-फवरोधी नीफतयों
के फखलाि टंंेड
यूफनयनों िंंारा िुलाए
गए 24 घंटे के
राषंंंंवंयापी हडंताल के
दौरान फवरोध रैली
फनकाली। कनंािटक के
हुिली में फवफभनंन टंंेड
यूफनयनों के सदचंयों ने
फवरोध रैली फनकाली।
इस रैली में िडी संखंया
में लोग िाफमल हुए।
िई राजंयों िी
बंैि शाखाओं मंे
िाम-िाज ठप
हडंताल के िलते
महाराषंंंं और
मधंयपंंदेि सफहत कई
अनंय राजंयों में िैंक
िाखाओं में काम-काज
ठप है। मुंिई में हडंताल
के दौरान िैंक
कमंििाफरयों ने िैंक के
िाहर नारेिाजी भी की।

एलआई िमंटिारी भी
हडंताल में हुए शाकमल 
भारतीय जीवन िीमा फनगम के कमंििारी
भी हडंताल में िाफमल हुए। उतंंर पंंदेि के
पंंयागराज में कमंििाफरयों ने केंदंं सरकार
की कफथत शंंम फवरोधी नीफतयों के फवरोध में
आम हडंताल के दौरान पंंदिंिन फकया।

पफंंिम िंगाल के नफदया के िांफतपुर
रेलवे चंटेिन पर पुफलस ने
पंंदिंिनकाफरयों को रेलवे टंंैक से हटाया।
पंंदिंिनकाफरयों ने राषंंंंवंयापी हडंताल के
दौरान एक टंंेन रोक दी थी।

बंगाल मंे रोिी गई टेंंन

करशंंत मांगने िे आरोप
में एएसआई कगरफंतार
नई ददल्ली। सीबीआई ने तिल्ली
पुतलस िे एएसआई िो द््ारिा
इलािे मे् सब्जी तवके््िा से तरि््ि
लेने िे आरोप मे् तगरफ्िार िर
तलया है। एएसआई ने सब्जी
तवके््िा िो उसिी िुिान खोलने
िी ितथि र्प से अनुमति िेने िे
तलए ये तरि््ि ली थी। द््ारिा उि््र
मे् िैनाि एएसआई सुभाष िंद्् और
हेड िांस्टेबल ओमवीर लांबा ने
िुिानिार से उसे िथा उसिे िोस््
िो बाजार मे् व्यवसाय िरने िी
अनुमति तिए जाने िे तलए ितथि
र्प से 50 हजार र्पये िी तरि््ि
मांगी थी। 
कमलावटी ताडंी पीने से
19 असंपताल में भतंंी
हैदराबाद। िेलंगाना िी राजिानी
हैिराबाि िे िुिटपल्ली इलािे मे्
ितथि िौर पर तमलावटी िाड्ी
पीने िे बाि 19 लोगो् िो
अस्पिाल मे् भि््ी िराया गया है।
प््भातवि लोगो् ने छह और आठ
जुलाई िो िहर िे िुिटपल्ली,
बालानगर और अन्य इलािो् िी
िाड्ी बेिने वाले तवतभन्न िुिानो्
मे् िाड्ी पी थी। इसिे बाि उन 19
लोगो् िो िबीयि खराब होने िी
तििायि िे बाि अलग-अलग
अस्पिालो् मे् भि््ी िराया गया
था। बाि मे् उन्हे् यहां सरिारी
तनजाम इंस्टीट््ूट ऑफ मेतडिल
साइंसेज मे् स्थानांितरि िर तिया
गया। 

रेकगसंंानी पौधे िे
नाम पर समंमान
इस पुरचंकार का नाम
नामीफिया में पाए जाने वाले एक
अनोखे और पंंािीन रेफगसंंानी
पौधे वेलंलवलंतिया फमराफिफलस के
नाम पर रखा गया है। यह
पुरचंकार नामीफियाई लोगों के
लिीलेपन, दीघंाियु और चंथायी
भावना का पंंतीक है।

नई शंंम
संकहताओं िे
कवरोध मंे 25

िरोडं शंंकमिों
िा पंंदशंटन

haribhoomi.com

छिंंीसगिं, मधंयपंंदेश, हकरयाणा व िदलंली से एि साथ पंंिािशत समािार ही नहीं, कविार भी

कबलासपुर

मौसम
अकध. 30.2
नंयून. 24.2

गुरु पूिरुणमा 
आज

संकवधान िी
आठवीं अनुसूिी
में शाकमल
कोटंि ने कहा फक
याफिकाकतंाि को आदेि
की पंंमाफरत पंंफत दो
सपंताह के भीतर
संिंफधत अफधकारी को
सौंपनी होगी, और
सरकारी वकील को
आदेि की जानकारी
तुरंत संिंफधत फवभाग को
देना होगा। राजंय
सरकार के अफधवकंता
ने याफिका का फवरोध
करते हुए कहा फक यह
जनफहत याफिका नहीं
िलंलक फनजी चंवाथंि से
पंंेफरत है। 

n बै्क और
डाकघर मे्
काम पर
शिखा कुछ
असर

शंंम संगठनों
िी मांग
n चार श््म संशहताओ्

को खत्म करना

n ठेका प््णाली समाप्त
करना

n साव्वजशनक  क््ेत्् के
उपक््मो् का
शनजीकरण बंि करना

n न्यूनतम मजिूरी को
बढ्ाकर  26,000
र्पए प््शत माह

सवंिजंंानी, सवंिवंयापी, संयंम, तप
और तंयाग की मूफंति यानी

गुरं...आफदकाल से गुरंओं ने
ही परंपराओं के साथ फिकंंा,
दीकंंा और भौफतक जीवन के
संिालन को संभाला हुआ हे।

गुरं सिके जीवन में हैं, उनके
फिना खुद का और न समाज का
कलंयार संभव है। यही वजह है

फक हर फवदंंा में गुरंओं का
चंथान िीिंि पर हैं। उन गुरंओं

ने ही फिषंयों को गढंा है और
वहीं फिषंय उनकी परंपराओं को

आगे िढंा रहे हैं। संगीत,नृतंय
के घरानों में भी इस कला को

पीफंढयां संभाल रही हैं। गुरंओं
की फवरासत को आगे िढंाना ही

उनके फलए गुरं दफंंकरा है...।
गुरं पूफंरिमा पर ऐसे ही गुरंओं

और उनकी परंपराओं को
हफरभूफम ने सहेजा है। 

गुरं फिन जंंान न होत है
गुरं फिन फदिा अजान
गुरं फिन इनंफंंदय न सधें
गुरं फिन िढंे न िान।

गुरु दकुुिणा...64 वरुष मेु भी ‘घराने’ को अंकिम
वुयकुति िक पहुंचाने किरक रहे किषुयोु के कदम 

र्वि िर्ाा/संजय जोशी:रायपुर

लखनऊ घराने िे प््तसद्् िथि नृत्य गुर् एवं
िक््िर सम्मान से सम्मातनि स्व.डाॅ.पीडी
आिीव्ाािम िे तिष्य उनिी ख्याति और नृत्य
िला िो अंतिम व्यक्कि िि
पहुंिाने जुटे हुए है्। उनिे
तिष्यो् मे् डॉ.राजश््ी नामिेव,
डॉ.मांडवी तसंह, स्वक्ननल
िरमहे, डॉ. अनुरािा िुबे,
डॉ.ज्योति िाबिे, िीक्नि
िाबिे, वंतििा तसंह जैसे िई प््तसद््
िथि नृत्य तवभूतियां है्, जो अपने गुर् िे
घराने नृत्य िला िो िेि िे अलग-अलग
िला तिक््ण संस्थानो् से जुड्िर वहां तिष्य-
गुर् परंपरा िो आगे बढ्ा रही है्। अब इन सभी
तवभूतियो् द््ारा नृत्य िला मे् पारंगि हो िर
तनिल रही् तिष्याएं :शेष पेज 6 पर

दो पीकंियों िे गुरं रहे बेडेिर दंपकंंि
दांपतंय जीवन कशषंयों िो समकंपटत  

इधर, गुरं दकंंिणा में कशषंय ने कदया
नया जीवन, समंमान जीवनभर

विकास शर्ाा:रायपुर

मािा-तपिा िे बाि गुर् ही ऐसा िख्स होिा है जो
िाहिा ति तिष्य उससे ज्यािा तवद््ान हो।
िासिीय मेतडिल िालेज रायपुर मे्  तितित्सा
िी पढ्ाई िर िई नामी डाक्टर िेि-तविेि मे्
अपना नाम रोिन िर रहे है्। उन्हे् इस िातबल
बनाने वाले गुुुर्ओ् िा िहना है, खुिी िब होिी
है जब तिष्यो् िे िाम िी प््िंसा राज्य से लेिर
अंिर्ााष््््ीय स््र पर होिी है। ऐसे तिष्यो् िा
सम्मान ही हमारी  सबसे बड्ी गुर् ित््कणा है। 

िहिे है् ति तिसी भी व्यक्कि िी सफलिा
िे पीछे उसिे गुर् िा हाथ होिा है। छात्् जीवन
मे् तमलने वाली तिक््ा उसिे भतवष्य िा तनम्ााण
िरिी है और उसे सफल बनािी है। तितित्सा
िे क््ेत्् मे् बड्े-बड्े झंडे गाड्ने वाले डाक्टरो् ने
प््िेि िे सबसे पुराने पंतडि जवाहरलाल नेहर्
स्मृति िासिीय मेतडिल  िालेज से अपनी
तिक््ा पूरी िी है। इन डाक्टरो् िो इस िातबल
बनाने मे् िई तितित्सा :शेष पेज 6 पर

नामी डाकंटरों को फिकंंा देने वाले गुरंओं का कहना
है- उनका समंमान ही हमारे िलए िडंा उपहार

हुआ िैंसर तो कशषंय ने सजंटरी
िर कदया नया जीवन

जेएन मेफडकल कालेज के एनाटॉमी के
पूवंि फवभागाधंयकंं डाॅ. सीके िुकंला ने
िताया फक उनंहोंने फजन डाकंटरों को
पढंाया है, वे :शेष पेज 6 पर

तिसी भी िाय्ा मे् यति जीवन साथी िा सहयोग तमल जाए िो
िाय्ा अतिि सुंिर र्प मे् तसद्् हो पािा है। गुर्-तिष्य परंपरा िे
अिंग्ाि िहर मे् एि िंपत््ि ऐसा भी है, तजसमे् पति-पत्नी िोनो्
ने ही िो पीढ्ी िो संगीि िी तवद््ा तसखाई है। िमलािेवी संगीि
महातवद््ालय मे् िाय्ारि िीपि बेडेिर और उनिी पत्नी
मंजूषा बेडेिर िोनो् ही संगीि तिक््ि है्। िई पतरवार िी िो
पीत्ढयो् िो संगीि िी तिक््ा िे िुिे है्। वे िहिे है् ति यह
िेखिर सुिून महसूस होिा है जब मािा-तपिा िे साथ उनिे
बच््े भी गुर् पूत्णामा पर आिीव्ााि :शेष पेज 6 पर

गुरं पूकंणटमा आज

डाॅ. सीके िुकंला डॉ. पीके पातंंा 

डॉ. एके िंदंंाकर डॉ. माफनक िटजंंी

भारत- नामीकबया िे
बीि िार समझौते
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी ने िुधवार
को नामीफिया की राषंंंंपफत
नेटुमंिो नेंडी-नदैतवा के साथ
वातंाि की और फडफजटल
पंंौदंंोफगकी, रकंंा, सुरकंंा, कृफि,
चंवाचंथंय सेवा, फिकंंा और
महतंवपूरंि खफनज जैसे कंंेतंंों में
फंंिपकंंीय सहयोग िढंाने के
तरीकों पर ििंाि की। वातंाि के िाद
दोनों पकंंों ने िार समझौतों पर
हसंंाकंंर फकए, फजनमें चंवाचंथंय
और फिफकतंसा के कंंेतंं में
सहयोग, नामीफिया में उदंंफमता
फवकास केंदंं की चंथापना,
सीडीआरआई  फेंंमवकंक आफद
पंंमुख हैं।

पीएम बोले- गौरव और समंमान िी बात
पीएम मोदी ने समंमाफनत फकए जाने के िाद कहा, वेलंलवतंलंचिया फमराफिफलस से समंमाफनत
होना मेरे फलए अतंयंत गौरव और समंमान की िात है। मैं राषंंंंपफत, नामीफिया सरकार और
नामीफिया की जनता के पंंफत हाफंदिक आभार वंयकंत करता हूं। मैं 140 करोडं भारतीयों की
ओर से इस समंमान को फवनमंंतापूवंिक चंवीकार करता हूं। इस पुरचंकार की चंथापना 1990
में नामीफिया की चंवतंतंंता के तुरंत िाद 1995 में की गई थी। 

हाईिोटंट में जनकहत याकििा

हरिभरूि रिशषे

n नृत्य की घराना परंपरा को जीवंत रखने अपने
स््र पर जुटे है् शिष्य, कहा- गुर् के शिए
संस्कार ही जीवन 

गुरंवार 10 जुलाई 2025
आषाढ़ शुक़ल पक़़ पूऱणिमा
वष़ि: 25, अंक: 109
पृष़़ : 10+8 = 18 मूल़य: 4.00***

राष््््पति ट््ंप ने यह भी बिाया ति अमेतरिा मे् िांबे
(िॉपर) पर 50% टैतरफ लगाया जाएगा। इसिे साथ ही
उन्हो्ने संिेि तिया ति फाम्ाा प््ोडक्ट्स (िवाओ्) पर
टैतरफ एि साल िे भीिर 200% िि बढ् सििा है।
यह सब तमलािर वैत््िि बाजारो् मे् अतनत््िििा और
तिंिा िा माहौल पैिा हो गया है, क्यो्ति व्यापातरि
नीतियो् मे् ये बिलाव अंिरराष््््ीय िारोबार पर बड्ा
असर डाल सििे है्।

तांबे और दवाओं पर भी बडंी दरें

n फिलीपींस: 25%
n बंंुनेई: 25%
n मोलंदोवा: 25%

n इराक: 30%
n अलंजीफरया: 30%
n लीफिया: 30%

किन देशों पर कितना टैकरफ
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भक्कत करने से हमे् लड्ने की दमलती है शक्कत 

ट््े्डअंतम्वन
आज की पाती

दवमानन क््ेत्् मे् सुधार-समीक््ा की िरकार
हाल ही मे् अहमदाबाद  हराई अड््े पर बोइंग खरमान से
जुड्ी एक घटना ने रैख््िक खरमानन उद््ोग,  खरशेिकर
बोइंग की खरि््सनीरता पर खफर से सराल िड्े कर खदए
है्। रह घटना न  केरल राख््तरो् की सुरक््ा को लेकर खचंता
बढ्ाती है, बस्लक रह भी दश्ावती  है खक तकनीकी खदग्गज
बोइंग के खरमान लगातार दुघ्वटनाओ् के घेरे मे् क्रो्  आते
जा रहे है्। बोइंग खरमान को लेकर उठ रहे प््श्न केरल
एक कंपनी तक सीखमत नही् है्, बस्लक रह संपूण्व खरमानन
प््णाली, उसकी  खनगरानी और जराबदेही पर सराल िड्े
करते है्। नागखरक खरमानन महाखनदेशालर को  चाखहए खक
रह बोइंग खरमानो् की संपूण्व सुरक््ा समीक््ा करराए, पुराने
मॉडलो् की जांच कराए और तर करे खक तकनीकी संखदग्ध
खरमान को उड्ान से पहले  दोबारा जांचा जाए।

- चिकास शर्ाा, दुर्ा

पहल ेकैस्र को आमतौर पर बजु्गु््ो ्की बीमारी माना जाता था लखेकन अब 50
साल स ेकम उम् ्क ेलोगो ्मे ्कैस्र क ेमामल ेबढ ्रह ेहै,् जो खचतंाजनक ह।ै

आपक ेशरीर की प्त्र्के कोखशका मे ्आपक ेडीएनए की
एक प्ख्त होती ह ै- जो उस कोखशका को ठीक स ेकार्व
करन ेका खनद््शे दतेी ह।ै हालाखंक, डीएनए मे ्ऐस ेतरीको ्से
मर्टुशेन हो सकता ह ैखजसस ेरह कोखशका अपना रह कार्व
करना बदं कर दतेी ह ैजो उस ेकरना होता ह।ै कछु मर्टुशेन
कोखशका को अखनरखं््तत रप् स ेबढन् ेमे ्सक्म् बनात ेहै।्
कछु मर्टुशेन इस ेमरन ेस ेबचात ेहै।् और कछु इस ेशरीर
क ेअनर् भागो ्मे ्फलैन ेमे ्मदद करत ेहै ्जहा ंरह नही ्होना
चाखहए। डीएनए मे ्अखधक मात््ा मे ्मर्टुशेन कैस्र को जनम्

द ेसकता ह।ै जब भी शरीर मे ्नई कोखशका बनती ह,ै तो डीएनए की एक नई
प्ख्त भी बनती ह।ै कभी-कभी सरंोगरश गलखतरा ंहो जाती है,् खजसस ेमर्टुशेन
हो सकता ह।ै  इस ेआप ऐस ेसमझे ्जसै ेएक फोटोकॉपी की फोटोकॉपी बनाना।
इस प्ख्््िरा मे ्हर प्ख्त दसूर ेस ेथोड्ी खभनन् होती ह।ै जर्ादातर डीएनए मर्टुशेन
हाखनरखहत होत ेहै।् लखेकन शरीर मे ्हर खदन अरबो ्कोखशकाए ंबनती है।् इसखलए
जसै-ेजसै ेउम् ्बढत्ी ह,ै शरीर मे ्डीएनए की प्ख्तरो ्की सखंर्ा बढत्ी जाती ह,ै
खजसस ेगलखतरा ंहोन ेकी सभंारना भी बढ ्जाती ह।ै 

ख््िटेन क ेपूर्व प्ध्ानमत््ंी ऋखि सनुक ब्ैखकगं जगत मे ्रापस आ गए है ्और उनह्ो्ने
गोल्डमनै सैकस् समहू म्े रखरष् ्सलाहकार क ेरप् मे ्नरी भखूमका सभंाली ह।ै
सनुक अपनी आर को उस खशक््ा चखैरटी को दान करन ेकी
रोजना बना रह ेहै ्खजसे उनह्ो्न ेहाल ही म्े अपनी पतन्ी अक्त्ा
मखूत्व क ेसाथ खमलकर सथ्ाखपत खकरा ह।ै राजनीखत मे ्प्रे्श
करने स ेपहल ेसनुक न ेअमखेरका स्सथत बहरुाष््््ीर खनरशे
बैक् मे ्काम खकरा था। रह घोिणा खपछल ेरि्व चार जलुाई को
आम चनुार मे ्हार क ेबाद ख््िखटश भारतीर नतेा क ेमतं््ी पद
का कार्वकाल समापत् होन ेक ेबाद आरशर्क 12 महीन ेकी
अरखध बीत जान ेक ेबाद की गरी। ख््िटने की वर्ारसाखरक
खनरसुक्तरो ्पर सलाहकार सखमखत, खजसे परू्व मख््ंतरो ्द््ारा पद
छोडने् क ेबाद कम स ेकम दो रि््ो ्तक खलए जान ेराल ेखकसी भी पद को मजूंरी
दनेा आरशर्क होता ह,ै ने कछु शत््ो ्क ेसाथ अपनी स्रीकखृत दी। इन शत््ो ्का
उद््शेर् “सरकार क ेखलए संभाखरत जोखिमो ्को कम करना” ह,ै जो खक पूर्व
प्ध्ानमत््ंी क ेर्प मे ्सुनक को प््ापत् खरशिेाखधकार प््ापत् जानकारी तक उनकी
पहुचं से सबंखंधत है।् इसमे ्रह भी उल्लिे खकरा गरा ह ैखक उनकी नरी नौकरी से
खमलने राला रतेन धमा्वथ्व संस्था ‘खरचमडं प््ोजकेट्’ को खदरा जाएगा खजसकी घोिणा
इस रि्व की शरुआ्त मे ्मखूत्व क ेसाथ एक सरंकुत् पहल क ेरप् मे ्की गई थी। 

रुुिटेन के पूवुि पीएम सुनक
बैुरकंग जगत मेु वापस िौटे

कुया युवाओु मेु कैुसर के
रिए रसायन रुिमुमेदार है? 

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकखलत

िश्वन

इस दरशाल ि््हम्ािं मे,् एक कालदनरपेक्् और असीदमत ऊजा्ष सदृ््ष क ेप््तये्क पक्् मे ्प््कट
होती ह।ै य ेसमय, सथ्ान, आरभं-अतं से परे है। अतस्र हम उन लोगो ्पर दया भार रखते है,्
जो हमस ेअदधक यरुा है ्या हम उनह्े ्कम ज््ान राला समझत ेहै।् इसी प््कार हम बजुगु््ो ्द््ारा
ददए गए ज््ान को पुराना और अज््ान स ेभरा हआु मान लते ेहै।् लदेकन, हमे ्य ेबात समझने
की आरशय्कता ह ैदक ददवय्ता बदु््दमत््ा, आय ुया सर्भार पर धय्ान ददए दबना, सबक ेहद्य
मे ्रास करती ह।ै प््तय्के वय्तत्त मे ्दशर ततर् का संज््ान लनेे स ेहमार ेभीतर एक समरसता
उतप्नन् हो जाती ह,ै जो हमे ्दशर स ेएकाकार करती ह।ै परुान ेसमय क ेऋदरयो ्और ज््ादनयो्
न ेहर एक चीज को दशर का ही अंश माना। दशर सर्षवय्ापत् है।् यही रेदो ्का सार ह।ै रेदातं
दसूरी ओर भलूा दनेे और ज््ान की सीमाओ ्क ेपर ेजान ेको भी दशा्षत ेहै।् रह उसक ेबार ेमे्
भी बताते है,् जो द््तै स ेपरे ह,ै अचछ् ेऔर बरु ेसे परे ह।ै रदेातं अद््तै की रास््दरकता का भी
उदघ्ाटन करत ेहै,् जो अद््सतर् के मलू मे ्दछपा हआु ह।ै ईश््र के सर्षवय्ापत् होने की धारणा
पर बहतु परुाने समय स ेप््शन् उठत ेआए है।् यदद ईश््र सचमचु मे ्सर्षवय्ापत् है,् तो शतैान
कहां रहता है। शतातब्दयो ्से धम्षशाद््््ियो ्ने इस असमजंस पर गतुथ्म-गतुथ्ा की ह।ै यदद ईश््र
सर्षवय्ापत् है,् तो कोई शतत्त उनह्े ्चनुौती कस् ेद ेसकती ह?ै उत््र इस समझ मे ्ह ैदक हर एक
चीज मे ्ईश््र ह,ै शतैान मे ्भी। रदेांत दश्षन न ेद््तै की सीमाओ ्को पार दकया और अद््तै के
सतय् को बताया, जो अचछ् ेऔर बरु ेसे परे ह।ै 

अच्छे काय्व करने से गुर् दशष्य को कभी न रोके

संकखलत

प््ेरणा

दैतय्ो ्के गुर ्शुक््ाचायष् बताए गए है।् भगरान दशर ने शुक््ाचायष् को मृत संजीरन
दरद््ा दी थी। इस दरद््ा से शुक््ाचायष् मरे हुए दैतय्ो ्को दफर से जीदरत कर देते थे।
जब दैतय्राज बदल का राज था। तब एक ददन भगरान दरषण्ु ने रामन अरतार
दलया और बदल के पास पहुंचे। बदल अपनी दानरीरता की रजह से बहुत प््दसद््
थे। रे दकसी भी मांगने राले को खाली हाथ नही ्जाने देते थे। राजा बदल उस
समय यज्् कर रहे थे। बदल ने रामन देर को देखा तो रह उनके पास पहुंचा।
रामन देर ने राजा बदल से तीन पग भूदम दान मे ्मांगी। शुक््ाचायष् रामन देर को
पहचान गए थे दक ये दरषण्ु जी है।् इसदलए उनह्ोने् बदल को दान देने से रोकना
चाहा। राजा बदल ने अपने गुर ्की बात नही ्मानी और रामन देर को दान देने के
दलए तैयार हो गए। तब शुक््ाचायष् राजा बदल के कमंिल मे ्सूक्््म रप् मे ्बैठ गए,
दजससे की पानी बाहर न आए और राजा बदल भूदम दान करने का संकलप् न ले
सके।् रामन भगरान जानते थे दक शुक््ाचायष् बदल के कमंिल मे ्बैठे है।् उनह्ोने्
बदल के कमंिल मे ्एक दतनका िाल ददया, दजससे शुक््ाचायष् की एक आंख फूट
गई। इसके बाद शुक््ाचायष् कमंिल से बाहर आ गए और बदल ने रामन देर को
भूदम दान दे दी। अगर कोई गुर ्अपने दशषय् को नेक काम करने से रोकता है तो
उसे इसका बुरा फल भोगना पडत्ा है। 

दकतस्ा क््ते्् को एक बहेद सरंदेनशील
और गभंीर क््ते्् माना जाता ह ै  जहां
गणुरत््ा स ेकत�ई समझौता नही ् दकया
जा सकता लदेकन भारत मे ् यह  क््ते््
लगातार भ््ष््ाचार की भेट् चढ ्रहा ह।ै

हाल ही मे ्सीबीआई न े छत््ीसगढ ्की राजधानी रायपरु
क े एक दनजी मदेिकल कॉलजे सदहत मधय्प््दशे,
कना्षटक, राजसथ्ान, उत््रप््दशे और ददलल्ी क े 40
मदेिकल कॉलजेो ्मे ्  छापमेारी कर मानय्ता क ेबदले
नेशनल मेदिकल कमीशन यादन ‘एन�एमसी’ के
दनरीक््ण टीम को दरश््त लने ेऔर दने ेक ेआरोप मे ्3
एससेस्ष सदहत 6 लोगो ्  को दगरफत्ार दकया ह।ै
एन�एमसी न े दरश््त लने े राल े तीनो ् मलूय्ाकंनकता्ष
िॉतट्रो ्को बल्कै दलसट्िे कर ददया ह।ै सीबीआई छापे
क े मद््नेजर सबंदंधत  मदेिकल कॉलजेो ् मे ् इस रर्ष
जीरो ईयर घोदरत होन े की सभंारना ह।ै मतलब इस
सत्् मे ् इन कालॅजेो ्को एमबीबीएस क ेप््थम रर्ष मे्
दादखल ेकी अनमुदत नही ् दमलगेी जो सीध ेतौर पर नीट
चयदनत छात््ो ् और उनके अदभभारको ् के दलए
दनराशाजनक ह।ै 

घसू क े  बदल े मानय्ता स े जडु् े इस मामल े मे्
सीबीआई न ेदजन लोगो ्क ेदखलाफ अपराध  पजंीबद््
दकया है उसमे ् केद्््ीय सर्ासथ्य् मंत््ालय के 11
अदधकारी सदहत  तीन धम्षगरु ्भी शादमल है।् भदरषय्
मे ् इस मामल ेमे ्अनके रसखूदारो ्क े  दगरफत्ारी की
सभंारना ह।ै खबरो ्क ेमतुादबक यह घोटाला लगभग
1300 करोड ्रप्ए  स ेअदधक का हो सकता ह।ै दसूरी
और सीबीआई न ेमानय्ता क ेदलए दरश््त क ेमामल े मे्
फाम््सेी काउदंसल ऑफ इदंिया क े अधय्क्् िॉ. मोट्ू
पटले क ेदठकानो ्पर  भी छापमेारी की ह।ैचयेरमनै िॉ.
पटले पर आरोप ह ै दक उनह्ोन् े दशे क े 12 हजार  से
जय्ादा फाम््सेी कालॅजेो ्को अनमुदत दने ेक ेदलए 54
सौ करोड ् रप्ए स े  अदधक का घोटाला दकया ह।ै
सीबीआई न े इन छापो ् क े बाद खलुासा दकया ह ै दक
मदेिकल दशक््ा स ेजडु् ेभ््ष््ाचार मे ्सर्ासथ्य् मतं््ालय,
राष््््ीय  दचदकतस्ा आयोग ‘एन�एमसी’, दनजी मदेिकल

कॉलजेो ् क े प््दतदनदध और  दरश््दरद््ालय अनदुान
आयोग ‘यजूीसी’ क ेपरू्ष अधय्क्् की सदंलपत्ता ह।ै 

अलबत््ा यह पहला मामला नही ् ह ै जब दशे मे्
दकसी कालॅजे को दादखल े क े  दलए मानय्ता अथरा
रैद्कगं दने ेक ेदलए दरश््त लने ेका मामला सामन ेआया
हो  बतल्क पहल े भी मदेिकल, नदस्िग्, फाम््सेी,
दफदजयोथेरेपी, िेट्ल सदहत  इंजीदनयदरंग और
यदूनरदस्षटी तथा कालॅजेो ्की मानय्ता या अचछ्ा रदेटगं
दने े क ेदलए दरश््त का मामला उजागर हआु था। बीते
फरररी मे ्सीबीआई न ेराष््््ीय  मलूय्ाकंन और प््तय्ायन
पदररद ‘नकै’ क ेदनरीक््ण टीम क ेअधय्क्् और सदसय्ो्
को एक दरश््दरद््ालय को दरश््त क ेबदल ेअचछ्ी रदेटगं
दने े क े मामल े मे ्  दगरफत्ार दकया था। इस मामल े मे्
सीबीआई न े20 सथ्ानो ्पर छापमेारी की थी  तथा 37
लाख नगद और सोना बरामद
दकया था। बहेतर रदेटगं के
दलए दरश््त क े मामल ेपर उठे
दरराद क े बाद नकै न े इस
दनरीक््ण सदमदत के सभी
सदसय्ो ् पर  जहा ं आजीरन
प््दतबंध लगा ददया रही्
आरोपी दरश््दरद््ालय को
मानय्ता क े दलए  आरदेन
करन ेस ेपाचं साल तक रोक
लगा ददया ह।ै कालातंर मे ् छत््ीसगढ ् सदहत  अनके
राजय्ो ्मे ्सीबीआई न ेइजंीदनयदरगं कॉलजेो ्मे ्दादखले
क े दलए  दनरीक््ण टीम को दरश््त दने े क े मामल े मे्
दगरफत्ादरया ंकी थी।अलबत््ा ऐसी  घटनाए ंउच्् दशक््ा
ससंथ्ानो ् मे ् जारी भ््ष््ाचार क े साथ ही नकै जसैी
सर्ायत््शासी ससंथ्ा की दरश््सनीयता की भी पोल
खोलता ह।ै

बहरहाल मदेिकल कॉलजेो ्क ेसथ्ापना, दादखले
क ेदलए अनमुदत और सीटो ्मे ् बढो्तरी क ेदलए दरश््त
और फज््ीराड् े क े मामल े पहल े भी उजागर हएु है्
दजसक े चलत ेदचदकतस्ा जसैा मकुद््स पशेा बदनाम
हआु ह।ै मानय्ता क ेदलए दनरीक््ण  क ेदौरान कालॅजे
प््बधंन द््ारा टीदचगं क े दलए घोसट् फक्लट्ी यादन
कागज पर  दशक््क तथा असप्तालो ्मे ्नकली मरीज
भत््ी करन े का दसलदसला काफी ददनो ् स े  जारी ह।ै
साल 2010 मे ् मेदिकल कौद्सल ऑफ इंदिया
‘एमसीआई’ क े अधय्क्् िॉ  कतेन दसेाई पर एक
मदेिकल कालॅजे को मानय्ता दने ेक ेऐरज मे्20 लाख
रप्ए  दरश््त लने ेका आरोप लगा था। सीबीआई को
जाचं क े दौरान िॉ. दसेाई स े िढे ्  दकलो सोना और

असस्ी दकलो चादंी तथा क�ई आदलशान घर दमला जो
घोटाल ेस ेहादसल  दकया गया था। जाचं मे ्आग ेयह भी
पता चला दक िॉ. कतेन न े अनय् िॉतट्रो ् क े  साथ
दमलकर एक कॉलजे को अनमुदत दने ेक ेऐरज मे ्2
करोड ् की दरश््त मागंी थी।  िॉ. दसेाई सदहत अनय्
िॉतट्रो ् को सीबीआई न े इस मामल े मे ् भ््ष््ाचार
दनरारण अदधदनयम क े तहत दगरफत्ार दकया था।
मदेिकल कॉलजेो ्मे ्दादखल ेक ेदलए  दरश््त क ेमामले
मे ् कौद्सल क े अधय्क्् सदहत उनक े सहयोदगयो ् की
दगरफत्ारी  ह�ुई लदेकन तकनीकी रजहो ्स ेर ेबाद मे्
बरी हो गए।

मदेिकल कौद्सल ऑफ इदंिया क े अधय्क्् िॉ.
कतेन दसेाई सदहत अनय् सदसय्ो ् क ेकाल ेकारनामो ्से
मच ेबराल क ेबाद भारत सरकार न े25 दसतबंर 2020

मे ्  ‘एमसीआई’ को भगं
कर ददया और इसकी जगह
राष््््ीय दचदकतस्ा आयोग
‘एन�एमसी’ की  सथ्ापना
दकया। केद््् सरकार न ेसाल
2020 स े 2023 क े बीच
ससंद क ेजदरए  अदधदनयम
पादरत कर एलोपथैी, िेट्ल
और आयरु दशक््ा स े जडु्े
कालॅजेो ् को  मानय्ता दनेे

और दचदकतस्ा वय्रसाय को अदधदनयदमत करन े के
दलए आयोगो ्का गठन  दकया ह।ै रत्षमान मे ्एलोपथैी
के दलए राष््््ीय दचदकतस्ा आयोग ‘एन�एमसी’,
आयरु््दे, यनूानी, दसद्् और सोरा- दरगप्ा क े दलए
केद्््ीय राष््््ीय  दचदकतस्ा पद््दत आयोग
‘एनसीआ�ईएस�एम’, दतं दचदकतस्ा क ेदलए राष््््ीय दतं
दचदकतस्ा आयोग ‘एनिीसी’ तथा होमय्ोपथैी क ेदलए
राष््््ीय होमय्ोपथैी आयोग ‘  एनसीएच’ जसै ेआयोग
सथ्ादपत है।् 

दरचारणीय ह ैदक भारत सरकार न ेमदेिकल सदहत
सभी प््ोफशेनल कोस््जे क े दशक््ण ससंथ्ानो ्मे ्छात््ो्
को गणुरत््ापणू्ष दशक््ा प््ापत् हो इस दलहाज  स ेकालॅजेो्
को मानय्ता दने ेकी प््द््कया मे ्पारददश्षता और शदुचता
कायम  करन ेक ेदलए उपरोतत् आयोगो ्का गठन दकया
ह।ै दरिबंना ह ैदक सरकार और समाज  क ेउद््शेय्ो ्को
आयोग स े जडु् े पदादधकारी और मलूय्ाकंन कता्ष ही
पलीता लगा  रह ेहै ्जो दनद््ित ही दचतंनीय ह।ै मदेिकल
दशक््ा स ेलकेर तमाम ससंथ्ाओ ् मे ्मानक क ेअनरुप्
मानर ससंाधन, अधोभतू सरंचना, सदुरधाए ं, मशीन
- उपकरण,  लाइि्े्री मे ् पुस््को ् की समुदचत

उपलबध्ता के दनरीक््ण के दलए इन दनयामक
ससंथ्ाओ ्द््ारा सबंदंधत ससंथ्ानो ्मे ्दनरीक््ण टीम भजेी
जाती ह।ै  दनरीक््ण टीम क े दरपोट्ष क े आधार पर ही
सबंदंधत ससंथ्ानो ्मे ्छात््ो ्क े  दादखल ेक ेदलए जहां
मानय्ता दमलती ह ैरही ्सीटो ्मे ्बढो्तरी की जाती ह।ै 

हादलया मामल े पर गौर करे ् तो दजन मदेिकल
कॉलजेो ् और उच्् दशक््ा  ससंथ्ानो ् मे ् सीबीआई ने
छापमेारी की ह ैरहा ंमापदिंो ्क ेअनसुार दशक््क  एरं
अनय् मानर ससंाधन तथा सदुरधाए ंनही ्थी। आलम
यह की दशक््क जहा ंकरेल  कागज पर काम कर रह ेहै्
रही ्असप्तालो ्मे ् दकराए क ेमरीज भत््ी दकए जा रहे
है।् तमाम कदमयो ्क ेबारजदू आयोग और पदररद के
अदधकादरयो,् दनरीक््ण टीम क े  सदसय्ो ्और कालॅजे
प््बधंन क े बीच करोडो् ् रप्ए क े दरश््त क े बदले
अनकुलू  दरपोट्ष दने ेक ेप््यास दकया गया जो दचदकतस्ा
जसै ेक््ते्् मे ्दशक््ा की  गणुरत््ा और भ््ष््ाचार की पोल
खोलता ह।ै दबलाशक आज भी मदेिकल एक ऐसा
क््ते्् ह ैदजसक ेप््दत अदभभारको ्और  छात््ो ्का काफी
रझ्ान ह ैफलसर्रप् दशे मे ्दनजी मदेिकल कॉलजेो्
का बाजार  लगातार बढ ् रहा ह।ै दनजी मदेिकल
कॉलजेो ्मे ्सीध ेतौर पर राजनीदतक  रसखूदारो ्और
काप््ोरटे घरानो ् न े भारी दनरशे दकया ह ै फलसर्रप्
उनह्े ्  आसानी स े राजनीदतक और आदथ्षक सरंक््ण
प््ापत् हो रहा ह।ैदरअसल  राजनीदतक और  आदथ्षक
सरंक््ण का खादमयाजा उन छात््ो ्को होता ह ैजो मोटी
फीस दकेर उन  कालॅजेो ्मे ्एिदमशन लते ेहै ्जहा ंन
तो दशक््ण क ेदलए हायर फक्लट्ी यादन  प््ोफसेर और
एसोदसएट प््ोफसेर होत ेहै ्और न ही प््दशक््ण क ेदलए
असप्तालो ्  मे ् मरीज होत े है।् अलबत््ा ऊचंी फीस
दकेर पढा्ई करन ेराल ेछात्् बतौर  दचदकतस्क अपने
पशे े मे ् मरीजो ् क े जबे क े प््दत दकतना सरंदेनशील
होग्?े  दबना ससंाधन क ेकादबल होग्?े यह सोचनीय
प््शन् ह।ै दरचारणीय यह भी दक दशे  मे ्दजस तरह स े

धडल्ल् े स े मदेिकल कॉलजे खलु रह े है ्  उस
दलहाज स े मदेिकल दशक््ा की गणुरत््ा मे ् सधुार
पदरलद््कत नही ्हो रहा  ह।ै इसकी मखुय् रजह मदेिकल
दशक््ा के दलए जरर्ी मानर संसाधन और
अधोसंरचना  की अनुपलबध्ता है बारजूद ऐसे
कालॅजेो ्को मानय्ता दमलना जनसर्ासथ्य् क े दलहाज
स ेदचतंाजनक ह।ै बहरहाल सरकार स ेयह अपके््ा है
दक रह दचदकतस्ा जसै े  पदरत्् पशे ेमे ्जारी भ््ष््ाचार
और  फज््ीराड् े पर लगाम लगान े क े दलए दढृ्
इचछ्ाशतत्त प््ददश्षत कर े तादक दशे और समाज को
कादबल और सरंदेनशील िॉतट्र  दमल सक।े

दरश््त के बिले मान्यता बेहि गंभीर मामला 
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िचंतन

दनक की देश की सरुक््ा मे ्सबसे अहम कडी् ह।ै एक सदैनक को
खोना महज दकसी एक वय्तत्त की जान जाना नही,् बतल्क सरुक््ा
रप्ी चनै की एक कडी् टटून ेजसैा होता ह।ै इसस ेएक- एक पदररार,

एक समाज और एक देश को नकुसान होता ह।ै अगर सदैनक की जान दशुम्न से
यदु्् करत ेहएु जाए जो शहादत कहलाती ह।ै दजस पर परू ेदेश को गर्ष होता ह,ै
लदेकन अगर दशे मे ्ही दकसी हादस ेमे ्सदैनक को खो ददया जाए तो आघात से
कम नही ्होता। आजकल देश को ऐसे ही आघात भारतीय रायुसनेा का लड््ाकू
दरमान जगआुर द ेरहा ह।ै मगंलरार को एक और जगुआर राजसथ्ान के चरु्
दजल ेमे ्दघु्षटनाग््स्् हो गया। इस साल जगआुर दरमान क ेदघु्षटनाग््स्् होन ेकी
यह तीसरी घटना ह।ै इसस ेजगुआर दरमानो ्के बडे् ेकी सरुक््ा पर सराल उठ रहे
है।् पहल ेमाच्ष मे ्हदरयाणा के पचंकलुा मे ्और अप््लै मे ्गजुरात के जामनगर के
पास ऐस ेहादस ेहएु थ।े जगआुर दरमान दपछल े40 सालो ्स ेभारतीय रायुसनेा
का दहसस्ा है।् दरमानो ्क ेपरुाने होने और बार-बार दघु्षटनाओ ्के कारण इनकी
उपयोदगता पर सराल उठ रहे है।् असल मे,् जगुआर दरमानो ् के बार-बार
दघु्षटनाग््स्् होन ेस ेइनकी सरुक््ा और इस््मेाल पर दचतंा बढ ्गई ह।ै य ेदरमान
40 साल स ेभी ज््यादा समय स ेइदंियन एयरफोस्ष मे ्है।् जगुआर को 1960 के
दशक मे ्बनाया गया था। यह दो इजंन राला, सपुरसोदनक हमला करन ेराला
दरमान ह।ै एक समय मे ्यह एयरफोस्ष का मखुय् दरमान था। भारतीय रायुसनेा मे्
कलु 145 जगआुर दरमान शादमल दकए गए थ।े पहले 40 दरमान 1979 मे ्द््िटने
स ेलाए गए थ।े इन दरमानो ्को शमशेर नाम ददया गया था, दजसका मतलब है
नय्ाय की तलरार। बाकी दरमानो ् को दहदंसु््ान एयरोनॉदटतस् दलदमटिे ने
बनाया। दहदंसु््ान एयरोनॉदटतस् दलदमटिे न ेयह काम द््िटेन स ेतकनीक लकेर
दकया था। 2008 तक भारत मे ्जगआुर दरमान बनत ेरह,े लदेकन रो चल अब
तक रह ेहै।् माना जा रहा ह ैदक तकनीक परुानी होन ेके कारण जगआुर अब दमग-
21 जसैा हो गया ह ैऔर रायसुनेा के पायलटो ्क ेदलए काल बनता जा रहा ह।ै
जगआुर दरमानो ् के इजंन ठीक से काम नही ्करते है ्और इस रजह स ेकई
दघु्षटनाए ं हईु है।् कई पायलटो ् और रक््ा दरशेरज््ो ् का मानना ह ै दक जगआुर
दरमानो ्मे ्लग ेरोलस्-रॉयस-टब््ोमकेा अदौर एमके 811 इजंन की रजह स ेऐसा
होता ह।ै इन इजंनो ्मे ्पया्षपत् शतत्त नही ्ह,ै दजसस ेदरमान की गदत, मडुने् की
क््मता और हदथयार ल ेजान ेकी क््मता प््भादरत होती ह।ै यही कारण ह ैदक बीते
महज पाचं माह मे ्ही 3 जगआुर क्््श हो चकेु है।् जो दरमान दुशम्नो ्को लोह ेके
चन ेचबरान ेके दलए दलया गया हो और रो अपन ेही सदैनक की सरुक््ा क ेदलए
खतरा बन जाए तो दररय और भी गभंीर हो जाता ह।ै लगातार सराल उठ रहा है
दक तय्ा यह दरमान समय के साथ अपनी उपयोदगता खो चुका ह?ै लगातार हो
रही तकनीकी ददक््ते ्और दघु्षटनाएं इस ओर इशारा कर रही है ्दक जगआुर जसेै
परुान ेदरमानो ्को सरेा स ेहटान ेका समय आ गया ह।ै हर हादस ेक ेबाद रायुसनेा
तकनीकी जाचं कराती ह ैऔर दरपोट्ष क ेआधार पर आग ेकी कार्षराई की जाती
ह।ै इस हादसे की जाचं दरपोट्ष क ेबाद ही साफ हो पाएगा दक हादस ेकी रजह
पायलट की त््दुट थी, तकनीकी खामी या कोई और कारण। लदेकन यह तय ह ैदक
एक ही साल मे ्तीन बार एक ही श््णेी का दरमान दघु्षटनाग््स्् होना सामानय् बात
नही ्ह।ै सरकार को इस पर गभंीरता से दरचार करना होगा, तय्ोद्क दशे अपने
सदैनको ्की सरुक््ा स ेसमझौता नही ्कर सकता।

बार-बार क्््श क्यो् हो रहे है् 
वायुसेना के लड्ाकू जगुआर
सै

वैदिक ऋदियो्, गुर्ओ् के प््दत
कृतज््ता प््कट करने का पव्व  

हा जाता है भारत पर््ो,् तय्ोहारो ्और उतस्रो ्का देश है। रर्ष के बारह
महीने हर ददन कोई न कोई पर्ष, तय्ोहार या उतस्र होता ही है। इसी मे्
गुर ्पूदण्षमा भी एक है। गुर ्पूदण्षमा आधय्ातत्मक गुर ्के साथ-साथ

अकाददमक गुरओ् ्के समम्ान मे ्मनाया जाने राला पर्ष या उतस्र है। आराढ्
मास की पूदण्षमा के ददन मनाये जाने राले इस पदरत्् उतस्र मे ्दरद््ा और ज््ान
के महतर् को प््कट दकया जाता है। मानय्ताओ ्के अनुसार महदर्ष रेद वय्ास को
दरषण्ु ने चारो ्रेदो ्का ज््ान ददया था। इसदलए संसार का प््थम गुर ्रेद वय्ास
को माना जाता है। ऐसा माना जाता है दक पूदण्षमा के ददन गुर ्की पूजा, सेरा
और आशीरा्षद से वय्तत्त का जीरन सफल हो जाता है। लोक मानय्ताओ ्के
अनुसार इस ददन महदर्ष रेद वय्ास का जनम् हुआ था, इसदलए इसे रेद वय्ास
पूदण्षमा भी कहा जाता है। बौद्् मतानुयायी भगरान बुद्् की याद मे ्गुर ्पूदण्षमा
को मनाते है।् इस ददन बुद्् ने पहली बार सार नाथ राराणसी मे ्उपदेश ददया
था। पौरादणक कथा है दक भगरान दशर ने शपत्ऋदरओ ्को इसी ददन उपदेश
ददया था। इस तरह तमाम पौरादणक और ऐदतहादसक संदभ्ष गुरप्ूदण्षमा से
तालल्ुक रखते है।्  ज््ान, दरद््ा, धम्ष और सांसकृ्दतक समब्नध्ो ्मे ्ये पर्ष और
उतस्र अपनी खास अहदमयत रखते है।् सबसे अहम बात यह है दक ये पर्ष र
उतस्र दकसी न दकसी खास दररय से जुड्े हुए है।् गुर ्पूदण्षमा या वय्ास पूदण्षमा
भी एक ऐसा ही पर्ष और उतस्र है जो दरद््ा देने राले गुर ्और दरद््ा ग््हण
करने राले दशषय् के पारन समब्नध्ो ्की पारन अदभवय्तत्त है।  मनुसम्ृदत मे ्इस
ददन को उपाकम्ष का ददन कहा गया है। यह श््ारणी का प््ारमभ् भी माना जाता
है। इसे रेद रक््क ऋदरयो ् को समदप्षत शुभ ददन के रप् मे ् माना जाता है।
चातुमा्षस की परमप्रा मे ्चार महीने रैददक ग््ंथो ् के सर्ाधय्ाय के दलए बनाए
गये। इसदलए चातुमा्षस का प््ारमभ् भी इसी के दौरान हुआ करता था। संसकृ्त
वय्ाकरण र भारा के मुतादबक गुर ्रह शबद् है जो ज््ान, प््ेरणा और माग्षदश्षन
का प््दतदबमब् है। रेद मे ्ईश््र को सबसे बडा् और महतोमहान गुर ्कहा गया है।
जो मानर की अज््ानता, ददरद््ता और दुख दूर करने राला है। संसार मे ्चारो्
तरफ अंदधयारा, अज््ानता और दुख छाया हुआ है। इनह्े ्दूर करने के दलए गुर्
या माग्षदश्षक की जरर्त पडत्ी है। सभी तरह के गुरज्नो ्को समम्ान देना और
उनके प््दत हमेशा कृतज््ता का भार बनाए रखना शारीदरक तप कहा जाता है।
इसदलए गुर ्पूदण्षमा तप करने का पर्ष भी है। हमारी संसकृ्दत मे ्अनेक प््तीको्
और दचंहो ्का खास महतर् है। इनह्ी ्प््तीको ्मे ्जनेऊ या यज््ोपरीत भी एक है।
यज््ोपरीत तीन धागो ्से बनता है। इन तीन धागो ्मे ्जनम् से लेकर मृतयु् तक
दजन तीन गुरओ् ् का ऋण सबसे जय्ादा होता है रे है-्माता-दपता, दरद््ा या
दशक््ा देने राले गुर ्और परमप्रा से ज््ान दे रहे हमारे ऋदर-मुदन। जनेऊ के इन
तीन धागो ्मे ्इन तीन गुरओ् ्के प््दत कृतज््ता का बोध होता है। गुर ्पूदण्षमा के
ददन इन तीनो ्के प््दत कृतज््ता जताने की परमप्रा रही है। आधुदनक समय मे्
गुर-्दशषय् की रैददक परंपरा भले ही न ददखाई देती हो लेदकन अधय्ापक और
छात्् का दरशत्ा तो है ही। इस दरशते् की अपनी खास अहदमयत है। दोनो ्के जो
कत्षवय् है,् उन कत्षवय्ो ्का पालन दोनो ्काे करना चादहए। समाज मे ्आदश्ष,
शांदत, प््ेम, सदहषण्ुता और शुभतर् को बढा्ने के दलए जरर्ी है दक दोनो ्अपने
धम्ष का ईमानदारी से पालन करे।् समाज मे ्दरश््ास, परोपकार और सुदचता का
माहौल कायम करने के दलए भी जरर्ी है गुर-्दशषय् के दरशत्े को पदरत्् भार
से दनभाया जाए। संत कबीर कहते है-् गुर ्दबन ज््ान न उपजै, गुर ्दबन दमले न
मोर। गुर ्दबन लखै न सतय् को, गुर ्दबन दमटै न दोर। कहने का भार यह है
दक दजसमे ्हर तरह की गुरत्ा यानी बडप्प्न और धैय्ष धारण करने राला हो
और दशषय़् के कलय्ाण को हो अपने जीरन का मकसद समझता हो, रह ही
सच््ा गुर ्हो सकता है। इसी तरह दशषय् को भी चादहए दक रह सीखने, ग््हण
करने और हर अचछ्ी बात र ज््ान को ग््हण करने के दलए हमेशा तैयार रहे।
दोनो ्मे,् दूसरे के प््दत सज््नता का भार हो।रैददक परमप्रा मे ्गुर ्की अहदमयत
सर््ोपदर है, लेदकन यह तभी असरदायक होगा, जब गुर ्के सच््े ज््ान को हर
वय्तत्त अमल मे ्लाए। इससे समाज, संसक्ृदत, सादहतय् और दरज््ान का तो
भला होगा ही, मानरता की कमजोर होती धारा को दफर से ताकत दमल सकेगी।
गुर ् पूदण्षमा पर खास आयोजन रैददक गुर-्दशषय् परंपरा के अनुसार होना
चादहए। इससे ज््ान, दरज््ान, भारा, संसक्ार, सादहतय् और मूलय्ो ्को दफर से
समाज मे ्सथ्ापना और अपरा दरद््ा को सबको सुखी बनाने के दलए जीदरत
करना जादहए। इससे मानरता का भला होगा ही और एक आदश्ष समाज बनाने
मे ्मददगार हो सकती है।   

क
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संदवधान-दवरोधी ताक्ते्
महाराष्््् मे् जनािेश छीना, अब वबहार मे्
मताविकार - तरीका नया, साव्िश पुरानी।
हम इन संवििान-विरोिी ताक्तो् को
बेनक्ाब करते रहे्गे - जनता और युिाओ्
के साथ वमलकर मुंहतोड् जिाब िे्गे।

-राहुल गांधी, सांसद, कांग््ेस

ब््ाजील का आभार
मुझे 'ि ग््ै्ड कॉलर ऑफ ि नेशनल ऑड्ार
ऑफ ि सिन्ा क््ॉस' से सम्मावनत वकए
जाने पर गि्ा है। राष््््पवत लूला, सरकार
और ब््ाजील के लोगो् के प््वत आभार। यह
विखाता है वक ब््ाजील के लोगो् का भारत
के लोगो् के प््वत वकतना गहरा लगाि है।  

-नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

कंटे्ट व्यवसाय मे् एआई
कंटे्ट व्यिसाय के लोग एआई द््ारा लाए जा
रहे बड्े बिलािो् से बहुत अनजान है्। या तो
हम बिलाि से डरते है्, या रेत मे् वसर
वछपाए बैठे है्। एआई सबसे लोकतांव््तक
तकनीक है। अगर आप कंटे्ट व्यिसाय मे्
गेटकीपर है्, तो आप वटक नही् पाएँगे।

-शेखर कपूर, फिल्मकार

स्थापना दिवस की शुभकामनाएं
ज््ान, शील, एकता के मंत्् के साथ राष््््ीयता
के विचारो् को लेकर आगे बढ्ते रहने िाले,
विश्् के सबसे बड्े छात्् संगठन अभाविप के
स्थापना वििस की शुभकामनाएं। अनेक
ख्यावत प््ाप्त लोगो् के व्यक्ततत्ि का वनम्ााण
इस संगठन से हुआ है।

-भूपेन्द्् यादव, के्द््ीय पय्ाावरण मंत््ी

WX¸ffSXf ´f°ff
WXdSX·fcd¸f IYf¹ffÊ»f¹f

dSaX¦f SXûOX ³fa. 2, ¦füSX½f´f±f, d¶f»ffÀf´fbSX
RYû³f: 401050,271016,R`Y¢Àf-271018

BÊX-¸fZ»f: haribhoomibsp@gmail.com
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अंतनरकंं में नकसान बने शुभांशु, उगाई मेथी और मूंग
सोमवार, 7 जुलाई की रात जैसे
ही इंटरनेशनल स्पेस स्टेशन ने
भारत के ऊपर से उड्ान भरी,
एस्ट््ोफोटोग््ाफरो् और स्पेस की
दुननया को एक्सप्लोर करने वाले
शौकीनो् ने अपने कैमरे आसमान
की ओर कर नदए।  इंटरनेशनल
स्पेस स्टेशन एक फुटबॉल मैदान
के आकार का है और वह
सोमवार रात को नदल्ली-
एनसीआर के ऊपर से गुजरा.
अगर आप चूक भी गए तो कोई
बात नही्, आप इसे हर नदन 12
जुलाई तक देख सकते है्। 

भाित के आसमां से
गुजिता सप्ेस सट्ेशन

नासा के सप्ेस सर्ेशन पर
‘भारतीय टकसान’ का कमाल

एजेंसी:नई िदलंली

भाितीय अंतकिक्् यात््ी शुभांशु शुकल्ा
अंतििाष््््ीय अंतकिक्् सर्ेशन पि अपने 14
कदवसीय प््वास के 12 कदन पूिे कि चुके है।्
इन 10 कदनो ्मे ्उनह्ोन्े कई प््योग ककए। प््योगो्
के क््म मे ् उनह्ोन्े ककसान की भी भूकमका
कनभाई। उनह्ोन्े अपने साथ ले गए मेथी औि
मूंग के बीजो ्का अंकुिण ककया। अंतििाष््््ीय
अंतकिक्् सर्ेशन (आईएसएस) मे ् सप्््ाउटस्
प््ोजेकर् को सूक्््म गुरत्व्ाकष्टण अंकुिण औि
पौरो ्के शुरआ्ती कवकास औि उन पि पडन्े
वाले असि का अधय्यन किने के कलए
अंजाम कदया जा िहा है।  

25 जून  से शुर ्
हुआ रमशन

ग््ुप कैप्रन शुभांशु शुक्िा एक्कसओि-4
रिशन के िू्् का रहस्सा है्। रजसने 25
जून को नासा के केनेडी स्पेस से्रि से
स्पेसएक्स के फाल्कन 9 िॉकेर से
उड्ान भिी री। एक्कसओि-4 रिशन 14
रदन का है। अपने अंतरिक्् प््वास को
खत्ि कि 10 जुिाई के बाद िौसि की
क्सररत के आधाि पि रकसी भी रदन
पृथ्वी पि वापसी कि सकते है्। वे
फ्िोरिडा तर पि उतिे्गे। हािांरक
नासा ने अभी तक एक्कसओि-4 रिशन
को अंतरिक्् स्रेशन से अिग किने
की तािीख की घोषणा नही् की है।

14 टरवसीय प््वास
के पूरे कर चुके 

है ्12 टरन 
आईएसएस मे्
रुटनया भर के

वैज््ाटनको ्के साथ
कर रहे प््योग

‘भाितीय वैज््ारनको ्के रलए
खुलेग्े नए िास््े’

अपने प््योगो् को िेकि शुभांशु ने
एक्कसओि स्पेस की िुख्य वैज््ारनक डॉ.

िूसी िोव से बात की। इस बातचीत िे्
शुक्िा ने इस रिशन से िाइि््ोग््ैरवरी के

रिए िास््े खुिे्गे औि इससे भाितीय
वैज््ारनको् के रिए नई िाह खुिेगी। िुझे

बेहद गव्ट है रक इसिो दुरनयाभि के
संस्रानो् के सार रििकि काि कि िहा

है।’ शुभांशु ने बताया रक वह कई वैज््ारनक
प््योग कि िहे है्, रजनिे् स्रेि सेि का

अध्ययन, िाइि््ोग््ैरवरी िे् बीजो् का
रवकास, अंतरिक्् िे् िर््सष्क पि पड्ने

वािा असि आरद प््योग शारिि है्। 

रिव्यांगजनो् के रलए बिले रनयि
रबना आधाि नही् रिलेगा कौशल

रवकास योजना का फायिा
एजंेसी:नई िदललंी

कदवय्ागंजनो ्को आतम्कनभ्टि बनाने के
कलए केद््् सिकाि की ओि स ेचलाई
जा िही कौशल कवकास योजना मे्
अब आराि काड्ट अकनवाय्ट कि कदया
गया ह।ैसिकाि न े कहा ह ै कक इस
योजना क े तहत ककसी भी लाभाथ््ी
को तब तक नकद लाभ नही ्कमलगेा
जब तक व े अपना आराि नबंि या
उसका पजंीकिण प््माण नही ् देगे्।
सिकाि न े सार ककया ह ै कक इस
योजना के तहत दी जाने वाली
सुकवराएं जैसे ट््ांसपोरट् अलाउंस,
बोकड्िग्-लॉकजंग, पोसर्-पल्ेसमेर्
सहायता आकद पान े क े कलए आराि
नबंि दनेा या उसके कलए आवदेन
किना अकनवाय्ट होगा। यह कनयम 2
जलुाई 2024 स ेप््भावी हो गया है।

रबना आधाि वाले भी
वंरचत नही ्होग्े
हािांरक, सािारजक न्याय औि
अरधकारिता िंत््ािय ने यह भी
स्पष्् रकया है रक रजन पात््
रदव्यांगजनो् के पास रफिहाि
आधाि नही् है, उन्हे् योजना से
वंरचत नही् रकया जाएगा। उन्हे्
पहचान के रिए स्कूि दस््ावेज,
जन्ि प््िाणपत्् या अरभभावकता से
जुड्े कागजात देने हो्गे।

वोरि वेकिकरकेशन के कविोर मे ्महागठबंरन उतिा सडक्ो ्पि
7 शहिो ्मे ्ट््ेने ्िोकी,् 12 नेशनल हाईवे जाम�
थमी ट््ेनो ्की िफत्ाि, सडक्ो ्पि जले रायि

हनरभूनम नयंजू:नई िदललंी

वोरि वेकिकरकेशन के कविोर मे्
महागठबरंन की ओि स े बुलाए गए
कबहाि बदं औि चक््ा जाम का बरुवाि
को वय्ापक असि हआु। पिू े िाजय् मे्
सडक् स ेलकेि िलेव ेसर्शेन तक कविोर
प््दश्टन ककए गए। इस दौिान 7 शहिो ्मे्
ट््नेे ्िोकी ्गई ्औि 12 नशेनल हाईवे जाम

ककए गए। कई जगह रायि जलाए गए,
िलेगाकड्या ं िोकी गई,् सडक्े ् जाम िही्
औि परना मे ्िाहलु गारंी-तजेसव्ी यादव
न े माच्ट कनकाला। कागं््से नतेा िाहलु
गांरी भी कविोर मे ्शाकमल होन ेके कलए
कदलल्ी स ेपरना पहुचं ेऔि यहा ं कविोर
िलैी मे ्शाकमल हएु। उनक ेसाथ तजेसव्ी
यादव औि वीईपी प््मखु मुकशे सहनी भी
शाकमल हएु। इनकम रकैस् चौिाह े से

िाहलु गांरी, तजेसव्ी यादव औि दीपाकंि
भट््ाचाय्ट एक गाडी पि सवाि होकि
प््दश्टन कित ेचनुाव आयोग क ेऑकरस
क ेकलए कनकल।े पकुलस न ेसभी नतेाओ्
को सकचवालय थान ेक ेपास बकैिकेकडंग
कि िोक कदया। उनह्े ्यहा ंस ेआग ेजाने की
पिकमशन नही ् दी गई। यही ् से
काय्टकता्टओ ्को सबंोकरत किने के बाद
सभी नतेा लौर गए। 

िाहिु न ेयहा ंशहीद सि्ािक चौक क ेपास सभा
की। उनह्ोन् े आिोप िगाया रक िहािाष््् ् औि
हरियाणा क ेचनुाव िे ्वोरो ्की िरू हईु री अब
रबहाि िे ्चनुाव की चोिी की कोरशश हो िही ह।ै
हरियाणा चनुाव िे ् जहा ं वोर बढ् े वहा ं बीजपेी
जीती। िहािाष््् ्िे ्भी सभी नए वोर बीजपेी को
रिि ेहै।् इसी तिह, रबहाि का चनुाव चोिी किने
की कोरशश की जा िही ह।ै उनह्े ्पता िग गया
रक हिन ेिहािाष््् ्िॉडि सिझ रिया ह ैइसरिए
वो नया रबहाि िॉडि िाए है।् यह गिीबो ्का वोर छीनन ेका तिीका ह।ै 

दो गजुिाती तय किेग् ेरबहािी वोटि कौन
िाजद नतेा औि िाजय् क ेपवू्ट उपिखुय्ितं््ी
तजेसव्ी यादव न ेकहा ह ैरक सिकाि गिीबो ्से
उनका हक छीनना चाहती ह।ै वोरि रिसर् जाचं
को गिीबो ्क ेरखिाफ सारजश बतात ेहएु
तजेसव्ी यादव न ेकहा, ‘पहि ेनाि हराए जाएगंे
रफि आपकी पेश्न-िाशन छीना जाएगा। ‘रबहाि
बदं’ पि तजेसव्ी यादव न ेरनवा्टचन आयोग औि
केद्् ्की िोदी सिकाि पि रनशाना साधत ेहएु
कहा, ‘चनुाव आयोग एक िाजनीरतक दि का अगं बन गया ह।ै

रबहाि मे ्चुनाव की चोिी की 
कोरशश हो िही : िाहुल 

टिहार िंर का
टरखा वय्ापक

असर
ईसी ऑटिस नही्
पहुंच सके राहुल-

तेजसव्ी

बायोमेर््िक फेल हो तो रमलेग्े रवकलप्
अगि आधाि ऑरे्ररकेशन बायोिेर््िक वजहो् से फेि हो जाता है, तो ओरीपी,
क्यूआि कोड स्कैन या ऑफिाइन ई-केवाईसी जैसे रवकल्पो् से पहचान की जा
सकती है। इसके रिए यूआईडीएआई से िंजूिी िी गई है औि संबंरधत अरधकािी
को रजम्िेदािी दी गई है।
आधार केद््् खोलने के टनर््ेश- िंत््ािय ने सभी काय्ाटन्वयन एजे्रसयो् को
रनद््ेश रदए है् रक वे रदव्यांगजनो् के रिए सुगि स्रानो् पि आधाि नािांकन के्द््
खोिे् या खुद िरजस्ि््ाि बने्, तारक इन िोगो् को कोई असुरवधा न हो। यह कदि
आधाि नािांकन औि अपडेर प््र््िया को तेज किने के रिए उठाया गया है। 

खबि संक््ेप
भाितीय मूल के सबीह
खान बने एपल सीईओ 
वारशंगटन। एपल ने भाितीय मूल
के सबीह खान को कूपनी का नया
चीर ऑपिेकरंग ऑकरसि
(सीओओ) बनाया है। वो इस

महीने के अंत मे्
जेर कवकलयमस्
की जगह लेग्े।
जेर 2015 से
इस पद पि है।्
सबीह ने
मुिादाबाद जैसे

छोरे शहि से कनकलकि
रेकन्ोलॉजी की दुकनया मे ्ये मुकाम
हाकसल ककया है। 2019 मे ्वो एपल
के सीकनयि वाइस प््ेकसडेर् ऑर
ऑपिेशंस बने थे। 

रिटायिमेट् के बाद मेिा
जीवन वेदो,् उपरनषदो ्को 
नई रिल्ली। केद्््ीय गृह एवं
सहकाकिता मंत््ी अकमत शाह की

कसयासत के बाद
अगली पािी कय्ा
होगी? इस
सवाल से उनह्ोन्े
पदा्ट उठाया है।
‘सहकाि संवाद’
मे ्उनह्ोने् कहा,

मैन्े रैसला कलया है कक िाजनीकत से
किरायिमेर् के बाद मै ्अपना जीवन
वेदो,् उपकनषदो ्औि प््ाकृकतक खेती
के अधय्यन को समकप्टत करूग्ा।
प््ाकृकतक खेती एक वैज््ाकनक प््योग
है कजसके अनेक लाभ है।् शाह ने
कहा, जब मै ्देश का गृहमंत््ी बना
तब लोग मुझसे कहते थे कक
आपको तो बडा् औि अहम कवभाग
कमल गया है।

यमन मे ्पूव्व वय्ावसारयक साझेदाि की हतय्ा का है आिोप

भारतीय नसंस नननमषा की बच सकती है जान
एजेंसी:सना

युद््ग््स्् यमन मे ्मौत की सजा का सामना कि
िही एक भाितीय नस्ट को 16 जुलाई को रांसी दी
जाएगी। कनकमषा क््पया को एक सथ्ानीय वय्कक्त,
उसके पूव्ट वय्ावसाकयक साझेदाि तलाल अबद्ो
महदी की हतय्ा के कलए मौत की सजा सुनाई गई
थी, कजसका करा हुआ शव 2017 मे ् एक पानी
की रंकी मे ् कमला था। यमन मे ् सिकािी
अकरकाकियो ् औि महदी के पकिवाि के साथ
बातचीत मे ् शाकमल सामाकजक कायट्कता्ट
सैमुअल जेिोम बसकिन ने रांसी की तािीख की
पुक््ि की है। उनह्ोन्े कहा, ‘सिकािी अकभयोजक ने
जेल अकरकाकियो ्को अकभयोजन पत्् जािी ककया
है। रांसी 16 जुलाई को होनी है। कवकलप् अभी भी
खुले है।् भाित सिकाि उसकी जान बचाने के
कलए मामले मे ्हस््क््ेप कि सकती है।’

बीबीसी की रिपोर्ट के अनुसाि, रनरिषा को बचाने के रिए काि कि िहे िोगो् का कहना है रक उसे
बचाने का एकिात्् तिीका यही है रक िहदी का परिवाि उसे िाफ कि दे। उसके रिश्तेदािो् औि
सिर्टको् ने िहदी के परिवाि को 10 िाख डॉिि (Rs85709486) रदयाह या ब्िड िनी के र्प िे् देने
की पेशकश की है।

बल्ड मनी देने को तैयाि रनरमषा का पक््

खास बाते्
n 16 जुलाई को दी जाएगी

फांसी, अभी भी खुले हैं
विकलंप

n2008 में केरल से यमन
गई थीं वनवमषा

मुझे नोबेल प््ाइज रमलना
चारहए : केजिीवाल 
नई रिलल्ी। आम आदमी पार््ी
मकुखया औि कदलल्ी क ेपवू्ट मखुय्मतं््ी

अिकवदं
कजेिीवाल ने
नोबल प््ाइज की
इचछ्ा जाकहि की
ह।ै आप चीर ने
कहा कक जब तक
हमािी सिकाि

कदलल्ी मे ्सत््ा मे ्थी, तब तक हमे्
काम किन ेकी इजाजत नही ्थी, करि
भी हमन ेकाम ककया। मझु ेलगता है
कक मखुय्मतं््ी क ेतौि पि मैन् ेकदलल्ी
मे ्कजतना काम ककया ह,ै उसक ेकलए
मझु ेशासन औि प््शासन का नोबले
पिुसक्ाि कमलना चाकहए।

‘पत्नी के चरित्् पि शक बच््े का
डीएनए टेस्ट किाने का आधाि नही्’

कोर्ट ने 
की अहम
टरपप्णी

वय्कक्त ने चकित्् पि
संदेह का आिोप
लगाते हुए अपनी
पतन्ी से तलाक मांगा
था। याकचका के
मुताकबक, इस जोड्े
की शादी 2011 मे ्हुई
थी औि जनविी
2013 मे ् जब वे
अलग हुए तब
मकहला तीन महीने
की गभ्टवती थी। उस
वय्कक्त ने अपनी
अलग िह िही पतन्ी
के चकित्् पि शक को
सही साकबत किने के
कलए बच्े् का
डीएनए पिीक््ण
किाने की मांग की
थी।

यह है मामलाएजेंसी:मुंबई

बॉमब्े हाईकोर्ट की नागपुि पीठ ने कहा है
कक कसर्फ इसकलए कक ककसी
वय्कक्त को अपनी पतन्ी के
चकित्् पि संदेह है, उसके
नाबाकलग बच्े् का कपतृतव्
कनरा्टकित किने के कलए डीएनए
पिीक््ण किाने का आराि नही ्बनता। एक
पाकिवाकिक कोर्ट की ओि से नाबाकलग
लडक्े का डीएनए पिीक््ण किाने के
आदेश को िद्् किते हुए नय्ायमूकत्ट आिएम

जोशी ने कहा कक ऐसी आनुवंकशक जांच
केवल असारािण मामलो ्मे ्ही किाई जा
सकती है। 1 जुलाई के आदेश मे ्नय्ायमूकत्ट

जोशी ने कहा कक कसर्फ इसकलए
कक कोई वय्कक्त वय्कभचाि के
आराि पि तलाक का हकदाि
होने का दावा किता है या चकित््
पि शक होने को अपना आराि

मानता है तो डीएनए पिीक््ण किाने का
आदेश देने का कोई उकचत मामला नही्
बनता। कोर्ट के आदेश की प््कत बुरवाि को
उपलबर् किाई गई।

‘पारिवारिक अदालत ने ऐसा आदेश पारित किके गलती की’
हाईकोर्ट ने कहा कक पाकिवाकिक अदालत ने ऐसा आदेश पाकित किके गलती की। इसके
बाद कोर्ट ने उसे िद्् कि कदया। नय्ायमूकत्ट जोशी ने आदेश मे ् कहा कक पाकिवाकिक
अदालत के कलए बच््े के सव््ोत््म कहत पि कवचाि किना अकनवाय्ट है।  पीठ ने कहा
कक ककसी को भी खासकि नाबाकलग बच््े को िकत् पिीक््ण किाने के कलए मजबूि नही्
ककया जा सकता, खासकि तब जब वह पिीक््ण के कलए सहमत होने या न किने का
कनण्टय लेने मे ्भी सक््म न हो।
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रे वाले समय मे ंकला
का पंंयोग मारडसक
सेहत को संवाररे में
वयंापक तौर पर डकया

जाएगा। अमेडरका की फलंोडरिा
यूडरवडसंनटी के आटसंंन इर मेडिडसर सेटंर में
डरसचंन िायरेकटंर डजल सोरके कहते है,ं
‘हमे ंबचपर की डंंकएडटव राइडटंग, डंंाइंग,
डसंडगंग और िांडसंग से आगे चलकर भी
जुड़ंे रहरा चाडहए। आप बड़ंे होकर इरसे
दूर हो रहे है ं तो यह गलत है। आपको
मयंूडजयम (कला के डलए), आटंन गैलरीज,
एकजंजडबशंस, कंसटंन (मयंूडजक के डलए)
आडद भी समय-समय पर जररं अटेिं
कररे चाडहए।’ 

इस सटंिी के आिार पर मेटंल हेलथं
एकसंपटसंनं मारडसक सेहत को
खुशडमजाजी और सुकूर की खुराक देरे
के डलए कुछ एककंटडवटीज को अपरी िेली
लाइफ मे ंशाडमल कररे की सलाह देते है।ं 
म्यूसिक िुिे्  
कई ऐसे अरुसंिार हो चुके है,ं डजरमे ंपता
चला है डक गारा गारे, गारा सुररे और
वादंं यंतंं बजारे से कई तरह के फायदे है।ं
गारे से सटंंंेस हामंंोर काटंंीसोल का लेवल
कम होता है। रवजात डशशुओ ं की मां
गुरगुराती है तो उरमे ंएंजायटी कम होती
है। नयंूरोलॉडजसटं सूजर मैजसंेमैर कहती हैं
डक मयंूडजक से सटंंंेस कम होरे की वजह
यह है डक डरदंं, डलडरकसं और कॉडसंंन
डरपीट करते समय हमारे डदमाग के कई
डहससंे एक साथ एककंटव हो जाते है।ं

यूरोप के एक डवशंंडवदंंालय मे ं हुए
शोि से पता चला है डक मयंूडजक थेरेपी
डिमेडंशया या याददाशतं की समसयंाओ ंसे
जूझ रहे लोगो ं के डलए बहुत फायदेमंद
होती है। इसके अलावा यह ददंन कम कररे
और अवसाद से मुककंत डदलारे मे ं भी
सहायक है। यह कई अरुसंिारो ंके रतीजे
मे ं बताया जा चुका है। यही वजह है डक
संगीत का उपयोग उपचार के डलए भी कई
जगह डकया जा रहा है। वैजंंाडरको ंकी मारे
तो मयंूडजक थेरेपी कैसंर
के इलाज से लेकर पोसटं
सटंंंोक बंंेर के इंपंंूवमेटं में
भी काफी मददगार
साडबत हो रही है। यूरोप
के संगीत एंडगला रकसंकर
डवशंंडवदंंालय के
शोिकतांनओ ं रे पता
लगाया है डक मयंूडजक
थेरेपी से मडंंसषकं के कई
कंेंतंंो ं मे ं सकारातमंक
असर पड़तंा है। संगीत,
मडंंसषकं और उसके करेकशंर को
पुरजंंीडवत कररे मेंमदद कर सकता है।
थ््ी ड््ॉइंग टेक्किक की प््ैक्कटि
अमेडरका मे ंकसंथत सेटंर ऑफ माइंि बॉिी
मेडिडसर के संसथंापक-मरोडचडकतसंक

िॉकटंर जेमसं गािंनर रे थंंी डंंॉइंग तकरीक
बराई है। इसके डलए आपको डंंॉइंग
एकसंपटंन होरे की जररंत रही ं है। बस
कोडशश कररी है। सबसे पहले आप खुद
की कोई डंंॉइंग बराएं। डफर अगली डंंॉइंग
मे ंखुद को अपरी सबसे बड़ीं समसयंा के
साथ डदखारा होगा। और तीसरी डंंॉइंग में
आपको समसयंा हल होरे के बाद खुद को
दशांनरा होगा। यह एकसंरसाइज सेलफं
डिसकंवरी को पंंोतसंाहर देरे के डलए है।
इससे आपको अपरी समसयंा का पता
चलता है और संभाडवत हल पर डवचार

कररे का अवसर डमलता है। साथ ही सवंयं
मे ं अंतर महसूस होता है। जॉर हॉपडकंस
यूडरवडसंनटी सकंूल आफ मेडिडसर में
नयंूरोलॉजी की अडससटंेटं पंंोफेसर सूजैर
मैजसंेमैर कहती है ं डक आप इस तकरीक
से खुद ही अपरे हीलर बर सकते है।ं

इसके डलए आपको डकसी थैरेडपसटं की
जररंत भी रही ंहै।
कलसरंग कीसिए 
एंजायटी से उबररे के डलए अपरे बचपर
की कलडरंग एककंटडवटीज को डफर से

सडंंकय कीडजए। डकसी डकताब, अखबार
या पडंंतका मे ंबरे रेखाडचतंंो ंमे ंया खुद के
बराए रेखाडचतंंो ंमे ं रंग भरे।ं वैजंंाडरको ंरे
शोि मे ं पाया है डक रोजारा 20 डमरट
जयंोमैडंंटकल डिजाइर मे ं रंग भररा
एंजायटी को कम कररे के डलए बहुत
पंंभावी तकरीक है। कलंीवलैिं ककंलडरक
मे ं ककंलडरकल साइकोलॉडजसटं और
पुसंंक ‘50 वेज टू सूद योरसेलफं डवदाउट
फूि’ की लेडखका सूजेर अलबंटसंंन कहती
है,ं कलडरंग कररा डमरी मेटंल वेकेशर
जैसा है। जब हम डकसी कागज पर बरी

आकृडतयो ं और रेखाडचतंंो ं मे ं अपरे
पसंदीदा रंग भरते है ं तो हमे ं आतमंसंतुडंंि
डमलती है और साथ ही तमाम समसयंाओं
और डचताओ ंसे हमारा धयंार बंटता है और
मर को शांडत डमलती है। यह एक पंंकार
का मेडिटेशर ही है। इससे सटंंंेस लेवल

कम होता है और हमारी
मेटंल हेलथं इंपंंूव होती है।
कसिता सलखे् 
साइकोलॉडजसटं िॉकटंर
फैंंंक कलंाककं अकसर
कडवताएं डलखते है।ं वह
कोई कडव रही ंहै लेडकर
अपरे डदल की भावराओं
को कागज पर कलम से
उकेररा उनहंे ं सुकूर देता
है। वह इस पंंयोग के

माधयंम से डिपंंेशर से उबर चुके है।ं वह
कहते है,ं ‘आप हाईकू से शुर ंकर सकते
है।ं इसमे ं अपरे दोसंंो ं को भी शाडमल
कीडजए। रए-रए पंंयोग कीडजए,
पंंडतयोडगताएं कीडजए। यह आपके
मरोरंजर का एक बेहतरीर तरीका बर
सकता ह।ै’ 

जरंनल आफ मेडिडसर हंंूमैडरटीज में
पंंकाडशत एक शोि की डरपोटंन बताती है डक
कडवताओ ंमे ंहीडलंग पावर होती है। दोसंंों
के साथ इनहंे ं शेयर कररे के बहुआयामी
लाभ हो सकते है।ं *

आ
पती गमंंी के बाद बाडरश की फुहारें
राहत तो देती है,ं लेडकर बाडरश का
मौसम हमारी तवंचा और बालो ं के

डलए कई समसयंाएं भी उतपंनरं कर सकता है। इस
मौसम की रमी कसंकर इंफेकशंर और दूसरी तमाम
समसयंाओ ं की वजह बरती है। इरसे बचाव के
डलए पंंयास कररे जररंी है।ं
असधक पसीना: वातावरण मे ंरमी की अडिकता
के कारण मारसूर के मौसम मे ंपसीरे की समसयंा
होती है और यह कसंकर इंफेकशंर का एक बड़ां
कारण होता है। इससे तवंचा मे ं खुजली की
समसयंा होती है और डफर इससे कई समसयंाएं
परेशार करती है।ं
मुंहासे: मुंहासे और तवंचा पर चकतंंे होरा, अनयं समसयंाएं है,ं
डजरका सामरा जयंादातर लोग मारसूर के मौसम मे ंकरते है।ं
खासतौर पर उर लोगो ं को डजरकी तवंचा पहले ही अडिक
ऑयली होती है, रमी बढ़रंे से तवंचा अडिक सीबम का
उतपंादर कररे लगती है। इससे ऑयल अडिक बररे लगता है
और यह बैकटंीडरया का बसेरा सा बर जाता है। डचपडचपी तवंचा
पर िूल, गंदगी और पसीरा लंबे समय तक डचपके रहते है,ं
डजसकी वजह से कसंकर पोसंन बंद हो जाते है।ं ऐसे मे ंएकरंे और
डपंपलसं डरकलरे लगते है।ं
एसिि्मा: एकजंजमा आसारी से ठीक रही ंहोरे वाला तवंचा रोग
है। यह तवंचा संबंिी उर समसयंाओ ंमे ंसे एक है, जो केवल
मारसूर के मौसम मे ं होती है। एकजंजमा डवडभनरं जडटलताओं
जैसे चकतंंे, खुजली, लाडलमा और तवंचा मे ं इसी तरह की
समसयंाओ ंका कारण बरता है। यह समसयंा उर लोगो ंमे ंआम
है, डजरकी तवंचा संवेदरशील
होती है।
सटसनआ: यह भी मारसूर में
हमारी तवंचा को परेशार कररे
वाला एक  फंगल संकंंमण है।
इससे अतयंडिक खुजली होती
है और असहज महसूस होता
है। यह आपके डसर की तवंचा
को भी संकंंडमत कर सकता है।
उसमे ंभी खुजली होती है। 
सक्ेबीि: सकंेबीज एक अनयं तवंचा रोग है, जो मुखयं रपं से
घुर के पंंवेश के कारण होता है। इसको कुछ इस तरह समडझए
डक इसमे ंपरजीवी जीवाणु अंिे देते है ंऔर आपकी तवंचा में
घोसंला भी बराते है,ं डजससे संकंंमण बढ़तंा है। इससे तवंचा में
खुजली होती है और लाडलमा भी रजर आती है। इससे रोगी को
काफी तकलीफ महसूस होती है।
िोसलकय्ुलाइसटस या लोम: यह बाल कूप, बाल रोम या
हेयर फॉडलकल का एक और जीवाणु संकंंमण है, जो मारसूर
के दौरार होता है। बता दे ं डक बालो ंके रोम दरअसल, हमारी
तवंचा की रकंंा के डलए होते है।ं इससे हमारी तवंचा ढंकी रहती
है। बैकटंीडरया और पसीरे के बीच का सपंशंन तवंचा संबंिी
समसयंाओ ं का कारण बरता है और फॉडलकयंुलाइडटस का
कारण भी बरता है। फॉडलकयंुलाइडटस की वजह से पीडड़ंत की
तवंचा पर बालो ंके रोम मे ंसूजर हो जाती है। तवंचा की यह

समसयंा आमतौर पर जांघो,ं बगलो,ं डरतंबो ं और गदंनर के
आस-पास देखी जाती है। हलकंे मामलो ंके डलए, कसंथडत कुछ
डदरो ं मे ं ठीक हो सकती है, लेडकर गंभीर कसंथडतयो ं के डलए
आपको डचडकतसंकीय टंंीटमेटं लेरे की आवशयंकता हो 
सकती है। 
िाि: दाद या डरंग वॉमंन तवंचा पर एक छललंे के आकार में
डदखाई देता है। जब आप इसे खुजलाते है,ं तो कई बार आपकी
तवंचा पर डमरटो ंमे ं दारे डरकल आते है ंऔर उरसे पारी भी
डरकल सकता है। इसे एक संकंंामक फंगल संकंंमण भी मारा
जाता है, जो रोगी के दूसरो ंअंगो ंतक और दूसरे वयंककंत को भी
फैल सकता है।
ऐसे कर�े् बचाव: इर बरसाती रोगो ं से बचाव के डलए इस
मौसम मे ंतवंचा को भीतर-बाहर से हाइडंंेट कररे की उतरी ही
जररंत है, डजतरी डकसी और मौसम मे ंहोती है। इसडलए भरपूर

पारी डपएं। साथ ही रॉर कसंटकी
लाइटवेट मॉयशंंराइजर लगाएं।
दो-तीर लीटर पारी पंंडतडदर
सेवर कररे से कोलेजर बरता
है, डजससे ये रोग होरे की
आशंका कम हो जाती है। तवंचा
की डरयडमत सफाई करे।ं इससे
बैकटंीडरया और सीबम दोरो ं में
कमी आती है। इस मौसम मे ंफेस
सटंीम यारी चेहरे पर भाप लेरा

भी लाभदायक है। इससे रोमडछदंं खुलते है ं और मृत तवंचा
हटती है। भाप लेरे से तवंचा पर रकतं पंंवाह बढ़तंा है, जो तवंचा
मे ंजलंो लाता है। समसयंा होरे पर बजाय इंटररेट पर समािार
ढूंढ़रंे के रजदीकी िमंंेटोलॉडजसटं से संपकंक करे,ं वे आपकी
तवंचा के पंंकार और शारीडरक अवसथंा के अरुरपं समसयंा का
समािार बताएंगे।

मारसूर मे ं खास धयंार रखे ं डक चेहरे को टच कररे से
पहले हाथ िुला हो। चेहरे पर कोई कंंीम, मॉयशंंराइजर आडद
लगारे से पहले भी हाथ िुले हो।ं इससे बैकटंीडरया के फैलाव
से बचाव होता है। ऑयली फूडसं जैसे फ्ंंंच फंंाइज, डचपसं,
समोसे आडद खारे से बचे।ं इससे एकरंे-मुंहासे की समसयंा बढ़ं
सकती है। * (िम््ेटोलॉसिसट् िॉ. सरोि राय से 

बातचीत पर आधासरत)

चंंी हलदंी या फेंंश टमंनडरक रटं एक अतयंंत पंंभावी
और पारंपडरक पंंाकृडतक औिडि है, डवशेिकर

बरसात के मौसम मे ंजब संकंंमण, अपच और तवंचा संबंिी
समसयंाएं बढ़ जाती है।ं ऐसे में
कचंंी हलदंी का औिडि के रपं
मे ंइसंंेमाल बहुत पंंभावी है। 
मौसमी बीमासरयो ्से बचाए:
कचंंी हलदंी मे ं मौजूद
करकयंूडमर शककंतशाली
एंटीबैकटंीडरयल, एंटीवायरल
और एंटीफंगल ततवं होता है।
यह करकयंूडमर मौसम बदलरे के समय होरे वाली जुकाम,
खांसी, गले की खराश और बुखार आडद से रकंंा करता है।
बरसात के मौसम मे ंलोगो ंका अकसर पाचर तंतंं कमजोर हो
जाता है। इर डदरो ं कचंंी हलदंी का इसंंेमाल पाचर संबंिी
सडंंकयता बढ़ाती है। कचंंी हलदंी के इसंंेमाल से गैस, अपच
और पेट फूलरे जैसी समसयंाएं रही ंहोती है।ं 

इमय्ूसनटी को मिबूत करे: कचंंी हलदंी एक रेचुरल
इमयंूडरटी बूसटंर है। मारसूर मे ंजब रोग पंंडतरोिक कंंमता घट
जाती है, तब यह कचंंी हलदंी इसे पुरः सडंंकय कररे में
मददगार साडबत होती है। यह तवंचा के संकंंमण और फंगल
रोगो ंसे भी बचाव करती है। कचंंी हलदंी गडठया और जोड़ो ंके

ददंन मे ंराहत देती है। 
ऐसे कर�े् इस््ेमाल:
मारसूर के डदरो ं में
कचंंी हलदंी को दूि
मे ं आसारी से डलया
जा सकता है। इसके
डलए एक से दो इंच
कदंंंकस की हुई

कचंंी हलदंी को एक कप गमंन दूि मे ंिालें
और रात मे ंपीएं। इसे शहद मे ंभी डलया जा
सकता है। एक चममंच कदंंंकस की हुई
कचंंी हलदंी मे ं एक चममंच शुदंं शहद
डमलाकर सुबह खाली पेट ले।ं  एक अनयं
तरीका है डक कचंंी हलदंी वाली चाय या

काढ़ा डपया जाए। अगर फंगल संकंंमण है तो इसका पेसटं
बराकर उस जगह पर लगाएं, तुरंत राहत डमलेगी।
बरत�े् सावधासनयां: एक बार मे ंकभी भी तीर या चार इंच से
जयंादा कचंंी हलदंी का इसंंेमाल रही ं कररा चाडहए। इससे
गैस या जलर हो सकती है। डजर लोगो ंको डपतंं की समसयंा
हो, उर लोगो ंको कचंंी हलदंी का इसंंेमाल करते हुए संयम
बरतरा चाडहए। यडद आप बलंि डथरर या शुगर की दवाएं ले
रहे है,ं तो इसका सेवर िॉकटंर की सलाह के डबरा र करे।ं *

मेरी उम्् 34 वर्ष है। बरसात के मौसम म�े्
अकसर अपच और एसससिटी होने
लगती है। कृपया कुछ ऐसा बताएं,
सिससे मुझे यह प््ॉबल्म न हो। 

-आसितय्, सहसार
बरसात के मौसम मे ं सबसे जयंादा समसयंा
वाटर बॉरंन डिजीजेज की होती है। कई बार
सपलंाई मे ंया अनयं जगह दूडित पारी आता है
और लोग इसे पीते है,ं डजससे इस तरह की
पंंॉबलंम शुर ं हो जाती है।ं आपकी समसयंा
सुरकर ऐसा ही लग रहा है डक आपका
िाइजेशर डससटंम गड़बड़ हो जाता है। इससे
बचरे के डलए आप बाहर का पारी र डपएं।
अपरा पारी घर से लेकर डरकले।ं इसके साथ
ही बाहर के कटे हुए फल और अनयं खुले में
डबकरे वाले फूडसं या फूंंटसं का सेवर
डबलकंुल ही बंद कर दे।ं इर बातो ंपर अमल
कररे से आपको समसयंा से राहत डमलेगी।
मेरी उम्् 62 वर्ष है। एक साल पहले मैन्े
अपने घुटने का ऑपरेशन करवाया था।
सपछले एक-िेढ ् महीने से मुझे सिर से
चलने-सिरने के िौरान घुटनो ् म�े् िि्ष हो
रहा है। ऐसे म�े् मुझे कय्ा करना चासहए?

-प््मोि, भोपाल
सामानयंत: इसके दो कारण हो सकते है।ं कई
बार मौसम बदलते समय ऐसी डदकंंत शुरं

होती है तो कभी-
कभार चोट लगरे से
भी ऐसी तकलीफ होरे
लगती है। लेडकर
बेहतर होगा डक आप
उनहंी ंिॉकटंर से संपकंक
करे,ं डजनहंोरंे सजनंरी
की है। वह जांच कर
इसकी वजह बताएंगे
और टंंीटमेटं करेगंे।
बगैर जांच करे कोई
भी टंंीटमेटं र ले।ं
मेरी उम्् 52 वर्ष है।
सपछले पंद््ह सिनो ्से
मेरे ससर म�े् हलक्ा िि्ष
बना रहता है। कभी-कभी यह िि्ष बहुत
तेि हो िाता है। कृपया मेरी इस समसय्ा
का समाधान बताएं।

-असिल, धमतरी
इस तरह के ददंन की
वजह कोई चोट हो
सकती है या आंखो ंका
कमजोर होरा भी वजह
बर जाती है। लेडकर
अगर आपको चोट
रही ं लगी और आंखें
ठीक है ं तो आपको
जररं एक बार िॉकटंर
से संपककं कर लेरा
चाडहए। बगैर जांच
डकए कुछ भी कहरा
ठीक रही ंहोगा।
मेरी उम्् 29 वर्ष है।

मुझे बहुत वीकनेस लगती है इससलए मै्
कुछ वीकस् से मलट्ीसवटासमन कैपसय्ूल
लेता हूं। कृपया बताएं सक यह सकतना

सेि है? इसके कोई साइि इिेकट्स् तो
नही ्होग्े?

-सुिेश, सबलासपुर
मलटंीडवटाडमर कैपसंूल खारा तो ठीक है
लेडकर आपको वीकरेस आरे का कारण
पता लगारा चाडहए डक इसकी वजह कयंा है?
कयंा शरीर मे ंखूर की कमी है�? बेहतर होगा
डक िॉकटंर से संपकंक कर अचछंी तरह जांच
कराएं। अगर सब कुछ ठीक है तो डवटाडमर
कैपसंूल के साथ आप रेचुरल पंंोटीर और
डवटाडमर वाले फूडसं अडिक ले।ं
मेरी उम्् 48 वर्ष है। बरसात के मौसम म�े्
मेरे बाल बहुत झडत्े है।् कृपया बताएं सक
ऐसा कय्ो ् होता है और इससे कैसे
छुटकारा पाया िाए?

-िीपक, कोि्ागांव
बाडरश के मौसम मे ं तवंचा और बालो ं की
समसयंा के डलए गंदे पारी का इसंंेमाल एक
बड़ां कारण हो सकता है। दूडित पारी से जहां
तवंचा रोग होता है, वही ं बाल झड़रंे की
समसयंा भी शुर ं होती है। इसडलए आप
कोडशश करे ं डक साफ पारी से ही रहाएं।
साबुर और शैपंू का इसंंेमाल िॉकटंर की
सलाह के बाद ही करे।ं इससे आपको समसयंा
से राहत डमलेगी। * प््स््ुसत: सरचा पांिे

बरसात में जब िरे
अपच-एलसलिटी परेशान

बालरश में संकंंमणों से बचाए िचंंी हलंदी 

मे्टल हेल्थ
सिखर चंद िैि

िीििल सडिीि
चेतिा झा

त

मानसून में नमी की अदिकता की वजह से कंककन इंफेटंशंस की संभावना बहुत बढं
जाती है। ये कौन सी समकंयाएं हैं, इनके कारण, लकंंण टंया हैं और इससे बचाव के

दलए आपको दकन उपायों पर अमल करना होगा, बता रहे हैं आपको।

मानसून में संकिन पंंॉबंलमंस
बचाव िे ललए बरतें सावधानी

हर्सल िोि/ रेखा देिराि

क

डॉक्टि्स ििेिि
डॉ. आर. पी. सिंह िीसियर सिसिसियि, एििीआर

इन दिनों िेश ही नहीं पूरी िुदनया में बेशुमार लोग मेंटल पंंॉबंलमंस से गंंसंं हो रहे हैं। इसकी
अनेक वजहें हो सकती हैं। लेदकन अगर आप अपनी डेली रंटीन लाइफ में कुछ एकंटटदवटीज

को शादमल कर लें तो बहुत हि तक इन मेंटल पंंॉबंलमंस से बच सकते हैं। ऐसी ही चार
एकंटटदवटीज और उनसे होने वाले फायिों के बारे में हम आपको बता रहे हैं।

अच्छे स्वास्थ्य के चार मीत
रंग-कववता-कला-संगीत



5सारा संसारतबलासपुर, गुरव्ार 10 जुलाई 2025
haribhoomi.com

क््मांक/587/तक./ि.पा.पनर./2025-26 दसत्ेवािा, नदिांक: 09.07.2025
:: ई-तनतवदा आमंत््ण तनरस््ीकरण सूचना ::

काया्यलय के ई-निनवदा आमंत््ण सूचिा क््मांक 531 नदिांक
26.06.2025 के द््ारा निकाय क््ेत्् मे ्STP 2.80 MLD क््मता के निमा्यण
काय्य हेतु नससट्म टेणि्र क््मांक 170912 के माधय्म से ई-निनवदा आमंन््तत
नकया गया था, उकत् काय्य की ई-निनवदा को अपनरहाय्य कारणो ्से निरस््
नकया िाता है। मुख्य नगरिाकलरा अकधरारी

नगरिाकलरा िकरषद् दन्तेवाड्ा
कजला दक््िण बस््र दन्तेवाड्ा (छ.ग.)

काया्ालय नगरपातलका पतरषद ्दनि्ेवाडा्,
तजला दत््िण बस््र दनि्ेवाडा् (छ.ग.) 

क््रमंक १4०२/ि.पम.नि. / लोनिनि / 25-26         अप्मबकमपुर, नदिमंक ०9/07/2025
-: ई-प््ोक्रूररे्ट निनिदम सूचिमः-

िगर पमनलक निगर, अप्मबकमपुर द््मरम निनिन्ि िमड््ो रे् िमली / सीसी रोड/
सड्क डमररीकरण कमर््ो् हेतु कुल रमनश र्. 970.26 लमख के 48 कमर््ो् हेतु
ऑिलमईि निनिदम आरंन््तत की गई है।

निस््ृत निनिदम सूचिम छ.ग. शमसि के ई- प््ोक्रूररे्ट पोट्ाल
https://eproc.cgstate.gov.in & https://uad.cg.gov.in रे् देखम
एिं डमउिलोड नकरम जम सकतम है।

आरुक्त,
िगर पमनलक निगर, अप्मबकमपुर

कमर्मालर िगर पमनलक निगर, अप्मबकमपुर, सरगुजम (छ.ग.)

क््रमंक 1854/ ि.पम.नि. /2025 रमरगढ् नदिमँक ०9/07/25
।। ई-प््ोक्रोररेन्ट निनिदम आरंत््ण सूचिम ।।

िगर पमनलक निगर रमरगढ् द््मरम निम्िनलनखत कमर्ा हेतु ऑिलमईि (online) निनिदम आरंन््तत की जमती है 

कार्ाालर नगर पाललक लनगम, रारगढ् (छ.ग.)

कमर्ापमलि अनिरंतम ि.पम.नि. रमरगढ्

क््. नस.नि.क््
.

कमर्ा कम नििरण अिु.लमगत रमनश
र्. (लमख रे्)

निनिदम डमउिलोड
करिे की अंनतर नतनि

1 2 3 4 5
1 171759 ConstraCtion of

sanskritik  shed at
dhangardipa, raigarh 

at W.n. 02 

17.00 31.07.2025

2 171767 ConstraCtion of
samudayik Bhavan at W.N .

25 kauhakunda

19.51 31.07.2025

उपरोक्त निर्माण कमर््ो् की निनिदम की समरमन्र शत््े्, धरोहर रमनश, निस््ृत निनिदम निज््प्तत, निनिदम
दस््मिेज ि अन्र जमिकमरी ई-प््ोक्रोररेन्ट िेब पोट्ाल https://eproc.cgstate.gov.in से
डमउिलोड की जम सकती है।

जब धरिी को तमला नया रप्
ये जीवाश्म उस समय की झलक वदखाते है्
जब पूव््ी-उत््री अमेवरका का ज्यादातर वहथ्सा
गम्ष और महासागरो् मे् िूबा था। िाक्क के मीले
जीवाश्मो् से यह कहानी बाहर आती है वक
कैसे समुद््ी जीवन और उनमे् होने वाले
बदलावो् ने हमारे ग््ह को वैसा र्प वदया जैसा
हम आज इस देख रहे है्।

दुनिरा की सबसे बडी् गुफा मे ्नछपे 2 जीवो ्के अवशेष 
नमले, उम्् इतिी नक वैज््ानिको ्का चकरारा नसर

न्यूयार्क। दुवनया की सबसे बड्ी गुिा प््णाली कही जाने वाली मैमथ केव जो अमेवरका के के्टकी मे् स्थथत
है, 325 वमवलयन साल से भी पुराने 2 राक््सो् की खोज हुई है। जमीन के नीरे ये गुिा 420 मील से ज्यादा
िैली हुई है। यहां वैज््ावनको् को दो पुराने िाक्क के जीवाश्म वमले है्। ये िाक्क समुद्् के ऐसे वकनारे के उथले
पानी मे् रहती थी् जो विलहाल अब मौजूद नही् है्।

प््ाचीन मैमथ गुफा : ट््ोगल्ोकल्ािोिस न््टमब्ली और नग्लकमैनियस केयरिोरम,
ये उि 2 प््िानतयो ्के िाम है, नििकी खोि नवशाल मैमथ गुिा मे ्हुई है। ये दोिो ्ही
सीटीिाकैथ् शाकफ् के समूह से िुडी् है।् इि शाक््ो ्का आकार करीब 10-12 िीट हुआ करता
था, यािी आि की समुद्् वह्ाइटनशप शाकफ् के नितिा। इस दोिो ्की ही िीवाशम् लगभग
32.5 करोड ्साल पहले बिे चूिा पतथ्र की परतो ्के बीच पाए गए है।् बता दे ्नक उस समय
मधय् से लेकर बाद का नमनसनसनपयि काल चल रहा था। इस खोि से पता चलता है नक
325 नमनलयि साल पहले उथले पािी मे ्समुद््ी िीवि था।

कय्ो ्खास है ये खोज?
इन खोजो् को सबसे खास बनाती है इनकी उपास्थथ जो
बहुत ही सुरव््कत वमली है् खासकर स्नलकमैवनयस
केयरिोरम की। ऐसा इसवलए, क्यो्वक उपास्थथ
आमतौर पर आसानी से जीवाश्म नही् बनते, इसका
कारण है इनका नाजुक होना और लाखो् सालो् मे् टूट
जाना। लेवकन, मैमथ गुिा के अंदर का सुरव््कत
माहौल इन अविेरो् को बरा पाया। इससे वैज््ावनको्
को ये सुराग वमलते है् वक प््ारीन समय मे् िाक्क कैसे
रहती और विकार करती थी।

करना पडा् मुशक्कलो ्
का सामना

इन जीवाश्मो् की खोज करना कोई बच््ो्
का खेल नही् था। नेिनल पाक्क सव्वषस की

जीवाश्म ववज््ान टीम ने गुिा अनुसंधान
िाउंिेिन के वविेरज््ो् के साथ वमलकर

काम वकया। बहुत सावधानी से उन्हो्ने तंग
रास््ो् का नक्िा बनाया और उसके बाद

जमीन के रास््ो् से गुजरे और छोटे-छोटे
जीवाश्म के टुकड्ो् को बाहर वनकाला। यह
वदखाने के वलए वक टीमवक्क वकतना जर्री

है, िाक्क स्नलकमैवनयस केयरिोरम का
नाम गुिा अनुसंधान िाउंिेिन के खास

सहयोग के सम्मान मे् रखा गया। अधीक््क
बाक्कले व््िम्बल बताते है् वक 2019 के
अवभयान के समय ि््ोन्लोक्लािोिस

व््िम्बली के जीवाश्म का दांत वमला था। इस
छोटे टुकड्े की मदद से कई नमूनो् की

पहरान करना संभव हो सका।

समुद््ी जीवन का खुलासा 
इस जीवाश्मो् से हमे् वसि्क अतीत की जानकारी ही नही् वमलती,
बस्लक भी पता रलता है वक समुद््ी जीवन ने कैसे बदलते माहौल मे्
खुद को ढाला। वमवसवसवपयन काल के दौरान आज की के्टकी और
अलबामा का तट क््ेत्् इन िाक््ो् का घर हुआ करता था। यह खोज हमे्
याद वदलाती है वक मैमथ गुिा जैसी जगहे्, वजनके बारे मे् भी हम
सोरते है् हम इस जगह को अच्छे से जानते है्, उनके पत्थरो् के बीर
ऐसे रहथ्य वछपे है् जो हमे् हैरान कर सकते है्।

पिघलते ग्लेपियर दोगुनी कर सकते है् ज्वालामुखी
पवस्फोट, भारत के पलए भी बजी खतरे की घंटी

वॉकिंगटन। वैज््ाकनरो्
ने चेतावनी दी है कर
किघलते ग्लेकियर ना
कसर्क समुद्् रा
जलस््र बढ्ाएंगे,
बल्कर ज्वालामुखी
कवस्रोटो् रा भी बड्ा
रारण बने्गे। एर नए
िोध रे अनुसार,
ग्लेकियर रा किघलना
ज्लावामुखी रो और
भी कवस्रोटर बना
सरता है कजससे
जलवायु िकरवत्तन री
समस्या और भी बढ्
सरती है। 8 जुलाई
रो प््ाग म्े आयोकजत
गोक्डल्ममट रॉन्फ््््स
2025 म्े इस अध्ययन
रो रखा गया।

कैसे होिे है्
जव्ालामुखी प््भातवि?
गल्ेनशयरो ्का भारी विि धरती
की सतह के िीचे मैगम्ा परतो्
पर दबाव िालते है।् यही ्दबाव
जव्ालामुखी को नियंन््तत करिे
मे ्मदद करता है। लेनकि,
गल्ेनशयर के नपघलिे से दबाव
कम होता है और मैगम्ा गैसे्
िैलिे लगती है।् यह पहले भी
आइसलैि् मे ्10,000 साल
पहले नहमयुग के अंत मे ्देखी
िा चुकी है। गल्ेनशयर के
नपघलिे के कारण आइसलैि् मे्
जव्ालामुखी नवसि्ोट 50 गुिा
तक बढ ्गई। यह आइसलैि् की
भूगभ््ीय संरचिा के कारण
हुआ, िो उत््री अमेनरकी और
यूरेनशयि टेकट्ोनिक पल्ेटो ्के
बीच मे ्नस्थत है।

कय्ा आप जानत ेहै ्वक इस समय दवुनया भर मे्
करीब-करीब 245 जव्ालामखुी नल्वियरो ्क ेनीरे
या विर उनक े5 वकलोमीटर क ेदायर ेमे ्मौजदू
है।् इसमे ्अटंाक्कवटका, रविया, नय्जूीलैि् और
उत्र्ी अमवेरका क ेक््ते् ्िावमल है।् वजै््ावनको ्ने
साउथ वरली क े6 जव्ालामखुी का अधय्यन वकया
और पाया वक नल्वेियरो ्का वपघलना
जव्ालामखुी क ेवलए अचछ्ा सकंते नही ्ह।ै

बढ ्सकिे है ्तवसफ्ोट
नवसक्ॉनस्सि-मैनिसि
नवश््नवद््ालय के शोधकता्य और
इस पूरे अधय्यि के प््मुख
लेखक पाबल्ो मोरेिो येगर िे
बताया नक गल्ेनशयर के कारण
जव्ालामुनखयो ्मे ्नवसि्ोट की
मात््ा कािी हद तक दबी रहती
है। लेनकि, िैसे-िैसे ये
नपघलते िा रहे है,् वैसे ही
जव्ालामुखी और जय्ादा घातक
तौर पर िट सकते है।्
तचली मे ्हुआ िोध

वैज््ानिको ्िे साउथ नचली के
पटागोनियि आइस शीट के
नपघलिे और वहां के
जव्ालामुनखयो ्की भी िांच की।
लगभग 18 से 26,000 साल
पहले आइस एि पीक पर था,
तब बि्फ की मोटी चादरो ्िे
जव्ालामुखी के नवसि्ोट को 
दबा रखा था। इस दौराि मैगम्ा
और गैस धरती के िीचे िमा हो
रही थी।

भारि पर असर

गल्ेतियर और जव्ालामुखी
वैज््ावनको् का कहना है वक हमे् उन क््ेत््ो्
पर अवधक ध्यान देना रावहए वजन जगहो्
पर ज्वालामुखी और न्लेवियर दोनो् मौजूद
है्। साथ ही वैज््ावनको् ने अंटाक्कवटका, र्स,
न्यूजीलै्ि और उत््री अमेवरका मे्
ज्वालामुवखयो् की वनगरानी बढ्ाने की
सलाह दी है। साथ ही ग््ीनहाउस गैसो् को
भी कम करने की जर्रत है।

वैज््ातनको ्की सलाह

हालांवक, भारत म्े
न्लेवियरो् के नीरे
कोई सव््िय
ज्वालामुखी नही् है।
लेवकन, वहमालय मे्
न्लेवियरो् का वपघलना
भारत के वलए वरंता
की बात है। अगर ये
समथ्या वैव््शक तौर
पर बढ्ती रहती है तो
भारत को वायु प््दूरण,
जलवायु पवरवत्षन
और आव्थषक नुकसान
का भी सामना करना
पड् सकता है।

रोचक खबरे्

अंदतम संस्कार का सच! इलेिक्ट््क दचता मे्
दजंदा हो उठती है लाि, दनकालती है आवाजे्

बीवजगं। हाल ही मे ्रीनी वजै््ावनको् द््ारा वकए गए िोध मे ्सामन ेआया है वक
ओसीिी की कारण मानवसक नही,् बस्लक िारीवरक हो सकता ह।ै िोध के मुतावबक
हमारे पटे मे ्रहन ेवाल ेबकैट्ीवरया ही लोगो् म्े ओसीिी क ेवलए वजममे्दार हो सकते
है।् इस जारं का मखुय् लक््य् था वक पटे क ेबकैट्ीवरया और ओसीिी के बीर सबंधं को
समझा जा सक।े  टीम न े6 तरह क ेबकैट्ीवरया की पहरान की ह।ै हमार ेवदमाग और
आतं क ेबीर एक सबंधं देखा गया
ह,ै जहा ंहमारी म्ेटल हलेथ् पारन
ततं् ्क ेकाम करन ेक ेतरीके पर
असर िालती ह।ै हालावंक, ऐसा
पहली बार दखेा गया ह ैजब
वजै््ावनको ्को ऐस ेसबतू वमले ह्ै
वजसस ेसाि पता रलता ह ैवक आतं
क ेबैकट्ीवरया मेट्ल हलेथ् स ेजडु्ी
सथ्थवतयो ्को प्भ्ाववत करती ह्ै।
पहल ेवकए गए िोध म्े पटे के
बकैट्ीवरया और ओसीिी के बीर
एक कनकेि्न दखेा गया था।
लवेकन,  उसके सटीक कारण का
पता नही् लगाया जा सका था। इस
ववशल्रेण स ेपता रला ह ैवक पटे क ेकुछ बकैट्ीवरया का ओसीिी स ेसीधा सबंधं हो
सकता ह।ै इसकी मदद स ेइस बीमारी को रोकने और नए तरीको ्को खोजन ेम्े
मदद वमलगेी। इन दोनो् क ेबीर क ेसबंधंो ्को पता करन ेक ेवलए रीन के
िोधकता्षओ ्न ेमेि्वेलयन र्ैिमाइजिेन नाम की खास जनेवेटक तरीक ेका इस््मेाल
वकया। उनके नमनूो ्स े2 सटे वलए गए। पहल ेसटे मे ्18,340 लोगो ्का िाटा और
उनक ेपटे की बकैट्ीवरया के बीर का सबंधं देखा गया और दूसर ेसटे म्े 199,169 लोग
िावमल थे।  उनह्ोन् ेआनवंुविक िाटा और ओसीिी क ेबीर क ेसबंधं का अधय्यन
वकया। इस मेि्वेलयन रैि्माइजेिन तकनीक की मदद स ेउनह्े ्य ेअतंर खत्म करने
और पटे के बकैट्ीवरया पटैन्ष को ओसीिी स ेजोडन् ेमे ्मदद वमली।

पेट से जुड्ी बीमारी है ओसीडी 99 %
भारतीय आज तक नही् समझ पाए

लिंन। अपनो ्को खोन ेका दद्ष असहनीय होता ह,ै लवेकन मतृय् ुजीवन का एक
कट ुसतय् ह।ै मतृय् ुक ेबाद िरु ्होती ह ैअवंतम सथंक्ार की प्व्््िया, जो वहदं ूधम्ष मे्
वविरे महतव् रखती ह।ै पहल ेलकड्ी की वरता पर िव को असन्न दी जाती थी,
लवेकन अब पया्षवरण सरंक्ण् और लकड्ी की कमी क ेकारण इलकेव्््िक िवदाह
गहृ का उपयोग बढ ्गया ह।ै हालावंक, इस आधवुनक तकनीक स ेजडु्ी कछु बाते्
लोगो ्को िराती है।् कहा जाता ह ैवक इलकेव्््िक मिीन मे ्िव जलान ेक ेदौरान
िरीर मे ्हलरल होती ह ैऔर आवाजे ्वनकलती है,् वजसस ेऐसा लगता ह ैमानो
लाि वजदंा हो रही हो।. दरअसल, इलकेव्््िक िवदाह गहृ मे ्िव को उच् ्तापमान
(800-1000 विग््ी ससेल्सयस) पर जलाया जाता ह।ै यह प्व्््िया लकड्ी की वरता से
तजे और पया्षवरण क ेवलए कम हावनकारक मानी जाती ह।ै लवेकन, इस दौरान
कछु ऐसी घटनाए ंहोती है,् जो लोगो ्मे ्भय पदैा करती है।् वविरेज््ो ्क ेअनसुार,
जब िव को भट््ी मे ्रखा जाता ह,ै तो गम््ी क ेकारण िरीर क ेमासंपवेियो ्और
ऊतको ्मे ्सकंरुन होता ह।ै इसस ेिरीर मे ्हलक्ी-िलुक्ी हलरल या ऐठ्न वदखाई
द ेसकती ह,ै जो दखेन ेमे ्ऐसा लगता ह ैजसै ेिव ‘उठकर बठै रहा हो।’
इसक ेअलावा, िरीर मे ्मौजदू तरल पदाथ्ष और गसैे ्गम््ी क ेकारण वासप्पत होती

है,् वजसस ेिटन ेया वससकन ेजसैी आवाजे ्वनकलती है।् य ेआवाजे ्सनुकर लोग
िर जात ेहै ्और वमथक िलैन ेलगत ेहै ्वक िव ‘वजदंा’ हो गया।

नई दिल्ली। बहुत कम समय मे् ही धरती से जानवरो् की कई सारी प््जावतयो्
लुप्त हो रुकी है्। भारत मे् भी ऐसे ढेरो् जानवर है् जो लुप्त हो रुके है् या विर
उनकी संख्या इतनी कम है वक जल्द ही गायब हो जाएंगे। इसी बीर असम के
जंगलो् मे् अरानक से कुछ बहुत
ही असाधारण हुआ, एक
विकारी जानवर वजसे कािी
लंबे समय से लुप्त मान वलया
गया था, लौट आया। काजीरंगा-
काब््ी आंगलो्ग क््ेत्् मे् वपछले 35
सालो् मे् पहली बार जंलगी
श््ान (क्यूऑन अल्पाइनस) को
देखा गया। 25,000 वग्ष वकमी
वाले इस क््ेत्् मे् यह श््ान लंबे
समय से वदखाई नही् वदया था।
जन्षल ऑि थ््ेटे्ि टैक्सा मे्
प््कावित यह खोज 2 साल के
अध्ययन के बाद ली गई तथ्वीरो्
पर आधावरत है। िरवरी 2021 से वदसंबर 2022 के बीर वैज््ावनको् की टीम ने
रार गवलयारो् पनबारी, हल्दीबाड्ी, कंरनजुरी और अमगुरी मे् 83 कैमरा लगाए
थे।  कैमरो् ने 15,278 वदन तक वीवियो बनाना जारी रखा, अंत मे् इस जंगली
श््ान की तथ्वीर लेने मे् सिलता हावसल की। भारतीय वन्यजीव संथ्थान के
पीएरिी थ्कॉलर और प््मुख िोधकत्ाष मुजावहद अहमद ने बताया वक इस
प््जावत को लगभग 3 दिक पहले इस क््ेत्् मे् देखा गया था, उसके बाद अब यह
विर से सामने आया है। 

35 साल बाद ददखाई ददया ये दिकारी श््ान
वैज््ादनको् ने मान दलया था दवलुप्त

1 टि है
वजि

पृथव्ी के इतिहास का सबसे बडा् सांप कौन?

बोगोटा। पृथ्वी पर जीवन करीब
4.543 अरब वर्ष पुराना है। पृथ्वी
पर जीवन के आने के बाद से
कई तरह के जीव यहां पैदा और
ववलुप्त हुए है। पृथ्वी से ववलुप्त
हुए जानवरो् का आकार लंबे
समय से बहस का ववरय रहा है।
दूसरे तमाम जीवो् के अलावा सांपो्
को लेकर भी अलग-अलग समय
पर वरसर्ष सामने आती रही है्। ये
बताती है् वक एक समय समय
धरती पर ऐसे सांप रहे है्, वजनका
वजन एक टन से ज्यादा था।
खासतौर से वासुकी इंविकस और
टाइटेनोबोआ के बीर ये टक््र
मानी जाती है वक इनमे् से कौन
पृथ्वी पर रहा सबसे बड्ा सांप था।
58-60 वमवलयन वर्ष पहले
पेवलयोसीन युग के दौरान कोलंवबया
के दलदली पावरस्थथवतक तंत्् मे्
रहने वाले टाइटेनोबोआ
सेरेजोने्वसस को प््ागैवतहावसक
इवतहास का सबसे बड्ा सांप माना
जाता है। 

वैज््ानिको ्िे खोजे छोटे पल्ाजम्ा लूप, सूर्य के अंदर नछपा रहसर् सुलझा
न्यूयार्क। आईआईए के वैज््निको ्िे बताया नक ये िए लूप नििकी
खोि हुई है, वह बहुत कम समय तक िही ्रहते शायद इसनलए ये
अभी तक निपे हुए थे। लेनकि, इि लूप से ये समझिे मे ्मदद
नमलेगी नक सूय्य अपिी चुंबकीय ऊिा्य को कैसे िमा करता है और
निर कैसे िोडत्ा है। ये लूप सूय्य की सबसे बाहरी परत मे ्कोरोिल
लूप मे ्पाए िाते है।् ये गम्य पल्ािमा से बिे होते है ्और इिका
आकार धिुष िैसा होता है। इिका तापमाि 10 लाख निग््ी तक
होता है। 3 से 4 हजार करमी लंबे : ये िोटे नदखिे वाले पल्ािमा
लूप लगभग 3 से 4 हिार नकलोमीटर लंबे होते है,् लेनकि इिकी
चौडा्ई 100 नकमी से भी कम होती है। ये सूय्य के वातावरण की
निचली परतो ्मे ्निपे होते है ्निसे पहले की दूरबीिो ्मे ्देखिा संभव
िही ्था। इि चीिो ्को ठीक से देखिे के नलए आईआईए के
वैज््ानिको ्िे बहुत ही साि तसव्ीरे ्लेिे और सप्ेकट्््ोसक्ोपी की
तकिीक का इस््ेमाल नकया।



300 मीटर की ऊचंाई...
स ेबन ेहोत ेहै ंऔर किसी एि सथंान पर एिकंंित होिर बरस पडतं ेहै।ं सामानयं किनों
मे ंबािल जमीन स े450 मीटर िी ऊचंाई पर होत ेहै,ं मगर बाकरश ि ेकिन मे ंइसमें
िमी आ जाती और व ेिाफी नीच ेति आ जात ेहै।ं अभी पंंिशे मे ंमानसनू सकंंिय है
और लगातार बाकरश हो रही ह।ै रायपरु मे ंभी वरांा िी गकतकवकि अपन ेतजे पंंभाव िे
साथ जारी ह,ै इसकलए बािलो ं न े शहर ि े ऊपर अपना िबजंा जमाया हआु ह।ै
कससटंम ि ेसकंंिय होन ेिी वजह स ेगरुवंार िो भी मधयं छतंंीसगढ ंमे ंभारी वरांा िी
सभंावना बनी हईु ह।ै 
मतंुुी-बवधायको ुको...
जनता आपिा ेआपि ेवयंवहार और िाम स ेकजतना पसिं िरगेी, आपि ेकलए जीत
िा रासंंा उतना ही आसान हागेा। जनता ि ेिाम आना ही आपिा िाम ह।ै कमजोर
बथूो ंपर करे ंफोकस-शंंी सतंोर न ेिहा, भल ेआप आज कविायि या सासंि बन गए
है,ं लकेिन उस बात िा कवशरे धयंान रखना होगा कि आपिा िमजोर बथू िौन सा
ह।ै अभी स ेउस िमजोर बथू िा ेमजबतू िरन ेपर िाम िरे।ं इसी ि ेसाथ इस बात
िा भी धयंान रह ेकि जा ेबथू आज मजबतू ह ै, वह िमजोर न होन ेपाए। 
अभी स ेकरे.ु..
िाम पंंारभं िर िे।ं अलग-अलग कहससंो ंमे ंबाटंिर िायंायाजेनाएं बनाए ंकि िब-िब

कयंा िरना ह।ै इस िायंा योजना िा अहम कहससंा जनता स ेकनरतंर सपंिंक हानेा चाकहए। 
छग क ेकई...
जानिारी ि ेअनसुार बीत ेचार किनो ंस ेहो रिं-रिंिर हो रही भारी बाकरश िे
चलत ेराजनािंगावं सकहत मोहला-मानपरु-अबंागढ ंचौिी कजल ेि ेिई कंंिेंंो ंमे ंपानी
भर गया ह।ै कशवनाथ निी ि ेकिनार ेिछु गावं ि ेघर बाढ ंिी ससंथकत ह।ै महाराषंंंं
ि ेगढकंचरौली कजल ेमेंभारी बाकरश िी वजह स ेकशवनाथ निी मे ंबाढ ंह।ै बाकरश िी
वजह स ेमोहला-मानपरु कजल ेमे ंसिंलूो ंिी छटुंंी िर िी गई ह।ै 
इदंुुावती नदी न.े..
िसूरा गंंामीण अब ति लापता ह।ै िसूर ेकिन बिुवार िो भी उसिी तलाश जारी रही।
बारसरू पकुलस ि ेजवान तलाशी अकभयान मे ंजटु ेहएु है।ं कमली जानिारी ि ेअनसुार
िोनो ंगंंामीण इदंंंावती निी ि ेिसूरी तरफ ससंथत बोिघाट गावं ि ेसापतंाकहि बाजार
गए हएु थ,े जहा ंस ेलौटत ेवकतं लिडी िी डोगंी निी ि ेतजे बहाव मे ंअकनयकंंंित
होिर पलट गई। एि गंंामीण किसी तरह चटंंान ति पहुचंन ेमे ंसफल हो गया। 
महमरा एनीकट 8...
इसि ेएि किन पहल े50 हजार कयंसूिे पानी मोगंरा व घमूकरया बरैाज स ेछोडां गया
ह।ै इस तरह अब ति 80 हजार कयंसूिे पानी छोडनं ेऔर लगातार मसूलािार बाकरश
िी वजह स ेकशवनाथ निी िा जलसंंर लगातार बढतंा जा रहा ह।ै  
नरेदुु ुतोमर और...
पहुचंेगं।े व ेयहा ंस े  िशुाभाऊ ठािर ेपकरसर जाएगं।े यहा ंपर कनजी िायंािंंम में
शाकमल होन ेि ेबाि िसूर ेकिन यहा ंस ेकबहार िौर ेपर रवाना होगं।े 
फाइटर पलुने जगआुर...

कनयकमत पंंकशकंंण कमशन ि ेिौरान िघुंाटनागंंसंं हो गया। इसमे ंिहा गया, िघुंाटना में
िोनो ंपायलट िी मौत हो गई। किसी भी नागकरि सपंकंंत िो िोई निुसान नही ंपहुचंा
ह।ै वायसनेा न ेहािस ेमे ंजनहाकन पर ‘गहरा िखु’ जतात ेहएु िहा कि िखु िी इस
घडीं मे ंशोि सतंपतं पकरवारो ंि ेसाथ खडीं ह।ै 
अमबेरका मे ुबगरफतुार...
मे ंकहरासत मे ंकलया और उस ेलिेर अमकेरिन एयरलाइसं िी उडांन सखंयंा एए 292
मे ं सवार हो गए, कजसि े बिुवार रात िो यहा ं पहुचंन े िी उममंीि ह।ै अमकेरिी
अकििाकरयो ं ि े साथ कनरतंर सहयोग ि े माधयंम स े अमकेरिा मे ं नहेल मोिी िी
कगरफतंारी ि ेबाि हाल ि ेकिनो ंमे ंएजेसंी ि ेकलए यह िसूरी बडीं सफलता ह।ै 
करोडुो ुका सकुमै...
कलए 6 लाइसेसं हाकसल किए। इनहंे ंअहमिाबाि ि ेवयंापारी िीप िो मनुाफ ेमे ंबचे

किया। िीप न ेडंंटूी फंंी गोलडं ि ेइमपंोटंा ि ेकलए इन लाइसेसं िा इसंंमेाल किया,
कजस वजह स े1998 मे ंसरिार िो 1.44 िरोड रपंए िा निुसान हआु। इस मामले
मे ं31 माचंा 2004 िो मोकनिा िपरू, राजन खननंा, राजीव खननंा ि ेकखलाफ आईपीसी
िी िारा 120 बी, 420, 467, 468, 471 ि ेतहत किललंी िी सािते िोटंा मे ंचाजंाशीट िायर
िी गई थी।
अि सीध ेआसमान...
ि े िी ह।ै यह मजंरूी पाचं साल िी अवकि ि े कलए विै ह।ै सटंारकलिं 2022 स े ही
वाकणसयंयि पकरचालन शरु ंिरन ेि ेकलए भारतीय बाजार पर नजर गडांए हएु थी।
मजंरूी कमलन ेि ेबाि सटंारकलिं िो अब सरिार स ेसपंकेटंंंम हाकसल िरना होगा।
उस ेिशेभर मे ंगंंाउडं इफंंंासटंंंकचंर तयैार िरना होगा और राषंंंंीय सरुकंंा मानिो ंिे
कहसाब स ेटसेसंटगं िरनी होगी। िपंनी िी योजना भारत मे ंिम स ेिम तीन गटेवे
सटंशेन सथंाकपत िरन े िी ह।ै कडपाटंामेटं ऑफ टलेीिमयंकुनिशेसं जलिं ही
सटंारकलिं  िो सरुकंंा परीकंंण ि ेकलए टंंायल सपंकेटंंंम भी आवकंटत िरन ेजा रहा ह।ै
इसि े अलावा, टंंाई िी हाकलया कसफाकरशो ं ि े आिार पर सटैलेाइट सपंकेटंंंम िे
पंंशासकनि आवटंन ि े कनयम और िीमते ं तय िरन े िी पंंकंंिया भी अकंतम 
चरण मे ंह।ै
गरु ुदबुुिणा...64 वषुष...
भी िथि नतृयं िला िो राषंंंंीय-अतंरराषंंंंीय मचंोे ंति पहुचंा रही है।ं लखनऊ घराने
िी नतृयं िला िा पंंचार-पंंसार परूी िकुनया मे ंपहुचंािर अपन ेिथि गरु ंसवं. डा.ॅ
पी.डी. आशीवांािम ि ेपंंकत सचंंी भसकंत एव ंगरु-ंकशषयं परपंरा िी कमसाल िायम िर
रही है।ं  64 वरंष की उमं ंमे ंभी द ेरही कथक की शिकंंा-दीकंंा-4वी ंिकंंा स ेिथि
िी शरुआंत िरन ेवाली डॉ.राजशंंी नामिवे आज 64 वरंा िी उमंं मे ंभी गरु ंि ेनाम
स ेसचंाकलत गरु ंआशीवांािम नतृयं अिािमी मे ंपंंकशकंं ुछािंं-छािंंाओ ंिो िथि नतृयं
िला िी िीकंंा ि ेरही है।ं डॉ. राजशंंी न ेबताया, 10 साल पहल ेउनहंोनं ेगरु ंआशीवांािम
नतृयं अिािमी नाम स ेशहर मे ंनतृयं अिािमी िी शरुआंत िी थी। आज परू ेशहर
मे ं6 अलग-अलग बंंाचं है,ं जहा ंस ेहर वरंा 125 स ेअकिि छािंं-छािंंाए ंिथि नतृयं में
पारगंत हो रही है।ं 1991 स े1993 ति गरु ं डा.ॅपी.डी. आशीवांािम स ेिथि नतृयं िला
मे ंकशकंंा-िीकंंा ली। लखनऊ घरान ेमे ंगरु-ंकशषयं परपंरा रही ह,ै इसि ेअनरुपं िडीं
तपसयंा व सािना स ेिला िा पंंकशकंंण लनेा और समपंाण भाव ि ेसाथ पंंापतं िथि
नतृयं िला िा जीवन भर पंंचार-पंंसार िरना पडतंा ह।ै गरु ंि ेससंिंार व घरान ेिी
परपंरा िो अकंतम सासं ति कनभान ेिा पंंयास ही गरुजंी ि ेपंंकत मरेी सचंंी गरु ंिीकंंा
ह।ै अतंरराषंंंंीय मचंो ंपर शिषयंाए ंबढंा रही गरु-ंशिषयं का मान-इकंडयन िाउकंसल
ऑफ िलचंरल करलशेन मे ंएिल िथि नतृयं मे ंशमुार पंंकसदंं िथि नतृयंागंना डॉ.
सवंसपंनल िरमहे ंबताती ह ैकि वह बचपन मे ं3 स े4 साल िी उमंं स ेही िथि नतृयं
िा अभयंास शरु ंिर किया था। इसि ेबाि 12 वरंा स े26 वरंा िी उमंं ति  खरैागढं
सगंीत कवशंंकवदंंालय स ेिथि नतृयं मे ंिडीं सािना, तपसयंा और समंपंाण भाव स ेगरुं
डा.ॅ पी.डी. आशीवांािम ि ेसाकनधयं मे ंकशकंंा-िीकंंा ली ह।ै गरु ंडा.ॅपी.डी. आशीवांािम िे
अकंतम सासं ति मै ंउसि ेसाथ रही। उनहंाेनं ेमझुस ेिहा कि उनिी िी िला िो
ससंार िो बाटंना, बािंिर मत रखना। गरु ंिी इसी आजंंा िा पालन िरत ेहएु शहर
िी कडगंंी गलसंंा िॉलजे मे ंनतृयं कवभाग िी कवभागाधयंकंं ि ेरपं छािंंाओ ंिो िथि
नतृयं सीखाती हू।ं मरेी कशषयंाए ंराषंंंंीय व अतंराषंंंंीय मचंाे ंपर िथि नतृयं मे ंपरुसिंार
जीतिर गरु-ंकशषयं परपंरा िा मान
बढां रही है।ं इसमे ंमरेी कशषयंा चमलेी
जलतार,े कवकनता नपाकपत िो िरूिशंान
मे ं पंंसंंकुत ि े कलए बी गंंडे कमला ह।ै
हाल ही मे ं मरेी 5 साल िी कशषयंा
िबेाशंी कबशंंास न े िाजंाकलगं मे ं बीते
माह हुए अंतरांाषंंंंीय िथि
पंंकतयोकगता तरागंण मे ं पहल सथंान
हाकसल किया। 
दो पीबुियो ुक ेगरु.ु..
लनेे पहुचंत े है।ं िो पीकढंयो ं िो कशकंंा
िने ेि ेबाि जीवन सफल लगता ह।ै 

आतमंमक शवरय क ेशिए गरु ंमहमवंपरूंष-मजंरूा िहती है,ं गरु ंकसफंक जंंान िने ेवाला
नही ंहोता, बसलंि वह जीवन िी किशा किखान ेवाला पथपंंिशंाि होता ह।ै सगंीत जसैे
आसतंमि कवरय िी कशकंंा जब छोट ेबचंंो ंिो िी जाती ह,ै तो गरु ंिी भकूमिा और भी
महतवंपणूंा हो जाती ह।ै मै ंजीवन ि े50 बसतं िखे चिुी हू।ं मािंं 8 वरंा िी आय ुसे
सगंीत िी कशकंंा लनेी पंंारभं िी थी। मरे ेपकत िीपि 7 साल ि ेथ,े जब उनहंोनं ेसगंीत
सीखना पंंारभं किया। बीत े 32 वरंंो ंस ेव ेछािंंो ंिो सगंीत सीखा रह ेहै।ं उनि ेगरुं
अकनता सने और अरणं सने रह े है।ं मैनं े सवं. मिुुिं हीरव े स े सगंीत िी ताकलम
हाकसल िी थी। जो िछु भी आज ह,ै वह गरुओं ंिा ही कसखाया हआु ह।ै  
इधर, गरुदुबुुिणा मे.ु..
कशकंंिो ंिी िडीं महेनत शाकमल ह।ै गरु ं पकूणंामा ि ेअवसर हकरभकूम सफल गरु ंिी
भकूमिा कनभान ेवाल ेकचकितसंा कशकंंिो ंिा अनभुव और नाम िमान ेवाल ेकशषयंो ंसे
कमलन ेवाली खशुी िो साझा िरन ेिा पंंयास िर रहा ह।ै 00 शरसचंष मे ंनाम आना ही
बडंी उपितधंि-आयरु कवकव स ेिलुपकत ि ेरपं मे ंसवेाकनवतृंं हएु निेंं रोग कवशरेजंं
डॉ. एि ेचदंंंािर िहत ेहै ंकि जब अतंरांाषंंंंीय संंर पर होन ेवाली िाफं्ंंंस मे ंउनिे
छािंं करसचंा पपेर पढतं ेहै ंऔर उनिा नाम लते ेहै,ं तब उनहंे ंवासंंकवि खशुी कमलती
ह।ै उनिा उदंंशेयं था कि उनस ेकशकंंा लने ेवाल ेभकवषयं मे ंअचछं ेडाकटंर बनिर सवेा
िे।ं कशषयंो ंिो ऐसा िरत ेिखेना ही उनिी बडीं उपलसबंि ह।ै उनहंोनं ेिहा कि उनिे
दंंारा पढांए गए छािंं छतंंीसगढ ंि ेसाथ िशे ि ेअनयं राययंो ंि ेबडं ेडाकटंर ि ेरपं
मे ंअपनी सवेा ि ेरह ेहै।ं उनहंोनं ेिहा कि पहल ेपढांई ि ेिौरान पंंसैकंटिल पर धयंान
किया जाता था, अब इसमे ंिमी आई ह।ै उनहंोनं ेिहा कि परुान ेि ेसाथ नय ेछािंंो ंिो
भी व ेपढांई ि ेकटपसं िेते ेहै,ं जो उनहंे ंगरु ंहोन ेअहसास िराता ह।ै 
हआु कैसुर तो बशषयु...
पंंिेश िे िई बडंे असपंतालो ं िे
डायरेकटंर बनिर लोगो ं िो
कचकितसंिीय सेवा पंंिान िर रहे
है।ं अपने गुर ं होने और सफल
कशकंंा िेने िा अहसास तब हुआ,
जब उनहंे ं िैसंर हो गया। कजस
डाकटंर िो उनहंोनंे पढांया था, उसने
ही सजांरी िर उनहंे ंनया जीवन किया
जो उनिी वासंंकवि गुर ं िकंंकणा
है। उनहंोनंे िहा कि कवकभननं
िालेजो ंमे ंकजममंेिार पि पर रहिर
उनहंोनंे कचकितसंा छािंंो ंिो पढांया है।
सेवाकनवृतंं होने िे बाि भी िई
पुराने छािंं जो अब नामी डाकटंर बन
चुिे है,ं वे सलाह लेने आते है,ं तो
उनहंे ं अपने गुर ं होने पर नाज 
होता है।

पुुथम पृषुु का शेष

बिलासपुर, गुरुवार 10 जुलाई 2025 6haribhoomi.com

नदिांक 07.07.2025
सक््म श््ेणी मे् पंजीकृत ठेकेदारो् से निम्िनलनखत निम्ाटण कार्ट हेतु ऑिलाईि (Online) निनिदा

आमंन््तत की जाती है :-

कार्ाटलर मुख्र अनभरंता, लो.नि.नि., राष््््ीर राजमाग्ट पनरक््ेत््, रारपुर (छ.ग.)

जी - 252602077/2

निनिदा डाउिलोड करिे की अंनतम नतनथ नदिांक 21.07.2025 सुबह 17.30 बजे तक है।
2. उपरोक्त निम्ाटण कार््ो् की निनिदा की सामान्र शत््े, ररोहर रानश, निस््ृत निनिदा निज््स्पत, निनिदा
दस््ािेज ि अन्र जािकारी सड्क पनरिहि एिं राजमाग्ट मंत््ालर (MORT&H's) के ई-प््ोक्रोरमे्ट
िेब पोट्टल https://eprocure.gov.in/eprocure/app से डाऊिलोड की जा सकती है।

मुख्र अनभरंता 
लो.नि.नि., राष््््ीर राजमाग्ट पनरक््ेत््, 

रारपुर (छ.ग.)

क््. नि.आ.सू.क््.
नदिांक

नसस्टम आई डी क्् कार्ट का िाम कार्ट की अिुमानित
लागत जी.एस.टी.

सनहत
1. 74/CE/NH/TC

/44-08/2025 
(2nd Call)

2025_MoRT
H_867714_1

Consultancy
services to carry
out drone survey
and video analysis
with various latest
technological tools
including Artificial
intelligence and
Machine Learning

to provide
deliverables

including status
and reports for the
National Highway
stretches under
the jurisdiction of

State PWD
(Tentative length

2451 km).

Rs 167.14 Lacs

न्रारालर नारि तहसीलदार-3 
एवं कार्यपाभलक दण्डाभधकारी भिलासपुर (छ.ग.)

ईश्तहार
रा.प््.क््. टी.एल. क््. 18804 नदिांक 12.03.2025

सि्टससाररण/आम जिता ग््ाम कोिी को सूनचत नकरा जाता है नक िारब तहसीलदार
नबलासपुर के ज््ापि क््मांक 675/िा. तह./िा./2025 नदिांक 26.06.2025 द््ारा
“Working Womens Hostel” निम्ाटण रोजिा के अंतग्टत ग््ाम कोिी प.ह.ि.-23
तहसील नबलासपुर स्सथत भूनम खसरा िं. 345/1/क कुल रकबा 10.542 हे. मे् से 1.50 एकड्
िग्टफूट भूनम को कार्ाटलर कलेक्टर (भूनम आबंटि शाखा) नबलासपुर छ.ग. के टी.एल. क््.
18804 नदिांक 12.03.2025 एिं अिुनिभागीर अनरकारी (रा) नबलासपुर प््नतिेदि हेतु प््ाप्त
हुआ है।

अतः नजस नकसी व्रस्कत को/संस्था को नकसी प््कार की आपन््त/दािा हो तो मेरे न्रारालर
मे् नदिांक 14.07.2025 को सुबह 11:00 बजे स्िरं अथिा अपिे प््ानरकृत अनरिक्ता के माध्रम
से उपस्सथत होकर आपन््त/दािा प््स््ुत कर सकता है। समरािनर पश््ात प््ाप्त दािा/आपन््त
स्िीकार िही नकरे जारेगे्।

आज नदिांक 26.06.2025 को मेरे पदमुद््ा एिं हस््ाक््र से जारी नकरा गरा।
“Working Womens Hostel” निम्ाटण हेतु पानरत ईश्तहार का नििरण

निम्िािुसार है :-

न्रारालर नारि
तहसीलदार-3 भिलासपुरसंवाद-44481

क््. ग््ाम का िाम खसरा 
क््.

रकबा ग््ाम कोिी नजला
नबलासपुर

भू-उपरोग

1. ग््ाम कोिी
प.ह.ि.-23

345/1/क 10.542 हेक्टेरर मे
से 1.50 एकड् िग्टफूट

शासकीर 
भूनम

“Working
Womens
Hostel”

OFFICE OF THE SUPERINETENDING ENGINEER
PUBLIC WORK DEPARTMENT, BILASPUR

CIRCLE BILASPUR, CHHATTISGARH
भनभवदा भनरस््ीकरण सूचना

इस कार्ाटलर के निनिदा आमंत््ण सूचिा क््मांक 96, 101 नदिांक
17.06.2025 एिं 85 नदिांक 02.06.2025 को अपेस्नडक्स 2.10 की
कंनडका 4.6 के तहत्ा अपनरहार्ट कारणिश निरस्् नकरा जाता है।

जी.-252602078/3
अधीक््ण अभिरंता 

लोक भनम्ायण भविाग, भिलासपुर मण्डल भिलासपुर

छत््ीसगढ़ गृह भनम्ायण मण्डल
संिाग-महासमुंद

भनभवदा आमंत््ण सूचना
निज््ापि क््माक-76

छत््ीसगढ गृह निम्ाटण मण्डल, संभाग
महासमुंद अंतग्टत निक््ेप कार्ट के तहत्ा नजला-
महासमुंद के ब्लॉक बसिा ग््ाम-गढ्फुलझर मे्
सि्ट जि समाज, मंगल भिि के निम्ाटण कार्ट
हेतु ऑिलाईि निनिदा एकीकृत पंजीरि प््णाली
मे् पंजीकृत सक््म श््ेणी के ठेकेदारो से आमंन््तत
की जाती है। निस््ृत निनिदा आमंत््ण सूचिा
मण्डल िेबसाईट http://cghb.gov.in
मे् उपलब्र है। अन्र जािकारी हेतु कार्टपालि
अनभरंता, संभाग-महासमुंद के मोबाईल िं.
9993233629 पर संपक्क करे्।

कार्यपालन अभिरंता
संवाद-44477

क््मांक / स्था./रा./2418         रारपुर, नदिांक 8/7/25
// शारीनरक मापजोख एिं दक््ता परीक््ण की सूचिा//
छत््ीसगढ् शासि एिं जलिारु पनरित्टि निभाग के निनभन्ि

ििमण्डलो् को आबंनटत ििरक््क सीरी भत््ी के 1484 पद मे् से िोडल
अनरकारी, रारपुर ििमण्डल, रारपुर को आबंनटत 63 पदो् मे् सीरी
भत््ी के पात्् अभ्रन्थटरो् के दक््ता परीक््ण स्िामी नििेकािंद स्टेनडरम,
कोटा, रारपुर मे् नदिांक 25.11.2024 से 06.12.2024 तक करारी
गई है। ऐसे अभ्रथ््ी नजिका लम्बी कूद मैिुअल करारा गरा है, तथा
नजन्होिे् अन्र तीिो् इिे्ट मे् न्रूितम अंक ि इससे अनरक अंक प््ाप्त
नकरे है, को सूनचत नकरा जाता है, नक नदिांक 13.07.2025 को प््ातः
06:00 बजे स्िामी नििेकािंद स्टेनडरम, कोटा, रारपुर मे् मशीि से
दक््ता परीक््ण लम्बी कूद करारे जािे हेतु आिश्रक दस््ािेज के साथ
उपस्सथत होिे्। अभ्रन्थटरो् का प््िेश पत्् निभागीर िेबसाईट
WWW.forest.cg.gov.in मे् अपलोड कर दी गई है।

ििमण्डलानरकारी 
एिं िोडल अनरकारी रारपुर 

ििमण्डल, रारपुर 

कार्ाटलर ििमण्डलानरकारी रारपुर ििमण्डल, रारपुर (छत््ीसगढ्)
: (0771) 2427640, Fax: 2427640 

E-mail- dfo_raipur@rediffmail.com

जी - 252602069/2

क. / निद््ुत/2025 नदिांक 02.07.2025
िगर पानलक निगम, कोरबा द््ारा शासकीर एिं अर्टशासकीर निभागो् मे् कार्टरत

निम्िनलनखत कार्ट से संबंनरत अिुभिी निनिदाकारो् से शेड््ूल अिुसार आरटम दरो् पर, निनिदा
फाम्ट-बी म्े ई-प््ोक्रूरमे्ट (E-Tendering) के माध्रम से निनिदा आमंन््तत की जाती है:

कार्ाटलर, िगर पानलक निगम, कोरबा (छत््ीसगढ्)
ई-प््ोक्रूरम्ेट निनिदा सूचिा

क््. कार्ट का नििरण अिुमानित लागत
(र्.लाख म्े)

निनिदा डालिे की 
अंनतम नतनथ

1 िगर पानलक निगम कोरबा
के््त््ान्तग्टत एस.एस. फे््म एण्ड
रेट््ो नरफ्लेक्ट््ोराइज्ड साइिेज
बोड्ट प््दार एिं स्थापिा कार्ट।
(निगम मद) (प््थम निनिदा)

12.04 23.07.2025
(Τ.Νο. 171420)

उपरोक्त कार््ो् की निनिदा की जािकारी ई-प््ोक्रोरम्ेट िेब पोट्टल
http://eproc.cgstate.gov.in से डाउिलोड की जा सकती है, साथ ही निगम के
िेब साईट www.korbamunicipal.in पर भी देखी जा सकती है।

।। स्िच्छ भारत निम्ाटण म्े रोगदाि दे्।।           
कार्टपालि अनभरंता
िगर पानलक निगम
कोरबा (छत््ीसगढ्)
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आईसीसी बलंलेबाजी रैंरकंग : कैररयर की सवंडशंंेषंं टेसंट रैंरकंग पर पहुंचे िगल
एजेंसी : दुबई

भारतीय कपत्ान शुभमन किि
एजबेसट्न मे ् इंगि्ैड् के कखिाि
करकॉडण् प््दशण्न के बाद अपने
ककरयर मे ् पहिी बार बुरवार को
अंतरराष््््ीय क््िकेट पकररद
(आईसीसी) पुरर् टेसट् बलि्ेबाजी
रैक्कंि मे ्शीर्ण 10 मे ्शाकमि हो िए।

किि ने मैच मे ्269 और 161
रन की पारी खेिी थी, कजससे वह
टेसट् की दोनो ् पाकरयो ् मे ् 150 से
अकरक रन बनाने वािे इकतहास के
दूसरे कखिाडी् बन िए। इस प््दश्णन
से भारत ने इंगि्ैड् को 336 रन से
हराकर पांच मैचो ्की श््ृंखिा 1-1

से बराबर कर िी।  भारतीय टेसट्
कपत्ान के रप् मे ् यह उनकी पहिी
जीत भी थी। श््ृंखिा से पहिे 24
वर््ीय शुभमन 23वे ् सथ्ान पर थे और
बुरवार को जारी आईसीसी की टेसट्
बलि्ेबाजो ् की ताजा रैक्कंि मे ् 15
पायदान की छिांि ििाकर अपने
ककरयर की सव्णश््ेष्् छठी रैक्कंि पर
पहुंच िए। 

एजबेसट्न मे ् 430 रन से उनह्ोन्े
अभी तक दो टेसट् मे ्कुि 585 रन बना
किए है।् अभी श्ंृ्खिा मे ् तीन
मैच  और खेिे जाने है।् किि के ककरयर
की कपछिी सवण्श्े्ष्् रैक्कंि 14 थी
जो उनह्ोन्े कसतंबर 2023 मे ् हाकसि
की थी।

जायसवाि चौथे और स्समथ
पांचवे् स्थान पर

भारत के यरस्वी जायसवाल चौथे और
ऑस्ट््ेमलया के स्टीव स्सिथ पांचवे् स्थान पर
है्। मगल अब ब््ुक से केवल 79 रेमटंग अंक
पीछे है्। इंग्लै्र के मवकेटकीपर जेिी स्सिथ
ने भारत के मखलाफ दूसरे टेस्ट िे् नाबाद
184 और 88 रन बनाने के बाद 16 पायदान
के फायदे से कमरयर की सव्डश््ेि्् रै्मकंग
(10वां स्थान) हामसल की और रीर्ड 10 िे्
जगह बनाई। दम््कण अफ््ीका के मवयान
िुल्रर मजम्बाब्वे के मखलाफ नाबाद 367
रन की पारी की बदौलत 34 पायदान
चढ्कर 22वे् स्थान पर पहुंच गए। िुल्रर
टेस्ट ऑलराउंरर सूची िे् भी तीसरे स्थान
पर पहुंच गए है् जबमक भारत के रमवंद््
जरेजा अब भी रीर्ड पर बने हुए है्। 

शुभमन 23वे् स्थान से 15 पायदान की छिांग िगाकर सव्डश््ेष्् छठी रै्ककंग पर पहंुचे
वनरे मे् कगि बल्िेबाजी रै्ककंग मे् शीर्ड पर 
वही् वनरे िे् मगल बल्लेबाजी रै्मकंग िे् रीर्ड पर बने हुए है् जबमक श््ीलंका

के चमरत असलंका (छिे स्थान पर) और कुसल िे्मरस (10 पायदान के फायदे
से 10वे् स्थान पर) ने बांग्लादेर पर 2-1 से श््ृंखला जीत के बाद छलांग लगाई
है। श््ृंखला िे् नौ मवकेट लेने के बाद वामनंदु हसरंगा एकमदवसीय गे्दबाजी
रै्मकंग िे् 11 पायदान की छलांग लगाकर आिवे् स्थान पर पहुंच गए।
गे्दबाजो् िे् जसप््ीत बुिराह भले ही काय्डभार प््बंधन के कारण एजबेस्टन
िैच िे् नही् खेल पाए हो लेमकन इसके बावजूद टेस्ट म््ककेट िे् रीर्ड पर बने
हुए है्। िोहम्िद मसराज अच्छे प््दर्डन के बाद छह पायदान चढ्कर 22वे्
स्थान पर पहुंच गए जबमक वेस्टइंरीज के तेज गे्दबाज रिर जोसेफ और
अल्जारी जोसेफ को भी फायदा मिला है।  इंग्लै्र के हैरी ब््ुक ने एजबेस्टन िे्
पहली पारी िे् 158 रन बनाकर टेस्ट बल्लेबाजो् की रै्मकंग िे् मफर से नंबर
एक स्थान हामसल कर मलया है। जो र्ट दूसरे स्थान पर मखसक गए है्
जबमक न्यूज्ीलै्र के केन मवमलयिसन तीसरे स्थान पर है्।

हॉकी : भारत ने जीत के साथ
की यूरोप दौरे की शुर्आत 
एजेंसी : आइंरहोवन(नीदरलैंर)

भारत ए पुरर् हॉकी टीम ने हॉकी
कि्ब ओरांजे-रड् मे ्आयरिैड् को
6-1 से हराकर अपने यूरोपीय दौरे
की शानदार शुरआ्त की। 

भारतीय टीम की तरि से उत््म
कसंह, अमनदीप िाकडा्, आकदतय्
िाििे, सेलव्म काथ््ी और बॉबी
कसंह रामी ने िोि ककए।     भारत
ने मैच मे ्शुर ्से िेकर आकखर तक
दबदबा बनाए रखा और आयरिैड्
को वापसी का कोई मौका नही ्कदया।
उत््म ने भारतीय टीम के किए पहिा
िोि ककया और बाद मे ्अमनदीप ने
टीम की बढत् को और मजबूत कर
कदया। इसके बाद आकदतय् ने शानदार
खेि का प््दश्णन करते हुए ििातार
दो िोि दािकर भारत को मजबूत
गस्थकत मे ्पहुंचा कदया। 

िॉरवड्ण सेलव्म काकत्ण और बॉबी
कसंह रामी ने भी एक-एक िोि
करके सक्ोरशीट मे ्अपना नाम दज्ण
कराया। भारतीय रक््ा पंगक्त ने भी
अचछ्ा खेि कदखाया और
आयरिैड् के प््यासो ् को अचछ्ी
तरह से नाकाम ककया। आयरिैड्
की टीम केवि एक िोि ही कर
पाई।  भारत अब किर से आयरिैड्

का सामना करेिा। इसके बाद वह
अििे दो सपत्ाह मे ् फ्््ांस, इंगि्ैड्,
बेगल्जयम और मेजब्ान नीदरिैड् के
कखिाि खेिेिा। 

आयरिै्र को 6-1 से दी मात

n आकदत्य ने शानदार खेल
का प््दश्शन करते हुए लगातार
दो गोल दागे

बुमराह की वापसी से मेजबान टीम के बल्लेबाजो् का होगा इम्तेहान 

लॉर्ड्स की चुनौतीपूर्स पपच पर
होगी बल्लेबाजो् की कड्ी परीक््ा

एजेंसी : लंदन

शानदार िॉम्ण मे ्चि रहे भारतीय बलि्ेबाजो ्को इंगि्ैड्
के कखिाि िुरव्ार से शुर ् होने वािे तीसरे टेसट्
क््िकेट मैच मे ्िॉरस््ण की चुनौती पूर्ण कपच पर सििता
हाकसि करने के किए खुद को अचछ्ी तरह से तैयार
करना होिा जबकक जसप््ीत बुमराह की वापसी से
मेजबान टीम के बलि्ेबाजो ्की भी कडी् परीक््ा होिी।   

इंगि्ैड् ने िीरस् मे ् पहिा टेसट् जबकक भारत ने
बकम्िघ्म मे ्दूसरा टेसट् मैच जीता था और इस तरह से
पांच मैच की श््ृंखिा अभी बराबरी पर है। भारत की
दूसरे मैच मे ् 336 रन से जीत के बाद हािांकक
समीकरर कािी बदि िए है।् भारत ने अभी तक दोनो्
मैच मे ्अकरकतर समय अपना दबदबा बनाए रखा है
और अिर उसने पहिे टेसट् मैच मे ्कुछ कैच नही ्छोड्े
होते और कनचिे ि््म के बलि्ेबाजो ्ने अचछ्ा प््दश्णन
ककया होता तो वह श््ृंखिा मे ्2-0 से आिे होता।  

शम्ाड और कोहिी की नही् खिी कमी 
नए कप्तान रुभिन मगल के नेतृत्व िे् भारतीय टीि की
अनुभवहीनता को देखते हुए लग रहा था मक इंग्लै्र की
टीि उस पर हावी रहेगी लेमकन अभी तक मजस तरह से
भारत ने प््दर्डन मकया है उसे देखते हुए उसे रोमहत रि्ाड
और मवराट कोहली की किी नही् खली।

इंग्िै्र ने िीर्स मे्
पहिा टेस्ट और
भारत ने बक्मि्घम
मे् दूसरा टेस्ट मैच
जीता, 5 मैच की

श््ृंखिा बराबरी पर 

मैच भारतीय समयानुसार आज दोपहर 3:30 पर शुर् होगा
संभाकवत टीम 
भारत : रभुिन मगल
(कपत्ान), ऋरभ पतं
(उपकपत्ान और
मवकटेकीपर), यरसव्ी
जायसवाल, कएेल
राहलु, साई सदुर्डन,
अमभिनय् ुईश्र्न,
करण् नायर, मनतीर
रडे््ी, रवीद्् ्जड्जेा, ध््वु
जरुले (मवकटेकीपर),
वामरगंटन सुदंर,
राद्डलु िाकरु, जसप््ीत
बिुराह, िोहमि्द
मसराज, प्म्सद््
कषृण्ा, आकार दीप,
अर्डदीप मसहं,
कलुदीप यादव। 

िॉर्स्ड मे् ऊपर-नीचे
जाने वािी ढिान की
अनोखी चुनौती
इसके अलावा, प््मतम््ित लॉर्स्ड िे्
ऊपर-नीचे जाने वाली ढलान की
अनोखी चुनौती भी है। बुिराह और
जोफ््ा आच्डर की वापसी से बल्लेबाजो्
का काि और कमिन हो जाएगा।
आच्डर चार साल िे् इंग्लै्र के मलए
अपना पहला टेस्ट खेलने के मलए
तैयार है्।बल्लेबाजी मवभाग िे् भारतीय
टीि के मलए ज््यादा मचंता की कोई बात
नही् है, मसवाय कर्ण नायर के फॉि्ड
के, जो ले्थ से उछलती गे्दो् के सािने
थोड्े असहज मदखे है्। इंग्लै्र यरस्वी
जायसवाल की रॉट्ड मपच गे्दो् से
परीक््ा लेने की कोमरर करेगा लेमकन
पूरी संभावना है मक भारतीय सलािी
बल्लेबाज रन बनाने का कोई न कोई
तरीका मनकाल ही लेगा। भारत की
अंमति एकादर िे् एकिात्् अपेम््कत
बदलाव प््मसद्् कृष्णा की जगह
बुिराह का आना होगा। लीर्स के बाद
भारतीय तेज गे्दबाजो् की प््भावरीलता
पर गंभीर सवामलया मनरान उिे थे।

इंग्िै्र ने ककया टीम म्े बदिाव  टंग की जगह अब खेिे्गे आच्डर 
स्टार तेज गे्दबाज जोफ््ा आच्डर 2021 के बाद से अपने पहले टेस्ट िैच िे्
खेलने के मलए तैयार है् क्यो्मक इंग्लै्र ने उन्हे् भारत के मखलाफ गुर्वार से
रुर् होने वाले तीसरे िैच के मलए अपनी अंमति एकादर िे् रामिल मकया है।

इंग्िै्र की अंकतम एकादश
जैक क््ॉली, बेन रकेट, ओली पोप, जो र्ट, हैरी ब््ुक,
बेन स्टोक्स (कप्तान), जेिी स्सिथ (मवकेट कीपर),
म््कस वोक्स, ब््ायरन कास्ड, जोफ््ा आच्डर, रोएब बरीर। 

क्िब कवश्् कप : चेल्सी ने फ्िूकमने्स
को हराकर बनाई फाइनि मे् जगह 

एजेंसी : ईसंट रदरफोरंड (अमेररका)

जोआओ पेड््ो ने चेलस्ी के किए
पहिी बार शुरआ्त करते हुए
अपनी बचपन की टीम के कखिाि
दो िोि दािे, कजससे इंगि्ैड् के
कि्ब ने ब््ाजीि के कि्ब
फि्ूकमनेस् को 2-0 से हराकर
कि्ब कवश्् कप िुटबॉि टूना्णमेट्
के िाइनि मे ्प््वेश ककया। चेलस्ी
की इस जीत से यह भी सुकनक््ित हो

िया कक कि्ब कवश्् कप का
कवजेता किर से यूरोप का ही
कोई कि्ब बनेिा कय्ोक्क
दूसरा सेमीिाइनि फ््ांस के पेकरस
सेट् जम्े्न (पीएसजी) और
सप्ेन के करयाि मैक््डड के बीच
खेिा जाएिा।

चेल्सी की कनगाह
दूसरी बार कवश््
चै्कपयन बनने पर
जोआओ पडे््ो जब 10 साल क ेथे
तब फ्ल्मुिनेस् स ेजडु ्गए थ ेऔर
2020 िे ्वाटफोर्ड जान ेतक वह इस
कल्ब की तरफ स ेखलेत ेरह।े इस
23 वर््ीय मखलाड्ी न ेकल्ब मवश््
कप क ेपहल ेसिेीफाइनल िे ्18वे्
और 56वे ्  मिनट िे ्गोल मकए और
अपन ेपवू्ड कल्ब क ेप्म्त समि्ान
दरा्डत ेहएु मकसी भी गोल का जशन्
िनान ेस ेइनकार कर मदया। वह दो
जलुाई को ब््ाइटन स ेचलेस्ी िे्
रामिल हएु थ।े चलेस्ी की मनगाह
अब दसूरी बार मवश् ्चैम्पयन बनने
पर लगी होगी। उसन ेइसस ेपहले
2021 िे ्मखताब जीता था। फाइनल
रमववार को खलेा जाना ह।ै 

n फाइनल
रकववार
को खेला
जाएगा

n जोआओ पेड््ो के शानदार दो
गोल से चेल्सी ने ककया
फाइनल मे् प््वेश

आईपीएि मे् इस््ेमाि
ककए गए साल्ट के बल्िे

को कमिी मंजूरी 
लंिन। इंगि्ैड् के सीकमत ओवरो ् के
सिामी बलि्बेाज किि सालट् इकंडयन
प््ीकमयर िीि सकहत कपछि ेदो वर््ो ्से
कजस बलि् ेका उपयोि कर रह ेथ ेउसे
शुर ्मे ्मदैान पर िजे परीक््र मे ्िित
पाया िया था, िकेकन बाद मे ्आि ेकी
जाचं क े बाद इस े मंजरूी द े दी िई।
इंगग्िश काउंटी क््िकटे मे ्िकंाशर की
तरि से खिेन ेवाि े28 वर््ीय सालट्
ने इस साि की शरुआ्त मे ् रॉयि
चैिेज्र बेि्िरु ्की पहिी आईपीएि
कखताबी जीत मे ् अहम भूकमका 
कनभाई थी। 

भारत के एंड््ोरे्स
साइकककिस्ट जॉन ग्वाइट
ने बनाया राष््््ीय करकॉर्ड
नई दिल्ली। भारत के अलट्््ा-
एंड््ोरेस् साइकककिसट् जॉन
गव्ाइट ने दुकनया की सबसे
चुनौतीपूर्ण सप्रा्णओ ्मे ्से एक
रेस अराउंड पोिैड् (आरएपी) मे्
10 कदनो ्से भी कम समय मे्
राष््््ीय करकॉड्ण बनाया है।  गव्ाइट
ने 3,600 ककिोमीटर की दूरी
237 घंटे (नौ कदन, 21 घंटे) मे्
पूरी करके 274 घंटे के कपछिे
भारतीय करकॉड्ण को तोडा्।  इस
सप्रा्ण मे ्60 स ेजय्ादा अतंरराष््््ीय
अलट्््ा-साइककिसट्ो ्न ेकहसस्ा
किया। प््कतभाकियो ्न ेअकिे ेऔर
कबना ककसी सहायता क े
प््कतसप्रा्ण की। 
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